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Freiheit : Die Zahl derjenigen, welche bereit sind
und sich gegen Despotismus aufzulehnen, ist sehr
Tyrannei grol im Vergleich zur Zahl jener, welche

willig sind, Fretheit aufrecht zu halten. Und
doch glaubt jeder, welcher sich gegen Despotismus widersetzt, ein
Freiheitstriger zu sein. Ein klein wenig sorgfiltiges Nachdenken
und Beobachten zeigt jedoch, daB I.cbe zur Freiheit nicht gleich-
bedeutend ist mit IiaB gegen Unterdriickung; ja, es mag fraglich
sein, ob Revolution und Rebellion ihre Hauptanhinger nicht: ge-
rade unter der grofien Klasse von Leuten finden, welche lediglich
das Unterwiurfigsein jeder Autoritit gegeniiber hassen, die aber
gewll Aeine Fimwendung dagegen erheben wiirden, selbst autorative Gewalt
dber andere zu haben. .

So kannen wir hestindig eine Auflehnung gegen gewisse
Formen vou Despotismus beobachten, wobei aber das alte Ubel
nur durch ein neues Ahnlichen Charakters, wenn auch anderen
Namens ersctzt wird.

Die Mecnschen haben seit Zeitaltern gekimpft, um dic Frei-
heit der Rede zu gewinnen und zu crrichten, und was haben sie
erlangt — die Zyrannei der FPresse.

In allen Landern ist die Geschichte der Auflehnung gegen
religidse Verfolgung die gleiche gewesen. Es ist eben die Ge-

schichte einer Sekte, welche alle anderen iiber-

Die Freiheit, wiltigt und ihre Dogmen allen jeren auf-
Andere zu zwingt, welche unfihig sind zu widerstehen,
unterjochen bis schlieilich eine gewisse anderc Sekte er-

steht, sich die Oberherrschaft verschafft und
im Namen der religiésen Freiheil selbst zum intoleranten Despoten
wird. FEs ist augenscheinlich, dall alles dies ciner Ursache ent-
springt — dem ginzlichen Mangel jeden Gefiihls von Freiheit und
dem Mangel des Verstindnisses von Freiheit. Die Menschen schreien
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nach Freiheit und verbiinden sich; aber wozi? Um dic Freiheit
z11 errichten? O nein, mein Lieber! Es geschicht nur zu dem
Zwecke, Andere, welche die Macht besitzen, hinauszudringen, damdy
man selbst derent Stellung efnnehmen hinne. .

Alle jene, welche Freiheit wirklich lieben und dafiir kiimpfen,
mitssen das Kreuz tragen, indem sie wohl wissen, dafl nahezu jeder
ihrer Anhinger statt f{ir Freiheit, fiir Macht und Autoritit streitet.
Wiahrend die wahren Freiheitshelden kimpfen und sich selbst fiir
die Freiheit opfern, sind sie von dem Wissen bedriickt, daB nach
ihrem Abscheiden ihre Anhinger gerade so herrschsfichtig wer-
den, wic die Tyrannen, welche sie bezwungen haben. Die Menschen
: konnen sich nicht {iber ihre eigenen Ideale

Lerne vor erheben, und es gibt noch wenige, schr we-
allem Selbst- nige, deren Vorstellung von Frejheit jenseits
beherrschung der Idee reicht, fiir sich selbst Freiheit von

jeglicher Kontrolle und das Recht zn ge-
winnen, ihren eigenen Willen anderen aufzubiirden.

Diejenigen, welche im Anklagen gegen die Tyrannei sich
am lautesten benehmen, sind gerade solche Leute, welche, wenn
sie kénnten, selbst den Tyrannen spielten, da sie keine Vorstellung
von der Bedeutung der Freiheit haben.  Als Ideal ist Freiheit fast
ganz verloren gegangen; daffir trat Zuchtlosigkeit an ihre Stelle
und spottete all den edlen Bemiihungen der groflen Reformatoren,
welche ihr Leben dafiir gaben, den Menschen die Freiheit zu ge-
winnen.

»Freihelt {st auf Selbstkontrolle begrilndet;« denn cin Mensch
ist nur dann iiber jede Autoritit erhaben, wenu er sich selbst noch
strenger beherrscht, als es jede Hullere Autoritit tun kdénnte. 5o
kénnen wir nur dann ven der Thyrannel unserer niederen Natur
frei werden, wenn wir ubs unserer héheren Natur unterwerfen.

. Wie mit dem Finzelpen, so ist es auch mit den Nationen.
Wenn ein Volk nicht durch hdhere Lebensideale gelcitet wird, dann
wird -es Jnsubordination mit Freiheit verwechseln; es wird erman-
geln Gesetz und Orduung auf feste Basis zu griinden, und durch
XNachlissigkeit gestatten, dal die wirkliche Autoritit in die Hinde
unverantwortlicher, selbstsiichtiger Abenteurer gelangt, welche sich
nach und nach im Namen der Freiheit despotische Macht ver-
schaffen.

Dies wird so lange andauern, bis die Menschen lernen, dal}
Zuchtlosigkeit das Kennzeichen der niederen Nutur ist, wihrend
Freiheit der hoheren Natur zukommt. Denn die niedere Natur ist
selbstsiichtig und tyranmisch, weil sie von dem (Glauben ihres
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Getrenntseins und der Wirklichkeit ihrer eigenen Sonderinteressen,
die denen aller anderen Personen gegeniiberstchen, erfiillt ist; wih-
rend die héhere Natur die Natur der Finigkeit ist, erfillt mit dem
BewuBtscin ihrer alles durchdringenden und ewigen »Finheit« mit
allem das da lebet. Wenn dicses héherc BewubBtsein in eineny
Menschen crwacht ist, ist er ein Meister der niederen Natur in
sich selbst uad in Anderen, denn er ist eins mit der héheren Na-
tur in allem, das ihn umgibt; er hat keine Sonderinteressen und
fitrchtet keinen {iberlegenen Willen. Indem er sich selbst bemeistert,
ist er frei; wo immer er steht, ist er ein Freiheitsverteidiger und
ein Feind der Tyranne,

»Reherrsche dich daher selbst, damit dich nicht ein anderer
beherrscht!«
Aus ,,The New Century*, 1902.

Die Wissenschaft des Lebens und
die Kunst zu leben.

Der Ausdruck »in den Tag hineinleben« ist allbekannt.
Wenn wir {iber seine Bedeutung nachdenken, so finden wir, dall
er in der heutigen Zeit seine Berechtigung hat; denn die mecisten
Menschen befolgen ihn buchstiblich, Wie wenige sind sich be-
wult, warnm wir auf Erden sind, welchen Zweck unscr Leben
. hat und auf welches Ziel wir zusteuern sollen! Koénnen sie es
aber auch wissen? Wer lehrte sie die Wissenschaft des Lebens
und die Kunst zu leben?

Fiir jeden Mecnschen gibt es Zeiten, c¢s mdbgen Tage, Stun-
den oder nur Augenblicke sein, wo inmitten des Hastens und
Jagens im Weltgetriebe cin Sehnen nach Wissen von dem grollen
Lebenszweck und Ziel sich einstellt, das nach Stillung sucht, Der
Forschungstrieb beginnt sich zu betitigen. Der Suchende wird je
nach Erziehung und je nach den Verhiltnissen seiner Umgebunyg zwel
Wege einschlagen. Er wirft sich entweder der Kirche oder der
heutigen Wissenschaft in die Arme und begibt sich mit der er-
steren in cine Welt der Klage und des unvernunftigen Hoffens, mit
der anderen in cine Flut des Materialismus oder auf innerlich nicht
befriedigende, ecinseitige Spekulationsgebiete, die zu der verschlos-
senen Plorte fithreu, auf der geschrieben steht: »Wir wissen es
nicht und werden es nicht wissen«.

Von all dem unbefriedigt, ringt die Menschenscele nach
eincm Wissen, das, aufgebaut anf reinster Wahrheit, den Menschen
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voll und ganz befahigt, sein Leben zu einem reinen und gerechten
zut gestalten, Dies kann nur geschehen, wenn der Mensch sich
hewuBt wird, woher er kommt, was sein Zweck auf Iirden und
was scin Ziel ist. Gibt es eine Religion und eine Wissenschaft,
welche dies in eciner Vernunft und Seele befriedigenden Weise lchrt?

Die Geschichte des Menschengeschlechtes kdénnte uns dar-
iiber viel sagen, wenn es uns pur moglich wire, ihre Spuren weiter
zu verfolgen, =2ls es das hcutige allgemcine Wissen zuldfit. In.
dessen beginnt die jetzige TFForschung neue Wege einzuschlagen,
die uns in nicht zu ferner Zeit zu heute ungealinten Entdeckungen
bringen werden, welche zur L6sung mancher Prebleme fiihren
miissen, Entdeckungen, welche, heute schon vorausgesagt sind und
welche die IT.ehren gewisser Fithrer der Menschheit in Bezug auf
die Natur und den Menschen neu bestitigen.

Aber auch die heute schon bekannten groBen Religions-
systeme verkiinden in ihren crhabenen Lehren eine Weltweisheit
und schlieBen cin Wissen in sich ein, das nur des Nachlebens der
Lehren bediirfte, um sofort zur praktischen I.ebenswissenschaft »u
werden. Denn alle die groflen Lehren dieser Religionssysteme sind
nur zu dem Zwecke gegeben, den Menschen das zu verkiinden
und zu lebren, was sie befihigt erst Menschen zu sein und ihre
Aufgabe als das héchste Wesen der Schopfung zu erfilllen. Da
aber die érhabenen T.ehren, welche in Essenz gleich, in Wort und
Rild den jeweiligen Verhdltnissen der Zcit angepalBt in der sie ge-
geben wurden, nicht mehr in reiner Form gelehrt, noch viel weniger
praktisch gelebt werden, so mangelt ihnen immer und immer wie-
der die lebendige Kraft, welche dem Schiiler erst das wirkliche
Wissen verleiht, das thm nur dann zu tei! wird, wenn ¢r die Tehre
anf das tigliche Leben anwendet.

Dieses wahre Wissen, das von innen kommend, nicmals
durch bloBles Kopflernen erworben werden kann, ist jencs Wissen,
das die Wissenschalt des Lebens gepaunt werden kann, und erst
im Besitze dieses Wissens wird der Mensch befihigt, wahrhaftig
leben zu kénnen, d. h, die Kunst zu lchen ausznfithren. '

Wenn nun alle groBen Religionssysteme, von denen fitr uns
besonders das christliche in Betracht kommt, nachweisbar durch
das AuBerachtlassen ihrer vornehmsten Gebote der Selbsverliug-
nung und der Nichstenliebe jhres eigentlichen Zweckes beraubt
wurden und dadurch in Verfall gerieten, so ist die Notwendigkeit
eines Systems mit der gleichen Tendenz der alten grofien Religions-
systeme, jedoch in neuem Gewande, der neuen Zeit angepaBt und
mit dem frischen IHauch der Wiedergeburt belebt, leicht einzu-
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sehen.  Nicht zls eine neue Ichre, welche das Alte iiber den Hau-
fen wirft und lediglich um des Preises der Neuheit willen ge-
schaffen, sondern als eine neubclebte alte Lehre, welche mit neuer
Kraft, auf dem Boden des gesunden Menschenverstandes und der
Gotilichkeit des Menschenwesens fulend, den Menschen das Wissen
wiedergibt, das sie durch falsches Leben verloren haben: die Wissen-
schaft des Lebens und die Kunst zu leben.

Diese Notwendigkeit zngegeben, wird gefragt werden: »Gibt
es heute schon solch ein neues heilbringendes System, das dank-
bar und frendig aufgenommen werden miilite?

Wer hitte heute nicht schon den Namen Theosophie ge-
hért? Wer hitte nicht schon dariiber gelesen oder sprechen horen?
Vielleicht hat der elne oder andere darin tiefer geforscht und schon
Schriften von H. P. Blavatsky, jener seltsamen Ifrau, gelesen, welche
die Theosophie, die Weisheitsreligion, der Welt gegen das letzte
Viertel des verflossenen Jahrhunderts wiederbrachte. Einem solchen
erusten, vorurteilsfreien Forscher wird gewill c¢in Licht dariiber
aufgegangen sein, wie weitreichend die Lehren der Theosophie sind

“und wie reformierend und hilfebringend sie in das Leben der Men-
schen eingreifen.

Dal} Theosophie die Wissenschaft des Lebens ist und daf
sie die Kunst zu leben lehrt, wird uns klar, wenn wir einige ihrer
Crundlehren ins Auge fassen. Wir missen uns jedoch bei dieser
Betrachtung auf den allein richtigen Standpunkt stellen, dal nur
die Praxis einer Lehre fiir ihren Wert maBgebend ist und daB
sie unter allen anderen Gesichtspunkten leidet. DBel der Theosophie
ist seit der Zeit ihres Bestehens die Praxis der Lehre ebenfalls
nicht immer in den Vordergrund gestellt. worden, so daf sie, wie
alle die groBen Religionssystemie, unter dieser Versdumnis sehr Jitt,
obwohl gerade ihre Haupttendenz, die Praxis des wahren Lebens,
die Wiederbegrindung dieses hilfebringenden Wahrheitssystemes,
ins T,eben rief. Das AuBerachtlassen der Praxis der Lehre brachte
es mit sich, dal das Wort Theosophie Mifideutungen erleiden
mulite, sowohl durch diejenigen, welche glauben, sie kénnten sich
Theosophen nennen, als auch durch jene, welche von Theosophie
horten und leichtfertig hicritber urteiiten. Die Pseudotheosophen
héren zwar die Lehre, aber sie praktizieren sie nicht, und das ist
ein Haupthinderungsgrund fir die der Lehre der Theosophie noch
Fernstehenden, dieselbe zu begreifen und anzuerkennen.

Eine der T.ehren der Theosophie, welche am besten ihre
ZweckmiBigkeit fir die Wissenschaft des Lebens und die Kunst
zu leben bewelst, ist die Lehre von der zweifachen Natur des
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Menschen., Wenn wir bedenken, daB wir eine zweifache Natur haben,
eine mniedere, den Listen und Begierden angehidrende, nach ab-
wirts gerichtete, und eine héhere, dem inneren Menschen zukom-
mende, nach aufwirts strebende Natur, dann wird uns manches
in unsercn Handlungen und in deren Folgen klar, und wir wer-
den befihigt, unsere Unterscheidungskraft anzuwenden und kounen
als bewulit handelnde, ausgestattet mit der Macht der Wahl und
im Besitz hdherer Krifte befindliche, géttliche Seelen unseren
Willen nach der Seite der hoheren Natur hin zu richten, wodurch
wir im Stande sind, das wahre und gerechte Leben zu leben. Dall
wir gotlliche Seelen sind, ist eine weitere Lehre der Theosophie;
dieses Wissen ist in Bezug auf Lebensfithrung eine groBe Macht,
welche uns ungeahnte Kraft verleiht. Die Iehre von dem groflen
Gesetze der Ursache und Wirkung, Xarma genannt, sowie die
Lehre der Reinkarnation, wie sie die Theosophie wieder verkiindet
und deren Wahrheitshewels sie dem Forschenden so vernunftgemil
und klar im Schiissel zur Theosophie von H, P. Blavatsky darlegt —
diese beiden Lehren kdnnen ebenfalls nicht beiseite gesetzt werden,
wenn die Wissenschafl des Lebens und die Kunst zu leben gelernt
werden soll, Sind es doch neben den hereits erwihnten Lehren von
der Menschennatur und der Gottlichkeit der Menschenseele zwei
Grundlehren, nach welchen siclh das ganze I.eben in der Natur und
im Menschen regelt. Ohne das Wissen von Karma, dem Gesetze
der Ursache und Wirkung, das schon in der Bibel mit den Worten
ausgedriickt ist: »Was der Mensch siiet, das wird er erntene, gibt
cs keine Tebensphilosephie, und das groBe Gesetz der Reinkar-
nation, der Wiederverkfrperung, das Jesus und die alten Christen
anerkannten, wie ihm auch heute noch der gréBte Teil der Mensch-
heit beipflichtet, bildet unbedingt die notwendige Erginzung zum
Karmagesetz, das ohne das Gesetz der Wiederverkdrperung gar
nicht wirken kénate.

Tm e¢in Beispiel aus dem Leben anzufihren. Ein Mensch
wird blind geboren. Wenn wir uns das Los eines solchen Men-
schen vorstellen, kommt uns da nicht der Gedanke, dafi ¢in solches
(eschehnis fiir den Blinden auch cine Ursache gehabt haben mul?
Wir wissen, dal jede Wirkung ebeuso ihre Ursachte haben mub,
wie jede Ursache ihre Wirkung hat. Da nun bei dem Blindgebo-
renen in diesem Leben, in welches er schon blind eintritt, doch
unmbglich der Grund zu seiner Blindheit gefunden werden kann,
wie anders kOnnte es sein, als daB er schon frither auf Hrden ge-
lebt hat, wobel falsches T.eben und Gesetzesverletzung die Ursache
zur diesmaligen Sithne gaben?
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Obwoh! unserem Gemiite heute durch falsche Lehre und
gesetzwidriges Leben fremd geworden, sind die erwihnten Lehren
voen Karma und Reinkarnation doch nicht so schwer wieder zn
begreifen, wenn wir uns nur bemiihen, vorurteilsfrei dariiber nach-
zudenken und ihren Wahrheitsbeweis an den Geschehnissen in un-
serem und im Leben unserer Mitmenschen zu prifen, Viele Lebens:
probleme, welche wir vorher ohne diese Lehren niemals l3sen
konnten, werden uns an Hand derselben klar, Ist eine solche
Losungsmoglichkeit nicht eine Hauptsache flir die Wissenschaft
des Lebens und fiir die Kunst zu leben? Konnten wir diese
Wissenschaft erlernen, wenn uns thre Wahrheit nicht von innen
heraus selbst zum Bewulltsein kime?

Wo Wissenschaft und Kunst existieren, da miissen auch
Lehrer sein, welche das Wissen lehren. Gibt es auch fiir die
Theosophie, die Wissenschaft des Lebens und die Kunst zu leben,
Lehrer und welches sind die wahren Lehrer?

Wer Theosophie studiert und wer schon die Schriften von
H. P. Blavatsky, William Q. Judge und Katherine Tingley las —
Namen, die mit der Theosophie im engsten Zusammenhang stehen
— wird bald gewahr werden, daB die drei benannten Fihrer der
Theosophischen Bewegung in der Tat wirkliche Lehrer sind, und
zwar Lehrer, die den Lehrberuf in selbstlosester, getrenester und
hingebendster Weise ausgefithrt haben und noch ausfithren, Denn
der Lehrberuf ist ein heiliger Beruf und erfordert, besonders wenn
es sich um die Wissenschaft des Lebeus handelt, eine Treue, Hin-
gabe, Selbstlosigkeit und Aufopferungsfahigkeit, von der man sich
nur sehwer einen Begriff machen kann. Ist es nicht klar, daB die
Lehrer, welche den Measchen die Wissenschaft des Lebens brin-
gen, welche die Menschen auf die Bahn des héheren Lebens fithren
wolten, von Seiten der Michte der niederen Natur einen unge-
heueren Widerstand zu erwarten haben? Diesen groBen Kampf
haben alle grofen Weltlehrer erduldet; die meisten haben ihn mit
dem ILeben bezahlen miissen,

Als H. P. Blavatsky, die Begrinderin der. Theosophischen
Bewegung, im Jahre 1875 der Menschheit aufs Neue die grofien
Lehren wieder brachte, stand die Welt mehr denu je am Abgrunde
des Verderbens. Dogmenherrschaft anf der einen Seite und auf der
anderen krassester Materialisnius bedrohten die Menschheit mit
dem Untergange. Was es hieff, in diese dunklen Regionen die
Fackel der Wahrheit, die alle die finsteren Michte aufscheuchte,
zu tragen, das wird die kommende Geschichte lehren. William Q.
Judge, der Nachfolger H. P. Blavatskys, hat nach dem Tode



176

derselben trent und ergeben, mutig und selbstlos den Lelirstuhl fiir
die Wissenschaft des Lebens verwaltet, und nun nimmt ihn seit
dem Tode von W. Q. Judge sein Nachfolger, Katherine Tingley,
der hentige Fiihrer der Theosophischen Bewegung, ein.

Line Lehre hitte wenig Wert, wenn sic nicht auch Friichte
zettigen wiirde. Wie die Lehre, so die Friichte, Fine Lehre, die
wie die Wissenschaft des Lebens die Reformicrung der Mensch-
heit zum Zicle hat, mubB herrliche Friichte aulweisen kdnnen, wenn
sie die echte und wahre Lehre ist. Sie mul Schiiler haben, welche
die Lehre leben und welche den hohen Wert der Lehre durch
Wort und Tat vor Augen stellen. Die echte Theosophische Be-
wegung, welche die drei benannten ILehrer H. P. Blavatsky, W, Q.
Judge und Katherine Tingley zu Fithrern hat, ist durch die ,Uni-
versale Bruderschafts-Organisation und Theosophische
Gesellschaft® reprisentiert, welche ihren Zentralsitz in Point
Loma (Californien) hat, mit Zentren iither dic ganze Welt hin ver-
breitet,

Diejenigen Mitglieder dieser Organisation, welche in Point
Loma feben, fihren nun dort unter der direkten Leitung Katherine
Tingleys der Welt das Lieben vor, welches zu erreichen das Ziel
der Welt sein soll, nidmlich das allein wahre, reine ILeben im
Dienste Anderer, das Leben der Bruderschaft, welches uns die Wis-
senschiaft des Lebens Ichrt®) Wundervolle Bilder sind es, die uns
hier vor Augen gefiihrt werden: wic rasch sich unter dem Finflub
des waltren Lebens die Verhditnisse dndern, wic in dem Befolgen
der Naturgesetze die ganze Natur an der Umgestaltung in das
Schéne und Herrliche wetteifert, wie die Wissenschaften und Kiinste
anfbliitlien, wic¢c edel und rein die Jugend in der herrlichen Um-
gebung des Reinen und Schénen heranwichst, welch herrliche
Friichte das Leben der Tugend und der Selbstlogigkeit im Dienste
Anderer zeitigt! \Wahrlich ein goldenes Zeitalter dimmert wieder
heranf, geschaffen von jenen sclbstlosen Melfern der Menschheit,
welche uns die Wissenschaft des Lebens wieder brachten.

Die Kunst, dieses walire I.eben fithren zu kénnen, iyird
durch dic Wissenschaft des Lebens in der Lebensschule gelernt
Wer die Fithrer der Menschheit als Lebrer wihit oder ihre reinen
Lehren beherzigt, wird wirklich Fortschritte machen und dem Ziele
imnier ndher kommen, Er wird lernen, dafl der Mensch géttlichen
‘Ursprungs ist und daB scin Ziel die Rilckkehr zum Goéttlichen

%) sDas Leben zu Point Loma= von Katherine Tingley, im Verlage
dicser Monatsschrift als fein illustrierte Broschiire erschienen, gibt hemerkens-
‘werte Aufschlilsse hieriiber.
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ist; er wird erfahren, daf alle Menschen g&ttliche Seelen sind, und
daBl sie aus diesem Grunde alle Britder, gleich im Wesen und
Essenz, aus ciner Quelle stammend, sind. Diese Erkenntnis wird
ihn befihigen, das Ieben der Bruderschaft fithren zu kdnnen, das
sich darin auflert, daB der Mensch selbstlos, nic fiir sich, stets fiir
Andere wirkt. Er wird das Walten der Naturgesetze kennen lernen
und wird merken, daB mit der Natur arbciten dem groBen Gesetz
entspricht, wiithrend alles andere Handeln gegen das Gesetz ver-
st68t und dadurch Ubel hervorruft, wie sic uns die Welt heute
zur Genfige fiithlen laBt. Hr wird die Mittel an die Hand bekom-
men, diesen Ubeln erfolgreich steuern und seinen Mitmenschen und
allen Geschopfen ein Helfer werden zu kénnen, 'was seine ureigent-
liche Aufgabe auf Erden ist. Die Erfilllung dieser Aufgabe wird
ihn befihigen, den Kampf mit den Michten der niederen Natur
siegreich zu bestehen und sich in diesem Kampfe zur Gloric seiner
Géttlichkeit durchzuringen. '

' Ist dies nicht das hochste Zicl, das jeder Mensch zu erreichen
hat? Sollte er es nicht mit allen Kriften anstreben, solite er nicht
die ihm zur rascheren Erreichung hilfreich dargebotenen Lehren
dankbar annehmen? Wir haben doch wahrlich geniigend Erfahrung
hinter uns, und der Stand der heutigen Welt, die Unmoral, der
Egoismus, das leibliche und geistige Elend, die Mutlosigkeit und
Tritbsal miissen uns beweisen, daB} wir selbst die Ursache zu all
diesen Zustinden schufen und dafl gleichfalls wir selbst wieder
dazu berufen sind, sie umzuwandeln und in wiirdige, géttliche Zu-
stinde zu gestalten. Der »neue Himmel 1nd die neue Erde, auf
welcher Gerechtigkeit wohnete, wird kommen, nur dirfen wir nicht
annehmen, dafl dies von selber geschicht, sondern wir missen
wissen, daB8 wir berufen sind die Schépfer desselben zn sein, wir
alle, voun dencn die Bibel sagt, daB »wir allzumal Gétter und Kin-
der des Hschsten sind«, Was wir zu tun haben um als die héch-
sten Wesen auf Erden dies vollbringen zu konnen, das lehrt uns
die Theosophie: die Wissenschaft des Lebens und die Kunst zu leben

Aus einem Vortrag im U, B. O. Centr. No. 3 Niirnberg.*)

Alle unsere Wiirde besteht im Denken, deshalb laBt uns
streben, gut zu denken, denn dies ist das Grundgesetz der Moral,
H. P. Blavatsky.

*} Dieser Vortrag erscheint als Sonderdruck und ist vom Verlage
dieser Zeitschrift zu beziehen,
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Die Erlésungslehre.

Die Erldsungslehre ist einc von den zentralen Begriffen in
unserer Bibel. Nicht nur im neuen Testament begegnet uns dieses
wahre mystische Element, sondern anch das alte Testament spricht
davon, obwohl die Idee ibre hichste Vollendung erst im ncuen
TFestament auf Golgatha erreicht. Opfer und Verséhnuug treten
uns entgegen in den ersten Ilrzdhlungen des alten Testaments.
Adam opfert einen Teil seines Korpers fitr Eva; Kain und Abel
senden Dank- und Versdhnungsopfer zu Gott; Noah opfert das
Beste das er besitzt als Dank fiir seine wunderbare Retiung. Abra-
harms opfert seinen Sohn Isaak usw. Fast in jedem Fall, wenn
eine Gefahr drohte oder nachdem die Gefahr voriiber war, wurden
Opfer an Gott vceranstaltet,

Opfer und Vers$hnung sind jedoch nicht nur in unserer
Bibel zu finden: in allen Mythologien, in .der religidsen Lebens-
auffassung aller Zeiten findet man sie wieder. Odin opferte das
eine seiner Augen fir elnen Weisheitstrank aus Mimirs DBrunnen.
Das tragische Schicksal Balders, des weisen Gottes, ist der grofie
Vers6hnungsakt der nordischen Mythologle: die Iidda beschreibt
seinen Tod als cinen die ganze Schodpfung durchbebenden Lebens-
impuls. Eine Versohnung, die der christlichen Erldsungsidee noch
niher kommt und mit ihr in inpigem Zusammenhang steht, ist die
Herkulesmythe in- der griechischen Gittersage. Herkules, ein
Sohn von Zeus und IHera — des hichsten Gétterpaares des Olymps

- steigt von seiner hohen Wohnung nieder zu dem Tummelplatz
der irdischen Sorgen und Leiden, wo er schwere Aufgaben zn
losen bekommt. Diese Aufgaben symbolisieren die Leidenschaften
und Passiounen, die von dem waliren Christusmenschen besiegt
werden milssen. ITerkules bewiiltigt selne Arbeit und beendigt sie
durch seinen Opfertod, indem or willig zu des Hades diisteren
Tiefen heruntersteigt und durch dieses freiwillige Opfer den ge-
fesselten Promiethens Defreit. ILr geht opferwilliy in den Tod und
kehrt als Geist zu seinem olympischen Vater wieder.

Man kann mit Sicherheit behaupten, dali ¢s kein Volk gibt,
das nicht seine VersGhnungslehre gehabt hat.  Die Weltgeschichte
kennt nicht weniger als scchzehn gekreuzigte Erliser. In der ur-
alten Urkunde des uralten Volkes der Azteken wird eine hohe und
edle Gestalt crwihnt, Quetzaleotl, welcher das Werk eines Erlésers
im alten Mexiko ausfihrte und der Tradition nach auch gekreu-
zigt wurde, In Zeichnungen aus alten IHindu-Schriften und anf
prihistorischen Monumenten ist Krishna auf ein Kreuz ausgestreckt
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mit Nigel durch Hinde und Fiifle dargestellt. In dem persischen
Mithra-Kult ist Mithra als der Erléser der Welt dargestellt, und
die Kreuzigung ist das Mittel, durch welches das grofie Verséh-
nungsopfer vollbracht wurde. Die christliche Geschichte kennt
keine héhere tragische Gréfle als den Mirtyrerhelden aus Nazareth.
Was Krischna fiir die Hindus war, Buddha fiir die Buddhisten,
Quetzaleotl fiir Mexiko, Mithra fiir die Persier, Herkules fiir die
Griechen, Balder fiir die Altgermanen usw., das war Jesus ffir das
Christentum. Dieselben Seelenprozesse, dieselbe Entziickung, die-
selbe hohe Lebensaufgabe!

Und merkwiirdig genug geschieht die Geburt aller dieser
Erldsergestalten unter denselben Verhdltnissen und an demselben
‘f'ag — den 25, Dezember, den Tag der Wiedergeburt, des Wieder-
hervortretens der Sonne,  Jahrhunderte vor Jesus Christus gingen
die romischen Fraucen an diesem: Tage durch die Straflen und san-
gen: »Uns ist heute ein Kind geborene.

Lis kann kein Zufall sein, dieses tiberwiltigende Zusammen-
stimmen, Es mul eine bestimmte philosophische Unterlage vor-
handen sein fiir diese {iberraschiende Gleichheit zwischen Vélkern,
durch Jahrhunderte und Weltmeere getrennt. Man kann kaum
umhin in diesen vielen Verstéhnungslehren cine Symbolik des gei-
stigen TLebens zu sehen. )

Die Sonnensymbolik war ein Mittel, durch welche das Men-
schenbewuBtsein eine Stiitze, einen Haltpunkt in seinem Suchen
nach den geistigen Dingen faud, Denn jede Form, wie hoch und
erhaben sie auch sein mag, bleibt doch nur ein Symbol, welches
auf das Dasein eines inneren Prinzipes zeigt; dabei ist die llorm
auch ‘ein Schleier, welcher das innere Prinzip fiir den niederen
Verstand verhiillt, Als der Mensch in dem Heruntersteigen des
reinen und herrlichen Sonnenstrahls aus seiner lenchtenden Quelle,
um aus der Erde Leben hervorzurufen, eine Aufopferung sah, einen
Erldsungsakt, bekam er auch eine Stiitze fiir sein Suchen nach
der Weltwahrheit, die als bestimmende Wirklichkeit hioter allen
Erlosungssymbolen stehen mufite, FEs muBte eine wirkliche Aui-
opferung geben, eine wirkliche Hrldsungstat, welche im Kosmos
vor-sich gegangen war, und die alle diese Traditionen dber Ver-
sGhnungsopfer hervorgerufen hatte, So tagte in dem Menschen-
bewufitsein die Idece des griften Versdhnungs- und Erlésungs-
opfers, welches vor sich ging als die Gottheit sich im Tiermenschen
inkarnierte,

Durch eine Reihe von Entwicklungsstadien, welche mit dem
Mineral selbst anfing, hatte die Monade oder die Weltseele nach
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und nach die materielle Vollendung erreicht, die wir den physischen
Menschen nennen. FEr stand fertig da. Die Natur hatte ihre. gréfite
und letzte Anstrengung auf der materiellen Ebene gemacht. Die
menschliche Form war hervorgerufen, aber der hohere Verstand,
der Gedanke fehlte, Materielle Prozesse konnten damals ebenso-
wenig wie jetzt den Gedanken hervorbringen. Die niedere Natur
kann das Leben bis zu einer gewissen Hohe entwickeln, Aber
‘um hohere Stadien zu erreichen, muB sie Hilfc bekommen. Die
niedere oder tierische Natur des Menschen verhilt sich zu seiner
hoheren, gottlichen Natur wie eine Kerze zu der ziindenden Flamme,
Fine Kerze kaun sich nicht selbst anziinden, wire sie anch aus
noch so feuriger Materie zusammengesetzt. Ebensowenig kann
die niedere Natur sich von selbst zu SelbstbewuBtsein und Ge-
dankenfiihigkeit erheben, Ein ziindender Funke ist notwendig,
Dieser Funke kam von Wesen, welche eben so hoch Gher uns
stehen, wie wir iiber den Insekten. Diese hohen Intelligenzen
itbertrugen einen Teil der Géttlichkeit auf die Erdengeschépfe. Sie
stiegen hernicder zu der Welt der Materie, um dort das Licht der
Vernunft anzuz{inden und nachher die heilige Flamme zu pilegen
umd zu erhalten. Dieses Herniedersteigen des Gottlichen zu den
vernunftlosen Wesen war die grofle Idee der Erldosungsmythen. Es
ist ein DLintsagungswerk, wovon wir uns kaum eine Vorstellung
machen konnen — die Gotter gehen freiwillig in dic Kerker der
Materie, der Gott wird an dic Materie gebunden,

Der Urtypus aller Erldsung wird durch den Siindenfall in
der Genesis in mystischer Weise symbolisiert. Adam-Iiva im Pa-
radiese bezeichnet den Menschen in - seimem mnatiirlichen, halb-
tierischen Zustand, ehe das Hohere Ich, Gedanke und Selbsthewufit-
sein jn sein Gehirn hineingefithrt hatte, Die Schlange, das. Symbol
der Weisheit, stellt den zfindenden Funken dar, welcher den dem
Menschen eingehauchten Geist entziindete und ihn veranlaBte, von
dem Baume der Erkenntnis zu essen. Iladurch steigerte der Mensch
seine Entwicklung, er konnte nan unterscheiden zwischen Bidsem
und Gutem — er hatte ein Gewissen bekommen. ¥r war verant-
wortlich geworden und mufite jetzt auf eigene Faust suchen das
Ritsel des I.ebens zu losen. Sein Licht war angeziindet, und er
muBte es selbst tragen und erhalten, Von diesem Zeitpunkt fing
der Mensch an, ein bewufites Verhiiltnis zwischen sich und seinem
Gott zu entwickein.

Im neuen Testament wird derselbe Vorgang unter anderen
Formen dargestellt, Der Baum der Erkenntnis ist dort das Xreuz,
auf welches der Gottmensch festgenagelt wird, Die senkrechte
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Linie bezeichnet den von oben herunterstrdmenden Geist; die wage-
rechte stellt die materielle Ebene dar, welche den geistigen Impuls
empfingt. Die erste groBe Inkarnation der gottlichen Seele im
Menschen ist es, welche das Kreuz urspriinglich darstellen wollte,
Und auf dem groBen Kreuz der Evolution leidet der gekreunzigte
Gottmensch — Christns — die Marter der Selbstentsagung. Seine
Aufgabe ist, die Menschheit zn dem geistigen Licht zu fithren
und dieses Barmherzigkeitswerk muB Xrdenleben um Erdenleben
wihrend zahlloser Zeitalter fortgesetzt werden. Der Gott, das
Héhere Ich, hat einen Teil seines eigenen Wesens in uns hinein-
gegossen und ist sich des Gebrauches, den wir davon machen, voll
bewulit, Er ist sozusagen fiir den Milbrauch, den wir von der
gottlichen. Kraft eventuell machen, fiir uns verantwortlich; er ist
aber auch in Freude mit uns verbunden in jedem Schritt vorwirts
zit dem Ziel — der bewuBten (ottheit. Dieses Heruntersteigen
zur Materie, diese innige Vereinigung mit dem Schicksal der
Menschheit, dieses Festgebundensein an der Frde ist das grofle
Opfer, welclies uns das Symbol der Kreuzigung darstellen will
Durch dieses Opfer geht der Mensch in einen neuen geistigen
Zustand ein.

Die wurspriingliche Reinheit der géttlichen Flamme wurde
jedoch nach und nach getritbt, Das selbstsiichtige Element in der
Menschennatur bekam die Oberhand. Damit der Mensch jedoch
seine gottlichen Ahnen nicht ganz vergessen sollte, muflten ihm
Erinaerungen davon gegeben werden, und so entstand die lange
Reilie von gottlichen Boten, von Erldsern der Menschheit, von
Kreuztrigern, wie sie uns Geschichte und Mythe zeigen. Bei jedem
kritischen Wendepunkt im Leben der Menschheit stieg eine grofe
Seele herunter in die Reihen der Erloser und zeigte den Weg. Ein
Geist, der litt und glaubte, welcher sich fiir Wahrheit und Glauben
opferte, welcher sein Leben und seine Wirksamkeit in den Dienst
der Menschheit gab, eine Seele, brennend von unendlicher Liebe
zu der Menschheit —— solch ein Geist stellt uns den Iirljser-
charakter dar. Er ist ein Litloser der Menschheit in dem MaBe,
als er Kraft und Weisheit Dbesitzt, dic Wahrheit zu verbreiten,
Und immer schrieben die Mythen und Traditionen dieser Seele
dieselbe Versghnungsmethode zu: Aufopferung auf dem Kreuz der
Exolutien, EKs ist nicht die Xreuzigung, sondern das Kreuztra-
gen, nicht der Versdhnungstod, sondern das Verséhnungsleben, das
die Menschheit aufwiirts zieht, Die lrldser waren: nicht deswegen
grol, weil sie gekreuzigt wurden, sondern sie wurden gekrenzigt,
weil sie so grof waren,
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Unter allen den Erlésern der Menschheit steht uns Jesus,
der Meister von Nazareth, am nichsten. Seine. Gréfe und seine
Kraft offenbarten sich in seinem wundervollen Leben, So schlicht
und einsam stand er da mit seiner Wahrheit, seinem Evangelium
und seinem Gott, Fr zeigte den Menschen, was notwendig war,
um zut Harmonie zu kommen: »Licbet Gott iiber alles!c - Gott
in dem cigenen Herzen, den gittlichen Strahl, der den Menschenr
gegeben war, und den sie nicht beachteten, dem sie nicht folgten.
Er zeigte wie die nicdere, tierische Natur von der héheren Natur
beherrscht werden muB, damit die Evolution ungestdrt fortschreiten
mag. Dieser ProzeB, durch welchen der Mensch sein niederes Ich
verlidBt, um sein Hoheres zu finden, wird in der Bibel »von neuem
geboren« genmannt: »Hs sel denn, daf jemand von neuem geboren
werde, so kann er nicht in das Reich Gottes kommen.«

Noch leben die Ideen, die dieser Meister predigte; sie wer-
den uns klarer und leuchtender, je einfacher wir werden. Sie haben
ihre Wurzeln in der ewigen, universellen Wahrheit, sie wurden der
Menschheit durch Golgathas groBe Tragédie erkanft. Das Welt-
bewulitsein wurde win einen weiteren Strahl der Walirheit vermehrt,
und so michtig ist dic Wahrheit, daB ¢in einziger Strahl, der klar,
unvermengt, ungetritbt ziz der Welt der Materie gelangt, wihrend
Jahrtausenden sich von Seele zu Seele widerspiegelt, das ewige
Licht iiber den Wegen und Pfaden der Fvolution verbreitend.

Von diesem Gesichtspunkt aus erhilt die Lirlésungsidee eine
logische und philosophische Deutung. Denn ein Erlser ist eine
Feuerseele, die mit unbezwingbharer Entschlossenheit alle die Um-
zdunungen der Illusionen niederbricht, die den Menschen von seiner
geistigen Sonne trennen.  Kr ringt sich wnnwiderstehlich vorwirts
gegen seine Urquelle, Sein Teben hat eine ncue Kraft in dem
geistigen I,eben der Menschheit geschaffen, die Jahrhunderte hin-
durch fortfahren wird, Wirme, Licht, Liebe und Glauben am noch
ungeborene Geschlechter zu verbrelten.

Frei aus dem Schwedischen.

Die Macht zu wissen kommt weder vom Biicher-Studium
noch vom bloBen Philosophieren, sondern mebr von der wirklichen
Ausfibung von Altruismus in Tat, Wort und Gedanken; denn
solche Titigkeit reinigt die Hiillen der Seele und gestattet dem
Licht in das physiologische Gemiit herniederzustrahlen,

William Q. Judge.
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Erins Insel ist von jeher etwas wie ein Geheimnis gewesen.
Ihre Bevdlkerung ist von der direkt fiber dem Xanal befindlichen
englischen so verschieden, daf jemand, der elne Zeit in Londen
zubringt und dann nach Dublin kommt, die uwngeheure Kluft, wel-
che im1 Temperament der beiden Violker besteht, sofort bemerkdt,

Wer dic Irldnder, speziell die an der Westkilste wohnenden,
studiert und wunter ihnen weill, wird bald einen tefsitzenden
Glauben wahrunehmen, etwas das allgemein mit dem Namen des
Ubernatiirlichen bLezeichnet und das nur aus weiterer Vergangen-
heit herriihrt. Sogar der gebildete Irldnder ist nicht frel davon.

Bei den Landleuten besteht eine Geneigtheit, ihren Glauben
an Elfen, Gospenstern und dergleichen zu offenbaren, ein Glaube,
der in den besseren Klassen allerdings nicht so sehr zu Tage tritt,
aber dennoch auch bei ihnen existiert. In den Landdistrikten fin-
det man, dal die Leute in cinem frisch geriumten Hause die
Fensterscheiben mit Steinen einwerfen. Fragt man einen gebildeten
Mann in der Stadt {iber ein solches Geschehnis, so wird man
haufig die Antwort héren: »Und warnm sollten sie dies nicht tun?
Winschen Sie, daB der Teufel im Hause bleibt?« Die Theorie
ist tatsichlich die, daB die Elementals der weggezogenen Mieter
nur durch die zerbrochenen IMensterscheiben entrinnen konnen, es
sei denn, sie selen daran gewdhnt gewesen, Tiiren zn Gffnen, was
nicht immer der Fall ist.

Der Glaube an die Elfen ist der alte Hindu-Glaube an die
»Devas« oder niederen Gotter. Ich kenne viele gebildete Ieute,
- welche erklirt haben, dafi sic oft Elfen sprechen und singen hérten.
Wir werden auch, abgesehen von den Bewohnern des nérdlichen
Irlands, welche nicht wahren irischen Blutes sind, kaum einen Ein-
geborenen Irlands finden, dem nicht in gréSerem oder geringerem
Grad das Gefiihl, die Grenzen des Unsichtbaren zn berilbren oder
der Glaunbe daran, angeboren ist,

Irland wurde und wird nech die Insel des Schicksals ge-
nannt, und die Leute erzihlen dort, daBl sie immer eine »heilige
Insel« gewesen sel. Sie ist {ibervoll von Mirchen, die denen der
Hindu-Yogis genau gleichen. Das Gras scheint wirklich unter
den T'ritten unsichtbarer Wesen zu zittern. ine Uberlieferung be-
sagt, daB in sehr alten Zeiten, bevor sich Albions Insel aus den
Wassern erhob, cine alte Schule — oder Askraw, wie die Indier es
nennen wiitden — auf der Insel bestand, wo grolle Adepten lebten
und Schitler lehrten, welche dasn in alle Lande hinausgingen. Sie
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blieben dort bis zu einer gewissen Sintflut und wanderten dann
aus nach ** **  Im Zusammenhange damit wird die folgende
Stelle aus einigen Bemerkungen H. P. Blavatskys in der Zeitschrift
Luctfer vou Interesse sein, bel deren Lesen man sich vorteilhaft der
griechischen Tradition erinnern wird, daB es in der Nihke Britan-
niens eine Insel, genannt Jerna, gab, wohin Menschen, welche fiber
die gcheinmen Mysterlen unterrichicet sein wollten, gingen. H. P. Bla-
vatsky sagt: Unter den Okkultisten hesteht im allgemeinen eine Tra-
dition, und es wird in der okkulten Philosophie als eine historische
Tatsache gelehrt, daB das heutige Itland, einstmals der Aufenthalt
der Atlantier war, Auswanderer der untergegangenen Insel, auf
welche Plato hinwies. Durch verschiedenc Jahrtausende hindurch
ist Irland von allen britischen Inseln die #lteste, Schliisse und
»Hypothesen aufstellen« ist den FEthnologen, Anthropeologen und
Geologen iiberlassen, Die Melster und Behiiter der alten Wissen-
schaft haben Anspruch anf unverfilschte Aufzeichnungen, und wir
Theosophen -- d. h. die meisten ven uns -— glauben ihnen un-
bedingt. Diec offizielle Wissenschaft mag dies alles verneinen; was
tut dies zur Sache? Hat nicht die Wissenschaft anfangs fast alles
das verneint, was sie nun anerkennt? Bryan Kinnavan,
Aus ,The Path“, Band VL (William Q. Judge.)

Killarney.
{Biehe die Abbildung in dicser Nummer.)
Dje Abbildung in dieser Nummer zeigt Aillarncy, eine Stadt
in der irischen Grafschaft Xerry, berihmt wegen seiner haufig be-
suchten und in Dichiungen vielgefeierten Seen,

Universale Bruderschaft hat weder Glaubensbekenntnisse
voch Dogmen; sie ist errichtet anf der Basis des gesunden Men-
schenverstandes. Sie lehrt, dafll der Mensch gottlich ist, dall die
Seele des Menschen unwverginglich, daB Bruderschaft eine Tatsache
in der Natur ist und folglich die ganze Menschheit umschlieBt.

Die Menschen miissen sich selbst von Furcht frei machen
und einen solchen Standpunkt zu erreichen streben, wo sie he-
greifen, dall sie Seelen sind, wo sie sich anstrengen als Seelen zu
leben, mit dem Gefiihl ihrer Pflicht gegen ihre Nebenmenschen. ..

Lehre Bruderschaft, lebe Bruderschaft, indem du alle selbst-
ischen Wiinsche titest und unausgesetzt fiir die Menschheit titig
hist. Katherine Tingley.
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Universale Bruderschafts-Organisation
und Theosophische Gesellschaft.

Centrale Point Loma, Californien.

_ Das Hauptquarticr der Organisation zu Point Toma mit all ‘soinen
lazngehdrigen Baunten nebst Grund und Boden ist keine ,,Gemeinde®, | An-
siedelung™ oder ,,Kolounie'. Es bildet anch kein Experiment fiir Sozialismus,
Kommunistnus oder dlinlichem, soundern ist, was s sein will: das zentrale,
ausiibende Amt einer weltweiten Organisation, in welehem die Geschiifte
dersclben erledigt und die Lehren der Theosophie praktisch dargetan wer-
den.  In der Mitte zwischen dem Osten und dem Westen gelegen, wo die
anfgehende Sonne des Portschrittes nnd der Erleuchiung eines Tages in
ihrer vollen Hdohe stehen wird, vereinigt es den philossphischen Osten mit
dem praktischen Weslen. (New Century Path.}

Die Siindhaftigkeit des Sorgens und des Schmerzensdienstes.

Es z¢igl einen sonderbaren Widerspruch in der menschlichen
Natur, daB alle vor korperlichen Schmerzen zuriickschrecken und
jede migliche Anstrengung machen, um die vorhandenen Schmerzen
ziuin Schweigen zu bringen, dafi aber die allermeisten von uns
Menschen mit der groBten Emsigkeit, wenn auch mit wnbewnBtemn
und unerkanntem wirklichen Resultat, den moralischen Gegenwert
des kdrperlichen Schmerzes — die Sorge — in sich lebendig erhalten,

Aber dennoch hat der kirperliche Schmerz efne sehr wich-
tige Auigabe zu erfiillen. Nicht nur, dal er uns vor Gefahren
vor aullen oder innen warnt, sondern er hat auch die Lebenskraft
anzuregen und sie nach dem Punkte zu dirigieren, an welchem
Disharmonie eingetreten ist. Min weiser Arzt wird nicht zu bald
ein Schmerzstillungsmittel verordnen, da er sehr wohl weill, dall
der Schmerz sehr oft krisenhafter Natur ist und aus der Titigkeit
der in Wirksamkeit gesetzten Krifte entspringt, die auf eince Wie-
derherstellnng der normalen Verhdltnisse abzielt, In vielen Fillen
tritt der Schmerz nicht eher auf, als bhis der HeilprozeB schon
ziemlich weit fortgeschritten ist, und dic ginzliche Abwesenheit
von Schmerz ist in den meisten Fillen ein Anzeichen fiir das
Schlimmste, Ein Kdrper, der keine Schmerzempfindungen mehr
hat, ist demn Tode nahe

Alles dies bezicht sich mit gleichem Werte auch auf die
psychische und moralische Natur des Menschen; und wie kénnte
es auch anders sein, da die uBere Seite nur der symbolische Aus-
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druck des inneren Menschen ist. Eine Seele, welche unfihig ist
den Schmerz zu fiihlen, ist gelilint in all jenen Regionen, die ihr
unsterbliches Wesen ausmachen. Alle vorliegenden Tatsachen zeigen
uns, daB eine Seele um so mehr dem Schmerze zuginglich ist, je
weiter sie auf dem Entwicklungspfad vorgeschritten, weil ihr leben-
diges Bewubtsein rascher und tiefgehender durch jede innerhalb
auftretende Disharmonie oder durch jede Storung in der Umgebung
in Bewegung gesetzt wird,

Sowohl Korperschmerzen als auch Gemfiitsschmerzen sind
Hilferufe und verlangen rasche Antwort und die Beseitigung der
Ursachen, -Ist das letztere einmal geschehen, dann haben sowoh!
Schmerz wie Kummer aufgehdrt nfitzliche und notwendige Fak-
toren zu sein, Ein kiinstliches Aufrechterhalten des Kérper-
schmerzes wiirde schlieBlich zur Erschopfung fihren, und zwar
deshalb, weil der Schmerz die Lebenskraft sowohl entfachen als
auch aufbrauchen kann, Und dennoch tun wir alle fortwihrend
dieses auf den inneren Seiten unserer Natur, trotzdem wir wissen,
dall Kummer und besonders bittere Sorge um uns selbst uns fiir
unsere hesten Ieistungen unfihig macht, und dal Sorgen die
groften Zerstbrer der Nervenkraft sind. Sorgen beeinflussen selhst
die materiellen Teile uuserer Natur, Viele Menschen sind schon
gestorben durch fortwiihrendes Sorgen, und ein gebrochenes oder
»zerrissenes« Herz ist eine wirkliche physische Tatsache, Die alten
Volker waren welser wie wir, und die klugen Egypter lehrten:
»Du sollst dein eigencs Herz nicht aufzehrene,

Ohune Zweifel ist der »sorgenvolle Gemitszustands ein ‘Feil
unserer traurigen Krbschaft aus den finsteren Zeiten, deren Le-
genden tber religiése Orden uns hiuofig erzihlen, wie die besten
Ordensmitglieder »fortwihrend in Tranen aufgeldst« und in glei-
chem Grade selig wurden. Uusere puritanischen Vorfahren taten
viel, um die innere Zerkunirschung lebendig zu erhalten, wenn sie
auch eine gewisse duflere Beherrschung kultivierten. Diese Erde
war fiir sie ein »Trinentale, und zwar mit einem Gett des Zornes
und der Rache als Schicksalslenker, und eines Menschen Heiligkeit
wurde dementsprechend aus der Menge von Traurigkeit abgemessen,
die er um sich her auszubreiten vermochte. Alle Hindernisse
und Schmerzen waren ven der »gottlichen Vorsehung angeordnet:«
die Freuden des Lebens waren »Listen des Satanse, und ein glilck-
licher, fréhlicher Mensch war dem Abgrund gefihrlich nahe, wenn
nicht schon ganz verloren.

Gewil haben wir uns heute schon ein gut Teil von all
diesem Grau-in-Grau entfernt und wissen den ungeheuren Wert
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des Lichts, des I,ebens, der Freude nud der Schénheit zu schiitzen:
aber immer noch ist dieser finstere EinfleB hiufig bel uns und
gibt uns oft inmitten unseres groften Kummers viel von jener
purifanischen Selbstwertschitzung., Die edelste Sorge hat beinahe
immer einen roten Faden des Stolzes fiber die »GrioBe« der Prii-
fung bei sich. Wir erwarten voun unseren Freunden, dal} sie in
unseren Leiden etwas Groferes als wie das Alltdgliche erblicken,
und sollle es einer von ihinen wagen, uns auf die Schulter zu
klopfen mit der Versicherung, dall wir dariiber hinweg kommen
kéunten, so witrde dieser Stolz vielleicht ebense aufgebracht als
zornig werden, In Wirklichkeit kommen wir beinahe tmmer dar-
iiber hinweg, obwohl viele keine Anstrengung dafiir machen, viel-
leicht aus eimem unerkannten Gefithl heraus, daB der Eriolg einer
kleinen Anstrengung sebr bald unsere Kurzsichligkeit beweisen
mdchte,

. Es ist richtig, dall wir sebr bald aufhéren, unsere Sorgen
und Schmerzen paradieren zu lassen, wenn wir finden, daB das In-
teresse der Mitmenschen dafiir erloschen ist; aber die meisten vou
uns haben sichh in den Regionen ihres Gedichtnisses ein wirk-
liches Muscum von alten Borgen und Schmerzen angeleglt und
weilen mit Vorliebe darin. Und wir bringen sie alle heraus und
hiitscheln sie ab, sobuld ein neues Stick fir dic Sammlung ange-
kommen ist. Um zu beweisen wie allgemein diese Gewohnheit
ist, braucht mau nur der erstbesten Person zu erzihlen, was {iir
schlimme Zeiten man durchlebt hal. Es ist selr wahrscheinlich,
daBl die folgenden Worte kommen: »Gewil}, ich kann es véllig
verstehen, weil ich . . .¢, und dasn folgt im Grabredeton ein Ka-
talog der eigenen Sammlung, Das Merkwiirdige dabei ist nur, dall
all unsere verschiedenen Sammiungen sich so #hnlich sind. Sie
gleichen den Briefmarkensammlungen der Kinder, die nur wenige
Arten enthalten, (der beobachte dich selbst, wenn bel der nfchsten
Gelegenheit jemand dir seine Leiden klagt, wm zn fihlen, wie
stark die Versuchung ist, zu erziihlen, was du alles sdurchgemacht+
hast. Ich fiirchte, mein Yreund, du wirst finden, dal du noch
nicht shindurche, d. h, daB du mit den Sorgen noch nicht fertig
bist. Du wirst erstaunt sein zu sehen, wie sehr dir deine Sorgen
und widerfahrenen Ungerechtigkeiten im Gedichtnis stehen und
wie viel schwieriger es fiir dich ist, die Segnungen zuriickzurufen.
Aber nicht deswegen, weil die Letzteren nicht so zahlreich ge-
wesen witren, sondern weil sie einen weniger tiefen Eindruck auf
uns machten. ‘

So allgemein ist diese Gewohnheit, dall sie sich selbst in
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der Sprache abhildet, indem Worte, wie »mit gleichem vergelten«,
die im Anfang sich doch sowohl auf Wohltaten wie Unbilden be-
zogen, heute nur als traurige Zeugen flir die einseitige Art und
Weise stehen, in welcher die Menschen ihre Gemiiter viel, viel
mehr zum Tummelplatz und Aufbewahrungsort der erlittenen Schi-
digungen als der Wohltaten machen.

Deunoch, so pathetisch auch diese Tatsache ist, daB die
Menschen sich ihrer Sorgen so gerne erinnern und ihre Freuden
vergessen, so ist dieses doch auch ein Beweis dafilr, dall Freude
und Frieden die normalen Zustinde fiir die Seele sind. Glick
tnacht keinen groéBeren Findruck auf uns als Gesundheit, auBer
wir sind zu solchen psychischen und physischen Invaliden ge-
worden, dal} diese Zustiinde uns iiberraschen k8nnen. Wir behalten
unsere wenigen Siechtumstage im Gedichtnis und vergessen unsere
vielen gesunden.

»L,eben ist Frende«, sagt das grofic Herz an der Spitze
unserer Bewegung. Wenn wir niedergeschlagen sind, so fehlt uns
in gleichem Grade Lebenskraft -— wir sind krank; und dann ist
es unsere Pflicht, von dem Elixir des Selbstvergessens zu trinken,
um wieder gesund zu werden. Es ist nicht leicht. Unsere heutige
Zeit ist gleich schwer fiir physische wie fiir moraliche Gesundheit.
Und doch kann beides erreicht werden, wenn wir es nur ver-
suchen wollen. Gewil} ist das Iirdenleben hart; es kann nicht anders
sein, deshalb missen wir nach einer kriftigen Koustitution streben,
nm es aushalten zu kénnen. Die Erde ist nicht der Himmel —
wenigstens jetzt noch nicht. In Wirklichkeit lehrt uns die heutige
Philosophie, daB die einzige Hille ein menschentragender Planet
sei. Wahrscheinlich kommt dies daher, daB} wir so stolz auf unsere
Schmerzen sind. Wenn die orthodoxe Hoélie wirklich existierte,
dann hitte sie zweifellos anch eine Aristokratie, deren héchste
Mitglieder jene sein miifiten, welche am lingsten dort sind und
die groBten Qualen erduldet haben, und jedes Mitglied wiirde be-
sorgt sein, seinen Platz unter diesem sorgenvollen Sorgenadel zu
‘behaupten,

Aber die Reihen jener, welche »fiir die Befreiung der Mensch-
heit kimpfeu«, kénnen niemals aus der traurigen Aristokratie des
Jammers rekrutiert sein, sondern nur von dem viel dlteren und
eclhiteren und wahreren Adel der Freude. Nur die Starken kdnunen
diesen Kampf kdmpfen. Und die Siindhaftigkeit des Sorgens be-
steht hauptsichlich darin, daBl die Sorge uns die Krifte raubt. Es
gibt nur eine Sorge, welche stark macht: dies ist die Sorge fiir
Andere, aber ber diese Sorge briiter wenige Menschen.
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Es wiirde uns nic einfallen, unserc Kdrper der Kilte und
dem Hunger preiszugeben, und sie in finstere Locher ztt halten;
aber wie oft tun wir dies unseren Seelen, unserem wahren Selbst?
Wir hiillen uns in einen erstickenden Nebel des Bedauerns wegen
eines uns zugefiigten Leides, oder in die giftigen Dampfe der Reue
wegen einer von uns selbst begangenen, verkehrten Handlung,
Von diesen beiden ist eines so giftig wie das andere. »Bedaure
nichts, sei niemals sorgenvol], und durchhaue alle Zweifel mit
dem Schwert des spirituellen Wissens.« Wenn wir fiber unsere
Vergatigenheit briiten sollten, danun wiirde das groBe Gesetz uns
die Erinnerung an unsere vergangenen Leben mnicht verschiieBen.

Nicht die Sorge, sondern der Sieg iiber die Sorge gibt uns
Kraft. So lange ein Kummer die Macht hat, zu uns zuriick zu
kommen wund ups niederzuschlagen, so lange ist er noch nicht
iberwunden. Sind wir furchtsam, dann hab:n wir uns im Kampf
einmal schwach gemacht. Sind wir traurig, so ist dies das Zeichen,
dafl} wir unterlegen sind. TIwmmer ist es der Besiegte, welcher nie-
dergeschlagen ist, niemals der Sieger.

sDiese Iirdc, o Schiiler, ist die Halle der Sorgen, wo ent-
lang des Weges Fallen gestellt sind, um das Ego durch die Tiu-
schung, genannt die »groBe Ketzereic — das Gefithl des Sonder-
seins — za bestricken.x Ihre Macht sind Fallstricke der Sorgen, um
unsere Aufmerksamkeit von der Menschheit weg und mit laster-
hafter Zahigkeit auf uns selbst zu richten.

Nur ein Glaube an das Gesetz, nur die unerschiitterliche
f;’berzeugung, daB dassellbe immer und {ibevall »fiir das Gute wirkte,
kann uns von diesen Fallstricken befreten, und uus befihigen, un-
erschrocken allem entgegen zu blicken, was kommen mag, nit
dem festen EntschluB, unsere Lektion davon abzulesen, wobel wir
aber niemals vergessen ditrfen, dafl unsere »Priifungen« gerade so
bhaufig in der Form von Freuden als in der Form von Sorgen
uni Schmerzen kommen. Aber wihrend die Lektionen der Freu-
den sebir hidufig schwer zu erfassen sind, so sind die Aufgaben
des Schmerzes leicht zu begreifen. Deshalb wollen wir sie be-
meistern lernen, so wie sie kommen, und nicht die Gegenwart an
die Aunfgaben des vergangenen Juhres verschwenden; denn wenn
wir an den alten herumkauen, stehen dic neuen ungelernt vor
uns,  Und selbst, wenn jene ansclieinend lobenswerte Sorge, die
Reue, vor uns steht, laBt uns eilen sie zu vertreiben (falls wir
nicht mehr imstande sind, das Geschehene ungeschehen zu machen),
damit wir Stirke erlangen, um Dbeim nichsten Mal, wenn der
Cyklus unvermeidlich uns wicder mit jener Priiffung zusammen
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bringt, wir dann nicht wieder unterliegen, sondern gewinnen mdgen,
»Nicht durch Weinen, noch durch Grimen erlangt irgend jemand
den Frieden des Gemiiles.s s Wenn einer von Euch,« so schreibt
W. Q. Judge, soder einer von uns niedergeschlagen ist, so ist
dessent Kraft iu den Gedanken um eben so viel geschwicht.«

Kameraden! Wir kimpfen den Kampf aller Zeiten — und
wir brauchen Stérde. Wir dirfen sie nicht vergeuden, was wir
sicherlich tun, wenn wir uns {iber uns selbsi grimen. LafBt uns
deshally auf unserem I,chensmarsch, in seinen Lagerplitzen und auf
selnen Schlachtfeldern alles nehmen, was an Beguemlichkeit oder
Entbelirung kommt, wie es der wahre Kdmpfer tut. Hunger und
Purst, Ilitze und Kilte und gewifl auch manche schmerzliche
Wunde miissen wir erleiden. Aber JaBt uns rasch unsere Wunden
verbinden: denn nur so werden wir Zeit finden und Stdrke behalten,
um uns den Wunden der Anderen zuzuwenden.

LaBt nns zu unserem Schlachtgesang die Worte des tapferen
Walt Whitman nehmen: :

G armseliger, ausweichender, verdrossener Ritckzug,

O ihr Feinde, die ihr im Kampfe mich iiberwunden,

{Denn was ist mein Leben oder irgend cines anderen Menschen Leben an-
ders als cin Kampf mit Feinden; der aite, der unanfharliche Krieg?)

O Herabwiirdigung, ithr Kidmpfe mit Leidenschaften und Begierden,

Ihr Schmerzen durch ungliickliche Freundschaften (ach, die schirfsten Wun-
den von aflen!)

Ihr Beschwerden einer schmerzhaften und erstickten Sprache, fhr Gemein-
heiten,

Ihr flachen Zungengespriiche bei Tische,

Thy gebrochenen Entschliisse, wiitender Arger, unterdriickte Langewcile!

0, denkt nicht, dass ibr schliesslich trinmphieren werdet; mcin wahres Selbst
ist noch nicht hervorgetreten, aber es wird noch anmarschiercn,
entch liberwiltigend, bis alles unter mir legt,

Es wird dennoch aufrecht stehen, der Krieger des endlichen Sieges.

Aus ,,The New Century' 1901, M.T. G

Das Leben ist das, wozu wir es machen.

Dieser Schliissel zu einem der Geheimnisse des Lebens ist
miiBig in den Hinden von Generationen der Erdenbewohner ge-
legen. Nicht wissend, ob und warum obiger Satz wahir scin kdnute,
haben wir demselben mit dem Glauben angehangen, dafl wir eines
Tages scine Bedeutung einsichtsvoll entdecken konnten. Heute
ist sle in den Raja Yoga-Schulen entdeckt worden.
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Die Raja Yoga- Kinder wissen, daB das Leben genan das
ist, wozu es Gedanken und Taten gemacht haben; sie wissen, wie
und warum Gedanken lebendige Dinge sind.  Sie wissen, dal cs
zwei Arten von Gedanken gibt, und daB jede besondere Schépfung
des Gemiits sich, gleich wie in einer Wage, auf die edle oder un-
edle Seite der Natur des Knabens eder des Midchens, des Mannes
ader der Frau, welche den Gedanken hierzu faB8t, hinneigt.

Ein Raja YVoga-Kind weill, da wenn cin niederer Gedanke
in seinem Gemiite ohne jede Einwendung bleibt, es nicht lange
davern wird, dall andere und noch niederere Gedanken m Raum
darin streiten und dal dieselben alsbald die Kobolde: +Ich wille
und »Ich méchtes, in Begleitung des Tyrannen :Ich mufl hahen«
erwecken. Es wei}, dal wenn es diese Gemiitsschépfungen nicht
kontrolliert, es kein Raja Voga-Kind sein wiirde, da niedcr_é Ge-
danken Fortn annehmen witrden und das wahre Gedichtnis der
héheren cdleren Natur des Kindes hinausgedringt wiirde.

Das Raja Yoga-Kind weil}, dall es dic Gedanken, welche es
wakll, denken konne und daB es das ist, was cs sein =¥, dafll es
keinem Ciedanken Herberge geben braucht, welcher nicht rein, niitz-
itch und froh ist. Es weiB, dall in der Zeit, in der sein Gemiit
mit erpstem, liebevollem Streben erfiillt ist, fiir irgend ctwas Nie-
deres kein Rawm darin bleibt. Iis ist bewullt damit beschiftigt,
sein Leben zu formen und schén zu gestalten,

Leben ist das, wozu es unsere Gedanken machen: weitherzig,
selbstlos, oder engherzig und begierig; giitip und rein, oder nicdrig
und unrein, liebevoll uad gliicklich, oder grausam und verdriellich.

Die Raja Yoga-Kinder sind wahre Baumeisier, die alle un-
rechten Gedanken abweisen, damnit sie mit rechten Gedanken Ieben
edier Diensthereitschaft schaffen, Beispiele fitr alle von der Alacht
guter Gedanken als Gestalter guten Iebens,

Aus »Raja-Yoga-Messengers, berausgegeben von der Seniorklasse der
Knaben und Mddchen der Raja Yoga-Schule zu Point Loma.

= = = Theosophische Fragen. = = =

Die Theosoplite wuntevscheidet swischen dem menschlichen Willen und
dem seirkiichen Willen.  Was & der Unterschied =

Der dem Menschen bekannte Wille ist eine Kraft, die der
Mensch gebraucht um seine Absichiten zu erreichen — er gebraucht
thn blindlings und in Unwissenheit und stels zn seinem persdn-
lichen Vorteil als eine vernuuftlose Kraft. So wie der Wille im
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Allgemeinen benfitzt wird, zeigt er wenig Fihigkeit, den Menschen
zu héheren Ziclen als zu den materiellen zu erheben; er hat seinen
Ursprung in dem wniedrigsten Element der Seele. Der wirkliche
Wilte ist eine konzentrierte Kraft in stiller, aber unabldssiger Wirk-
samkeit; er heherrscht sowohl die Seele wie auch die Persdnlichkeit
und hat seinen Ursprung in dem Geiste und in den hdchsten
Elementen der Seele. Er wird nie zu selbstsiichligen Zwecken ge-
braucht und er verletzt kein Gesetz. Er ist von den edelsten
Beweggriinden geleitet und wirkt in Harmousie sowohl mit dem
Unsichtbaren wie mit dem Sichibaren. In Betreff sichtbarer Dinge
ist der menschliche Wille sein Werkzeug.

Ist er eine Figenschoft der Svele?

Der wirkliche Wille ist mehr als ¢ine Figenschaft der Seele,
denn er ist die Seele in Wirksamkeit. Der Geist kanu sich nicht
offenbaren aufler durch die Scele,  Die Seele, den Geist offenbarend,
ist der wirkliche Wille. Der meunschliche Wille ist seine niedrigste
Offenbarungsform.

Man spreckt anch von dem goltlichen Willen — woie wverhdll sich
der sogenannle iwirkliche Wille zn diesesn 2 '

Sintemal der wirkliche Wille die Offenbarung des Geistes
durch dic Seele ist, so muf er auch ens mit dem gottlichen Willen
sein, denn der Geist ist das Goéttliche, ist der Golt im Menschen
ein “T'eil des Alldurchdringenden. Indem der wirkliche Wille sich
durch die Seele offenbart, wird er uns wahrnehmbar; wir sagen dann
in voller Wahrheit: | Hs ist Gotltes Wille.r Wir konnen unseren
menschlichen Willen eins mit dem Gotllichen machen, indem wir
ihn im Dienste des Guten gebrauchien, im Suchen nach Wahrheit,
im Streben nach hohen Ziclen und indem wir immer suchen, jhn
in Harmouie mit den Gesetzen Gottes zu gebrauchen. Wenn der
menschliche Wille so gebraucht wird, wird er gereinigt uud erhaben,
und wenn ¢r so immer in Ubereinstimmung mit unserem hdchsten
Ideal wirkt, wird er schliefilich eins mit dem Héchsten im Menschen,

Konnen twiv den gétilichen oder wvrrklichen Willen wwakrnehmen oder
&t er nur elne unfrefwillige, nuwillliirliche Regung der Seele 7

Im gewdhnlichen, dufleren Leben sind wir nur unseres
menschlichen Willens bewufit. Durch den menschlichen Willen
kénuen wir den gottlichen erreichen. Unser gewdhnlicher Wille
kann von dem wirklichen Willen Jlurchschimmert werden so wie
der Korper von der Seele durchschimmiert wird. Der wirkliche
Wille hat seinen Ursprung innerhalb der Seele, dic der Valer des
menschlichen Willens ist. Der Vater des wirklichen Willens ist
der Geist. Zadok (W. Q. Judge.)



Druck-yon- Robert, Wigsersin
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