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SUNRISE

Theosophische 20. JAHRGANG, HEFT 4/1976
Perspektiven

W.T.S.Thackara FUHRERSCHAFT DES DIENENS

A die Erde gezwungen ist, ihren Kreislauf um die Sonne

in elliptischen Bahnen zu ziehen, zeichnen sich jahr-
lich vier Punkte an diesem groflen kosmischen Zeitmesser ab:
die Sonnenwenden im Winter und im Sommer und die Tagund-
nachtgleichen im Frihling und im Herbst. Fast unter allen Vol-
kern sind diese Punkte, oder vielmehr diese Perioden, als hei-
lige Jahreszeiten betrachtet worden. Im Westen sind hauptsach-
lich zweien davon religiose Bedeutung zugemessen worden — im
Winter Weihnachten und (symbolisch) Chanukka (achttagiges ju-
disches Tempelweihfest) und im Friihling das Osterfest. All-
gemein gesehen sind diese Feiern Erinnerungen an héchst wich-
tige spirituelle Ereignisse. Aber zu diesen Zeiten finden auch
Verdnderungen in den physischen Rhythmen der Natur statt, be-
sonders was die spirituellen Krdfte anbelangt, durch die den
Menschen individuell und kollektiv die Gelegenheit geboten
wird, die Samen fiir evolutiondre Erfahrung zu sden und deren
Frichte zu emten. In der modernen Theosophie werden die vier
Jahreszeiten mit den vier Stufen im Leben eines Menschen ver-
glichen. Die Wintersonnenwende, im Christentum durch die Ge-
burt Jesu sinnbildlich dargestellt, bedeutet Geburt. Die darauf-
folgende Friihlings-Tagundnachtgleiche stellt sinnbildlich den
Hohepunkt der Jugendlichkeit und eine Periode der Auferstehung
oder der spirituellen Wiedergeburt der héheren Fahigkeiten im
Menschen dar. Dann kommt die Sommersonnenwende, eine Zeit
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der Reife und des vollen Erblihens der Fahigkeiten, die den
erhabenen Schluf} des heiligen Zyklus vorbereiten: die Herbst-
Tagundnachtgleiche — ein Ernten der gesamten Lebensarbeit.

Da wir uns augenblicklich zwischen der Sommersonnenwen-
de und der Herbst-Tagundnachtgleiche befinden, ist es nur na-
tirlich, sich Gedanken zu machen uber die Wichtigkeit und die
innere Bedeutung dieser oft vergessenen, aber dennoch wich-
tigen Verbindungen des Menschen mit der physischen und der
spirituellen Natur. Wenn man liest, was Uber diese Dinge ge-
schrieben wird, und wenn man die vielen darin angestellten Be-
trachtungen tuberblickt, so tritt vor allem ein Thema in den Vor-
dergrund, das zumindest in einer Hinsicht fir die gesamte Pe-
riode charakteristisch ist. Es ist der Begriff der Fihrerschaft.

Wenn es auch leicht ist, die Parallele zwischen Reife und
Fuhrerschaft zu sehen, so fragen wir uns dennoch, wie die Fih-
rerschaft wohl beschaffen ist, die dieser Periode ihre spirituelle
Eigenschaft verleiht. Was ist es, das einen wahren Fihrer aus-
zeichnet; besitzt er Macht, ist er das Haupt einer Gesellschafts-
klasse, einer Ko&rperschaft, einer Kirche oder eines Landes?
Nicht notwendigerweise. Ein Fuhrer braucht keine hervorragen-
de weltliche Stellung einzunehmen oder Autoritdt zu besitzen.
Wir konnen zum Beispiel unser eigener Fuhrer sein und unserer
Lebensfiihrung eine positive Richtung geben. Vom Standpunkt
der Evolution aus betrachtet, kann sich Fiihrerschaft auch, und
zwar nicht nur im egoistischen Sinne, auf eine harmonische Vor-
wartsentwicklung mit der Vorhut der Menschheit beziehen, so
daB} unser Leben die besten Fidhigkeiten widerspiegelt, wie sie
in ihrer Reinheit in den Charakteren der Fiihrer der Rasse zu
finden sind. Doch das sagt uns wenig iiber die wesentliche
Eigenschaft der Flhrerschaft. Was also macht einen spirituel-
len Reformator, einen Konig, einen Pridsidenten — ja sogar Sie
und mich — zu einem wirklichen Fihrer?

Vor einiger Zeit stellte ich einem guten Freund, dessen
Lebensumstidnde ihn in engen Kontakt mit fihrenden Person-
lichkeiten der verschiedensten Art gebracht haben und der durch
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seine Arbeit einiges iiber diese Eigenschaft weil}, eine dies-
bezligliche Frage. Er sagte, wahre Fihrerschaft wird letzten
Endes aus Dienen geboren. Das hat nichts mit Knechtschaft
zu tun. Wenn man wirklich fihig sein will, andere zu fihren,
wenn man weise und erfolgreich in seiner Fuhrung sein will
dann mull man zuerst wissen, wie man anderen d/ener kann.
Und dann fuhr er fort, daf} er bei all seinen Erfahrungen nicht
einen Menschen kennengelernt hat — der nach seiner Meinung
ein wahrer Fihrer war —, der nicht durch die Priifungen einer
grindlichen und harten Lehrzeit des Dienens gegangen ist. Und
die Besten von ihnen hatten jenen gedient oder dienen jenen,
die selbst Dienende sind.

Dieser Gedanke hat vielleicht mehr als irgendein anderer
mir nicht nur geholfen, mein eigenes Verstdndnis fir Flihrer-
schaft zu kldren, sondern er steht auch unveranderlich, wie ein
Leuchtfeuer, das uns in jeder schwierigen Lage den Weg zeigt.
Ich glaube auch, daff diese Vorstellung vom Dienen sich direkt
auf den eigentlichen Charakter der heiligen Jahreszeiten des
Sommers und des Herbstes bezieht und ihn hervorragend be-
leuchtet — daf} die jetzt der Vervollkommnung entgegengehen-
den Eigenschaften des Dienens und der Hingabe an die Mensch-
heit uns die hdchsten Beispiele echter Fiihrerschaft vermitteln.

Das mit den Ereignissen der Sommersonnenwende verbun-
dene spirituelle Drama wurde die Grofle Entsagung genannt. Es
ist eine Zeit, in der eine hoch entwickelte Seele — in Wirklich-
keit kann es jeder von uns sein — einer der grofiten Versuchun-
gen in der menschlichen Erfahrung gegeniibersteht: der Versu-
chung des persdnlichen Fortschritts. Individuellen Fortschritt
opfern heiflt, sein Leben wirklich so zu fithren, dafl man zuerst
an die Wohlfahrt anderer denkt und fiir sie wirkt, ehe man an
sich denkt (wenn man iberhaupt an sich denkt), es ist eine
strenge spirituelle Forderung. Manche glauben tatsichlich,
dal} es die schwierigste aller Priifungen ist. Doch die Geschich-
te zeigt uns erleuchtete und lichtspendende Einzelmenschen —
Christus, Buddha und viele andere —; deren allumfassende und
mitleidvolle Besorgnis fiir alles, was lebt, scheint ausnahms-



los mit einem Martyrium in ihrem eigenen persdnlichen Leben
in Zusammenhang zu stehen. Wenn wir aber bedenken, welchen
Eindruck ihre jeweiligen Botschaften gemacht haben und welche
Lebensdauer sie hatten, so zdhlen sie zu den groBten Fihrern
der Menschheit. Sie alle sind lebendige Symbole altruistischer
Dienstleistung gewesen — eine Eigenschaft, die man nicht uber
Nacht durch einen Inspirationsblitz aus der Hohe erlangt, son-
dern indem sie stdndig auf dem groflen Feld des tdglichen Le-
bens ausgelbt wird.

Wenn man an die Herbst-Tagundnachtgleiche denkt, die
manchmal das Grofie Scheiden oder die GrofBle Ernte genannt
wird, so scheint die Periode des Sommers eine wichtige Vorbe-
reitung daflr zu scin. Uber diesen letzten Zyklus der Heiligen
Jahreszeiten wurden nicht viele Einzelheiten bekanntgegeben;
es wurde nur gesagt. dall es eine sehr heilige Zeit ist, in der
tene. die alle notwendigen Lektionen in der menschlichen Schu-
le gelernt haben. nun Gelegenheit haben, dem menschlichen
Blickfeld ~u entschwinden und in hohere Grade uberzutreten.
Hier sind alle wesentlichen Elemente der vorhergehenden jah-
reszeiten verschmolzen und kulminieren in der fur einen Men-
schen hochstmoglichen Erfahrung. Wenn der einzelne erfolg-
reich ist, so steht er, der nun vollkommen entwickelt ist, vor
einer Wahl —on groller Tragweite. Er kann vollkommen in Nir-
vana eintauchen und sich unaussprechlicher Glickseligkeit er-
freuen, wobei er alle direkten Verbindungen mit der Welt der
Menschen abbricht; oder er kann andererseits das erhabene Opfer
bringen, auf diese Friichte verzichten und sich zurlickwenden,
um weiterhin jenen zu helfen, die auf dem Pfad der Evolution
nachfolgen. Somit ist die hochste Form des Dienens, die wir
uns vorstellen konnen, gleichzeitig das grofite Beispiel fiir Fuh-
rerschaft.

Hier sehen wir eine wunderbare Steigerung des Dienens —
vom Auftakt bis zur Fihrerschaft in seiner reinsten Verkdrpe-
rung. Allerdings ist das ihre vollkommenste Form, das Resultat
eines zeitalterlangen Bemiihens, in denen Fihrerschaft und Die-

nen immer grundlegende, wenn auch stindig gelduterte Elemente
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in dem Schmelztiegel der hohergeistigen Bestrebungen bildeten.

Wenn diese hdchste Erfahrung auch noch so weit entfernt
scheinen mag, so ist es doch sicher, dafy auch wir hier und jetzt
so manches Niitzliche daraus entnehmen konnen. Wenn unser
Bestreben, bessere Manner und Frauen zu werden, ernst gemeint
ist, dann ist es moglich, dafl wir, wie die Saiten einer Laute,
in gleichgestimmter Resonanz mit dem Grundton schwingen, der
in dieser Herbstjahreszeit angeschlagen wurde. Und dabei kénn-
ten auch wir etwas von dem spirituellen Drama erfahren, das mit
der groflen Ernte verbunden ist. Es ist nicht leicht, in Worten
die in einer Entscheidung liegenden spirituellen Eigenschaft
zum Ausdruck zu bringen, die verdienten Friichte einer person-
lichen Anstrengung zu Gunsten der Gelegenheit zuriickzustellen,
fir eine hohere, edlere Sache ohne Belohnung zu arbeiten. Doch
die leuchtenden Beispiele der wahrhaft groien Fiihrer aller Zei-
ten sind fiir uns ein Ansporn.

Wir leben heute in einer schwierigen Zeit. Der Begriff der
Fihrerschaft wird nicht nur vom nationalen Standpunkt aus einer
sorgfdltigen und sogar strengen Prifung unterzogen, sondern
auf jedem Gebiet der menschlichen Erfahrung. Dall unser gegen-
wartiges Dilemma nur die Wirkung jahrhundertelangen falschen
Denkens und jahrhundertelanger falscher Anschauung ist, darauf
wurde schon hingewiesen. Vor beinahe hundert Jahren hat sich
ein vorausschauender Kommentator dahingehend iiber die west-
liche Zivilisation gedufBlert, daf} sich infolge der Betonung und
Glorifizierung der Personlichkeit, die in dem Konkurrenztrieb
zum Ausdruck kommt, seinen Mitmenschen zuvorzukommen,
schlieflich nur ein Ergebnis einstellen wiirde: ein Riickfall in
die schlimmsten Formen der Anarchie. Wie prophetisch das
klingt, wenn wir einige der mehr tragischen Aspekte unserer
gegenwdartigen Lage betrachten. Doch unsere Situation ist nicht
einmalig, denn schon andere Zivilisationen litten an Zhnlichen
Gebrechen. Wir konnen aber auch Mut fassen, denn es gibt ein
Heilmittel, das schon immer das gleiche war: Alle Menschen
sollten sich nicht nur in Gedanken, sondern auch in der Praxis
als Briider betrachten. Und, sollte es unsere Pflicht sein, fih-



ren zu mussen — eine Pflicht, die immer aktuell ist, ob wir uns
nun selbst filhren oder andere —, dann sollte unsere Fihrer-
schaft mitleidsvoller Altruismus sein, geboren in der Retorte
selbstlosen Dienens fiir alle Wesen.

Stanton A. Coblentz DAS UNDEFINIERBARE
ELEMENT

SEIT die Ausbreitung des Darwinismus die alte religiése
Ansicht in Frage gestellt hatte, dal} die Arten durch gote-
liche Verfiigung entstanden seien, wurde viel iiber das Geheim-
nis der Entstehung des Lebens auf der Erde nachgedacht. Vie-
le Theorien wurden aufgestellt, von der ldngst aufgegebenen
Idee der Urzeugung oder Abiogenese (Entstehung aus Unbeleb-
tem) bis zu der Theorie, die der schwedische Wissenschaftler
Svante Arrhenius 1908 in seinem Buch Worlds in the Making
(Welten im Werden) dargestellt hat, daf} die ewig existierenden
Lebenskeime durch die Antriebskraft des Lichts von Planet zu
Planet und von Sonnensystem zu Sonnensystem getrieben wiirden.
Noch jinger ist die Vorstellung, dal} das Leben durch chemische
Prozesse entstehe, sobald entsprechende Bedingungen vorherr-
schen. Aufgrund von Labortests wurden Theorien entwickelt,
die davon ausgehen, daff im Frihstadium der Erde solche Be-
dingungen gegeben gewesen seien, als die Atmosphire einen
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“Nihrbrei” aus Ammoniak, Methan und Wasser hervorbrachte, in
dem Sonnenbestrahlung oder elektrische Ladungen Leben ent-
stehen lieffen, Aullerdem hat die Entdeckung von Formaldehyd
und anderen Begleiterscheinungen organischen Lebens im fer-
nen Weltraum den Gedanken bestdrkt, dal} die Bausteine des

Lebens im ganzen Universum vorkommen,

Alle, die die verschiedenen Feststellungen, Experimente
und Theorien unvoreingenommen betrachten, konnen nicht aus-
schlieflen, dall die Forscher méglicherweise vor kaum weniger
weitreichenden Schlufifolgerungen stehen, wie es die von Darwin
waren. Obwohl ich beeindruckt und interessiert bin, habe ich
dennoch das Gefiihl, dafl in den gegenwirtigen Vorstellungen
etwas fehlt. So wie ich es sehe, ergibt sich dieser Mangel aus
der Tatsache, dal} die Theoretiker und Experimentatoren die of-
tenkundige Dualitdt allen Lebens auller acht lassen; sie betrach-
ten das Leben ausschlieBlich vom physischen Aspekt aus, als
nur von &dulleren Prozessen und chemischen und elektrischen
Reaktionen abhédngig, ganz in der Art, wie sie in einer Glih-
birne vor sich gehen oder wenn ein Metall mit einer Sdure in
Beriihrung kommt. Wie jeder bei der Prifung seines eigenen Be-
wufitseins feststellen muf}, ist das Leben jedoch nicht aus-
schlieBlich physikalischen, chemischen und elektrischen Vor-
gangen unterworfen, sondern es tridgt in sich ein undefinierba-
res Element, das nicht gewogen, gemessen, berihrt, gesehen
oder gehort werden kann, ohne das jedoch nur unbelebte Mate-
rie vorhanden wire — ein Element, das unterschiedlich bekannt
ist als Seele, Geist und persdnliches Bewulitsein.

In einfachen Organismen mégen diese nur in rudimentidrer
Form existieren; in einigen Fédllen mag es sich um eine Art
“Gruppenseele” handeln, wenn sich zum Beispiel einfache Zel-
len zu einem vielzelligen Organismus zusammenschlieflen. An-
haltspunkte fiir diesen immateriellen Bestandteil, den wir man-
gels besserer Bezeichnung psychisch oder psychologisch nen-
nen konnen, wurden bereits in so niederen Lebensformen wie die
Amobe gefunden; er kann sich in Phinomenen wie Hunger, Angst,
Abneigung und Zuneigung duflern und ist scheinbar ein Merkmal



allen tierischen Lebens und vermutlich auch (wie viele Anzei-
chen erkennen lassen) des Lebens vieler Pflanzen.

Genau an dieser Stelle lbersehen diejenigen, die nach dem
Ursprung des Lebens suchen, etwas, das zwar die derzeitigen
Forschungsergebnisse nicht ungultig macht, aber ihre Bedeu-
tung weit liberbewertet. Ich will damit nicht sagen, daB die
Forscher in ihren Schlufifolgerungen, wie das Leben als eine
korperliche Wesenheit entstand und sich entwickelte, unrecht
haben; auch habe ich keinen Grund zu bezweifeln, daf} sie mit
ihren Grundlehren recht haben, wie zum Beispiel mit der DNS,
dem “genetischen Code”, von dem man annimmt, daf} er der Me-
chanismus zur Ubertragung von Eigenschaften von Eltern auf
Nachkommen ist. Ich meine jedoch, daf} die Wissenschaftler
in derartigen Dingen merkwirdig einseitig sind, indem sie ganz
unkritisch die mechanistische Auffassung akzeptieren, die in
der westlichen Welt seit Descartes vortherrscht, obgleich sie in
diesem Jahrhundert durch die Kernforschung ernstlich ins Wan-
ken gebracht wurde.

Diese Anschauung ordnet das Geistige der Materie unter.
Die Wissenschaftler, die die Entstehung des Lebens erforschen,
verfolgen hauptsdchlich die rein physische Entwicklung; sie
zeigen nur den Mechanismus und nicht das Agens, die machtige
Kraft, die dahinter steht. Sie befassen sich nie mit der Uberaus
wichtigen Frage: Wieso entstand aus Urgestein und Schlamm
und Feuchtigkeit und siedenden atmosphirischen Gasen Gefuhl
und Bewulitsein? Woher kamen individuelle Wesen? Woraus
entstand diese Lebenskraft, die uns schliefilich nach hundert
Millionen oder vielleicht Milliarden Jahren Plato und Aristoteles,
Phidias und Praxiteles, Homer, Milton und Shakespeare, Bach
und Mozart und Beethoven, Gautama und Jesaia und Christus
und die gesamte kleinere Schar schenkte, die einen hellen
Schein uber unsere kidmpfende Menschheit warfen? Was sagt
uns die Theorie vom Ursprung des Lebens aus einem chemi-
schen Gebrdu iber die Entstehung dieser grollartigen Menschen ?
Was war es, was in der Luft und dem Meer der Frihzeit die Ele-
mente dafiir lieferte, die den Menschen mit dem Denken und sei-
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nen Fidhigkeiten begabten? War da nicht in der Tat eine unbe-
kannte Kraft, ein unbekannter Wille und Zweck vorhanden, die
den Weg zum Philosophen, zum Dichter und zum Seher bahnten ?
Und nicht nur fiir diese und die groBe Masse der Menschheit,
sondern auch fliir das einfache Bewufltsein der Eidechse oder
des Frosches, des Kifers oder der Eintagsfliege — war da nicht
etwas vorhanden, das iliber das Physische hinausging und schon
unentbehrlich war, ehe Leben entstehen und sich entwickeln
konnte ?

Vielleicht ist eine Beantwortung dieser Fragen beim gegen-
wiartigen Stand unserer Kenntnisse nicht moglich. Aber es wire
fir die Wissenschaft moglich, zu erkennen, daf3 dieses Problem
existiert. Wenn wir den Menschen nicht entstellt sehen wollen,
wenn wir ihm einen Sinn und eine Wirde zuerkennen wollen, die
mit materiellen Begriffen nicht gdnzlich beschrieben werden
konnen, und wenn wir infolgedessen eine Welt aufbauen wollen,
in der materielle Besitztiimer und Ziele nicht an erster Stelle
stehen, dann miissen wir anerkennen, daf} das Leben auch an
seinem Anfang auf physikalischem Wege nicht vollstindig er-
klirt werden kann. Wir miissen nicht nur unsere physischen
Urspriinge erforschen, sondern auch die Antezedenzien, die Ur-
sachen des Geistes. Und wenn wir uns dieser Miihe unterzie-
hen und weit und tief genug forschen, werden wir sicher Bewei-
se dafiir finden, dall das Leben selbst, wie die Sporen, die
Arrhenius von Welt zu Welt wandern sah, alter ist als das Son-
nensystem, dlter als alle Sonnensysteme und daf} es die Be-
reiche zwischen den Milchstrallen seit endlosen Zeitaltern
durchwandert hat.
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Alexander Wilder, M, D, PORPHYRIOS
UND SEINE LEHREN

PORPHYRIOS stand zu Recht in dem Ruf, der fdhigste
und konsequenteste Verfechter und Reprdsentant der
Alexandrinischen Schule gewesen zu sein. Er war von semiti-
scher Abkunft und wurde im Jahre 233 in Tyros geboren, als
Kaiser Alexander Severus regierte. Er war noch sehr jung, als
er Origenes, dem berihmten christlichen Philosophen, anver-
traut wurde, der seinerseits ein Schiler von Ammonius Sakkas
gewesen war. Danach wurde er ein Schiiler von Longinus in
Athen, der eine Schule fur Rhetorik, Literatur und Philosophie
gegrindet hatte.  Longinus war ebenfalls ein Schiiler von
Ammonius und wurde als der Gelehrte des Jahrhunderts bezeich-
net. Oft wurde er als “lebende Bibliothek” und als “wandelnde
Philosophieschule” bezeichnet. Spidter wurde er Ratgeber der
Konigin Zenobia von Palmyra, eine Ehre, die ihn schliefilich
das Leben kosten solite. Longinus sah den Erfolg seines Schi-
lers voraus und dnderte deshalb, wie es damals so tiblich war,
dessen semitischen Namen Melech (Ko6nig) in Porphyrios oder
Purpurtrager um.

In seinem dreifligsten Lebensjahr sagte Porphyrios seinen
Lehrern in Griechenland Lebewohl und wurde in Rom ein Schii-
ler in der Schule Plotins. Hier blieb er sechs Jahre. Plotin
schdtzte ihn sehr und lief} ihn oft die jungeren Schiiler unter-
richten und die Fragen von Gegnern beantworten. Bei einer die-
ser Gelegenheiten — es wurde Platons Geburtstag gefeiert (am
siebenten Mai) — trug Porphyrios ein Gedicht vor mit dem Titel
Die Heilige Vermdhlung., Viele der darin enthaltenen Gedanken
waren mystisch und okkult, was einen der Anwesenden veran-
laBte, ihn fiir verriickt zu erkldren. Plotin war jedoch anderer
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Meinung und rief entzlickt aus: “"Du hast dich wahrlich zugleich
als Dichter, als Philosoph und als ein Hierophant erwiesen!”

Daf} Porphyrios ein Enthusiast war und zu Extremen neigte,
war zu erwarten. Er bekam eine Abscheu vor dem Korper mit
seinen Begierden und Veranlagungen und erwog schlieflich die
Absicht, Selbstmord zu begehen. “Das”, sagte er, “sah Plotin
wunderbarerweise voraus, und als ich allein umherging, stand
er vor mir und sagte: ‘Deine gegenwartige Absicht, Porphyrios,
ist auf keinen Fall das Gebot eines gesunden Geistes, sondern
kommt vielmehr aus einer Seele, die von Melancholie befallen
ist.

Auf Plotins Ratschlag hin verliel} Porphyrios Rom und nahm
seinen Wohnsitz in Lilybdum auf Sizilien. Hier erholte er sich
bald, und sein Gemiits- und Gesundheitszustand wurden wieder
normal. Seinen verehrten Lehrer sah er nicht wieder. Plotin
stand jedoch mit ithm in Verbindung, sandte ihm Manuskripte
zur Korrektur und Uberarbeitung und ermutigte ihn, sich selbst
als Schriftsteller zu betitigen.

Nach Plotins Tod kehrte Porphyrios nach Rom zurlick und
wurde selbst ein Lehrer.

Mit einer aktiveren und praktischeren Veranlagung als Plotin, mit
vielseitigeren Fahigkeiten und einem grofBeren Anpassungsvermogen,
mit einer Gelehrsamkeit, die seiner Gewissenhaftigkeit entsprach, un-
tadelig in seinem Lebenswandel, hervorragend in der Erhabenheit und
Reinheit seiner Ethik, war er wohl geeignet, alles zu unternehmen, was
unternommen werden konnte, um den Lehren, fir die er eintrat, Aner-
kennung und groBeren EinfluB zu verschaffen, was fir Plotin so un-
wichtig gewesen war. — R. A. Vaughan

Sein Ziel bestand darin, den Kult auf ein héheres Ideal aus-
zurichten, abergldubische Vorstellungen abzuschaffen und dem
Pantheon, den Riten und den mythologischen Legenden eine spi-
rituelle Auslegung und einen Sinn zu geben. Was gewdhnlich
als Gotzendienst, Heidentum und Vielgdtterei bezeichnet wird,
trat in seinen Werken wenig in Erscheinung, es sei denn, sie
wurden als solche erlidutert. Er machte es wie Plotin, der auf
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die Frage, warum er nicht in den Tempel gehe und an der Ver-
ehrung der Gotter teilnehme, antwortete: “Es ist Sache der Got-
ter, zu mir zu kommen.”

Zu seinen Lebzeiten fafite die christliche Religion festen
Ful}, besonders bei der griechischsprechenden Bevilkerung, wo-
bei ihre Verkilinder, anscheinend bis zum &duflersten von blindem
Eifer beseelt, untolerant waren. Die Ablehnung der alten Brdu-
che war so offenkundig, dafl man am Kaiserlichen Hof starke
verrdterische Umtriebe vermutete. Ein dhnlicher Verdacht hatte
den Romischen Senat veranlafit, die nachtlichen bacchischen
Riten zu verbieten, und auch gegen die abscheulichen Unge-
heuerlichkeiten bei der geheimen Verehrung der Venus von
Cotytto waren wirksame Maflnahmen ergriffen worden. Den
nichtlichen Zusammenklnften der Christen wurde ahnlicher
Charakter nachgesagt. Man versuchte daher, das alles energisch
zu unterdricken. Obwohl Porphyrios im allgemeinen sehr vorur-
teilslos war, lehnte er diese Lehren doch ganz entschieden ab
und schrieb fiinfzehn Abhandlungen dagegen. Diese wurden spi-
ter bei der Verbannung durch Theodosius, ohne den Versuch
einer Entgegnung, vernichtet.

Gegeniiber den theurgischen Lehren und magischen Riten
war er in gleichem Mafle mifitrauisch. Menschen und Tiere als
Opfer und fiir Weissagungen zu tSten wurde von ihm entschie-
den abgelehnt, da dadurch iible Ddmonen angezogen wiirden.
“Eine richtige Auffassung liber die Gotter und die Dinge selbst
ist das beste Opfer”, erklirte er,

“Strenggenommen”, sagte er, “wird deshalb der Philosoph,
der auch ein Priester des Gottes ist, der iiber allem steht, sich
aller tierischen Nahrung enthalten, weil er sich bemiht, nur
durch sich selbst dem alleinigen Gott ndherzukommen, ohne
durch irgend etwas um ihn herum daran gehindert zu werden.”

Das war der wahre Kern der neuplatonischen Lehre. “Das”,
sagt Plotin, “das ist das Leben der G&tter und der gottlichen
und gesegneten menschlichen Wesen: Freisein von allem Irdi-
schen, ein Leben ohne menschliche Freuden und ein Flug vom
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Einzeldasein zum Unendlichen.”

“Wer ein echter Philosoph ist”, fiigt Porphyrios hinzu, “ist
ein Beobachter und in vielen Dingen erfahren; er versteht das
Wirken der Natur, er ist scharfsinnig, enthaltsam und beschei-
den und ist in jeder Beziehung der Retter und Erhalter seiner
selbst.

Weder die mindliche Sprache noch das innere Mitteilungs-
vermdgen ist passend fir den Allerhéchsten Gott, wenn sie
durch irgendeine Leidenschaft der Seele besudelt sind; aber
wir sollten ihn in der Stille, mit reiner Seele und mit reinen Vor-
stellungen uber ihn verchren.

Es ist nur erforderlich, sich vom Ublen abzuwenden und zu
wissen, was in allen Dingen am verehrenswertesten ist, und
dann ist alles im Universum gut, freundlich und mit uns ver-
bindet.

Da die Natur selbst eine spirituelle Essenz ist, initiiert
sie durch die Hohere Vernunft (nous) jene, die sie verehren.”

Obgleich er selbst an Weissagung und an die Verbindung
mit spirituellen Wesenheiten glaubte, mifitraute Porphyrios der
Bemihung, philosophische Betrachtung mit magischen Kiinsten
oder orgiastischen Brauchen zu verbinden. Das geht aus seinem
Brief an Anebo, den dgyptischen Propheten, hervor, in dem er
ausflihrliche Erlduterungen verlangte Uber die Kiinste, Gotter
und Dadmonen zu beschworen, mit Hilfe der Sterne und anderer
Mittler zu weissagen, ilber den dgyptischen Glauben an das
Hochste Wesen und tiber den wahren Pfad zur Seligkeit.

Obgleich wir von keinem formellen Schisma lesen, schei-
nen doch zwei unterschiedliche Gruppen existiert zu haben —
die der Theurgen, vertreten durch Jamblichus, Proklus und ihre
Anhdnger, und der Schiiler des Porphyrios, der Hypathia und
anderer Lehrer, die darauf hinwiesen, daf} eine intuitive Wahr-
nehmung bestehe, die in der Seele verankert sei, und daf} eine
Vereinigung und Kommunion mit der Gottheit durch Ekstase und
Ausschaltung des korperlichen Bewufitseins eintreten konne.
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Porphyrios sagt:

Durch seine Vorstellungen hatte Plotin mit Hilfe des gottlichen
Lichts sich selbst zum Ersten jenseitigen Gott erthoben, und indem er
zu diesem Zwecke die Wege beniitzte, die Plato in seinem Gastmahl
erwahnte, erschien ihm die Hochste Gottheit, die weder eine Form hat,
noch begriffen werden kann, sondern sich liber dem Verstand und jeder
spirituellen Wesenheit befindet: von der ich, Porphyrios, also sage,
dafB ich mich ihr im Alter von achtundsechzig Jahren einmal naherte
und mit ihr vereint war. Denn das Ziel und das Bestreben bestand fur
Plotin darin, sich dem Gott, der iber allem ist, zu nahern und mit ithm
vereint zu sein. Viermal erreichte er dieses Ziel, wahrend ich bei ihm
(in Rom) war, und zwar nicht durch geistige Fahigkeit, sondern auf
Grund einer unbeschreiblichen Energie.

Porphyrios lebte bis zur Regierung Diokletians und starb
in seinem siebzigsten Lebensjahr, Dem spdteren Platonismus
hat er eine genau definierte Form gegeben, die jahrhundertelang
beibehalten wurde. Selbst nach dem Wechsel der Staatsreligion
war die ganze Gewalt der Kaiserlichen Regierung erforderlich,
um ihn zu unterdricken. Selbst als Justinian die Schule in
Athen willkirlich schlofy und die Lehrer aus Sicherheitsgrinden
zum Konig von Persien geflohen waren, gab es immer noch ge-
heime Anhdnger der platonischen Philosophie. Spiter trat sie
auch im orientalischen Sufismus und im westlichen Mystizismus
in Erscheinung und behielt ihren Einflufy bis zur heutigen Zeit.

Unter den Werken des Porphyrios, die der Vernichtung ent-
gingen, sind seine Abhandlung uber Abstinence from Animal
Food / Abstinenz von tierischer Nabhrung beinahe ganz erhalten;
die Cave of the Nymphs /Héhle der Nymphen, Auxiliaries to
the Study of Intelligible (Spiritual) Natures /Hilfen zum Studium
intelligibler (spiritueller) Naturen; The Five Voices /Die finf
Stimmen, Life of Plotinus / Leben des Plotin, Letter to Anebo /
Brief an Anebo; Letter to his Wife Marcella /Brief an seine
Frau Marcella; The River Styx/Der Flull Styx; Homeric Ques-
tions /Homerische Fragen; Commentaries on the Harmonies of
Ptolemy / Kommentare zu den Harmonien des Ptolemdus, Seine
anderen Blcher wurden auf Befehl von Theodosius vernichtet.

Die Cave of the Nymphs /Héhle der Nymphen ist in der
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Odyssee beschrieben, wonach sie auf der Insel Ithaka liegen
soll. Die Bezeichnung ist bildlich und die Geschichte allego-
risch zu verstehen. Die Alten wandten viele Gleichnisse an,
und der Apostel Paulus hatte keine Bedenken, als er erklarte,
dall die Geschichte des Patriarchen Abraham und seiner zwei
S&hne allegorisch zu verstehen sei und der Zug der Israeliten
durch das Meer und in die Arabische Wiste eine Erzdhlung sei,
die aus Sprachbildern aufgebaut ist. Hohlen symbolisierten das
Universum und scheinen in archaischen Zeiten heilige Stdtten
gewesen zu sein. Es heiflt. dafl Zoroaster Mithras, dem Schép-
fer. eine Hohle geweiht und dafl Kronos seine Kinder in einer
Héhle verborgen habe. Plato nennt diese Welt eine Hohle und
ein Gefdngnis. Demeter und ihrer Tochter Persephone wurden
in Hohlen Verehrung gezollt. In Norwegen kommen Grotten, die
einst als Weihestdtten dienten, hdufig vor. Mark Twain ver-
sichert, dal} die “heiligen Stdtten” in Paldstina von den Katho-
liken ausfindig gemacht wurden und daf} alle Hohlen seien! Die
Einweihungsriten wurden in Hohlen vorgenommen oder in einer
Reihe von Rdumen, die unterirdische Behausungen darstellten,
“mit einem schwachen Andachtslicht”., Zeus und Bacchus wur-
den an solchen Orten aufgezogen. Der Mithraskult, der von den
Persern ibermnommen und dber die ganze romische Welt verbrei-
tet war, hielt seine Initiationen in Heiligen Hohlen ab.

Die Hohlen hatten zwei Eingédnge, einen im Norden fir die
Sterblichen und einen im Suden fir die gottlichen Wesen. Erste-
rer war fiir die Seelen, die aus der himmlischen Welt kamen, um
als menschliche Wesen geboren zu werden, und der andere fiir
thr Dahinscheiden von dieser Welt himmelwirts. Ein Oliven-
baum, der dariber stand, erkldrte das ganze Ritsel. Er versinn-
bildlichte die himmlische Weisheit und deutete damit an, dafi
diese Welt kein Produkt des Zufalls ist, sondern die Schdpfung
von Weisheit und gottlicher Absicht. Die Nymphen waren eben-
falls Krdfte der gleichen Kategorie. Wer Griechisch kann, wird
dies ohne weiteres verstehen. Nymphen hatten die Aufsicht
tiber Baume und Wasserldufe, die ebenfalls Symbole des Gebo-
renwerdens in diese Welt sind. Numphe bedeutet eine Braut oder
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ein heiratsfdhiges Méddchen; numpheion ist ein Hochzeitsge-
mach; numpheuma eine Vermihlung. Wasser wurde als numphé
bezeichnet und bedeutete Zeugung. Kurz, die Hohle der Nym-
phen mit dem Olivenbaum stelite die Welt dar, mit den Seelen,
die aus den himmlischen Regionen herniederstiegen, um hier
in einer durch die gottliche Weisheit selbst festgesetzten Ord-

nung geboren zu werden.

Daraus konnen wir ersehen, dal} die alten Riten und Be-
griffe, die jetzt als Gotzendienst gebrandmarkt werden, nur
eidola oder sichtbare Darstellungen geheimer und spiritueller
Begriffe waren. Da diese einst mit reiner Verehrung wahrge-
nommen wurden, geziemt es uns, sie mit Ehrfurcht zu betrach-
ten. Was als heilig angesehen wird, kann nicht ganz und gar

unrein sein.

Die Abhandlung iiber tierische Nahrung umfafit ein sehr um-
fangreiches Gebiet, zu dessen Besprechung der Raum nicht aus-
reicht. Der Kernpunkt ist natlirlich, dafl ein Philosoph, ein
Mensch, der nach hdéherem Leben und nach hdherer Weisheit
strebt, einfach und umsichtig leben und sich aus religitsen
Grinden enthalten sollte, seinen Briidern, den Tieren, das Le-
ben flir sich als Nahrung zu nehmen. Auch fir Opferzwecke
Menschen oder Tiere zu toten halt er fiur abstoflend, dem We-
sen der Gotter widerstrebend und nur flir niedrigere Klassen

geistiger Wesen eindrucksvoll.

Er 14Bt jedoch jene gdnzlich aus, die anstrengende Be-
schaftigungen verrichten. Er erkldrt, seine Abhandlung “richtet
sich weder an jene, die eine handwerkliche Betdtigung ausiiben,
noch an jene, die sich fiir athletische Kdmpfe verpflichten, oder
an Soldaten, Seeleute und Schonredner, auch nicht an Menschen,
die ein aktives Leben fithren, sondern ich schreibe fiir den Men-
schen, der darliber nachdenkt, was er ist, woher er kam und wo-
hin er streben sollte.”

. . - . F -
Unser Ziel ist, die Betrachtung des Wahren Seins |die Essenz,
die wirklich ist] zu erreichen; wobei das erstrebenswerte Ziel ist, so-
weit es uns moglich ist, eine Vereinigung der betrachtenden Person
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mit dem Gegenstand der Betrachtung zu erreichen. Der Wiederaufstieg
der Seele richtet sich auf nichts anderes als auf das Wahre Sein selbst.
Der Geist [nous] ist wirklich existierendes Sein, so daB es das Ziel
ist, ¢cin LLeben des Geistes zu leben.

Daher werden Reinigung und Glickseligkeit feudaimonia)
nicht durch zahlreiche Diskussionen und Ubungen erreicht, noch
bestehen sie in literarischen Kenntnissen; andererseits sollten
wir uns aber von allem Vergdnglichen befreien, das wir ange-
nommen haben, als wir von der ewigen Region in den irdischen
Zustand cintraten, und desgleichen auch von der hartnickigen
Neigung. an diesen Dingen festzuhalten. Wir sollten vielmehr
unsere Erinnerung an die gesegnete und ewige Essenz, aus der
wir hervorgingen, wachrufen und anregen.

Die Abhandlung tber intelligible oder spirituelle Naturen
ist in Form von Aphorismen geschrieben und bildet den Kern
des spdteren Platonismus. Wir konnen daraus nur cin paar Ge-
danken auswahlen. Der Geist als solcher ist ein unteilbares
Ganzes. Die Seele ist durch die physischen Leidenschaften an
den Korper gebunden und wird befreit, wenn sie leidenschafes-
los wird. Die Natur band den Kérper an die Seele; aber die
Seele bindet sich selbst an den Koérper. Daher gibt es zwei
Arten des Todes: die eine ist die Trennung von Seele und Kér-
per, und die andere ist die des Philosophen, die Befreiung der
Seele vom Korper. Das ist der Tod, den Sokrates in Phaidon
beschreibt.

Die Fahigkeiten der Erkenntnis sind Empfindungsvermogen,
Imagination und Geist. Das Empfindungsvermdgen ist dem Kér-
per und die Imagination ist der Seele zuzuordnen, aber der Geist
ist selbstbewullt und wahrnehmungsfahig. Die Seele ist ein Be-
standteil ohne Schwere, immateriell, unzerstérbar, sie ist im
Leben gegenwidrtig und ist aus sich selbst voller Leben.

Die Eigenschaften der Materie sind folgende: sie ist un-
korperlich, sie ist ohne Leben, formlos, unendlich, verdnderlich
und machtlos, sie ist immer im Werden und existent, sie tduscht;
sie gleicht einer fliegenden Spottdrossel, die jeder Verfolgung
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entgeht und sich in Nichts auflést. Sie scheint voll zu sein
und enthidlt dennoch nichts.

Von jenem Sein, das jenseits des Verstandes ist, werden viele
Dinge durch Nachdenken erklart, aber besser erkannt werden sie durch
Einstellen der intellektuellen Tatigkeit. Gleiches wird durch Glei-
ches erkannt, weil alle Erkenntnis eine Angleichung an den Gegen-
stand der Erkenntnis ist.

Die Kbrpersubstanz ist keinerlei Hindernis fur das, was essen-
tiell unkorperlich ist; sie kann es nicht daran hindern, zu sein, wo und
wie es sein will.

Ein unkdrperliches Wesen, eine Seele, ist, wenn sie sich
im Korper befindet, nicht darin eingeschlossen wie ein wildes
Tier in einem Kéfig; sie ist auch nicht darin enthalten wie eine
Fliissigkeit in einem Behdlter. Thre Verbindung mit dem Koérper
kommt durch eine unbeschreibliche Ausdehnung aus der ewigen
Region zustande. Sie wird durch den Tod des Korpers nicht be-
freit, sondern sie befreit sich selbst, indem sie dieses Ange-
kettetsein an den Korper aufgibt.

Gott ist uberall gegenwirtig, weil er nirgends ist; und das
gilt auch fiir Geist und Seele. Beide sind ilberall, weil sie nir-
gends sind. Da alle Wesen und Nichtwesen von und in Gott
sind, deshalb ist er weder Wesen noch Nichtwesen, noch be-
steht er in ihnen. Denn, wenn er nur Uberall wire, konnte er
alle Dinge und in allem sein; da er aber gleicherweise nirgends
ist, werden alle Dinge durch ihn hervorgebracht und sind in ihm
enthalten, weil er Uberall ist. Sie sind jedoch von ihm verschie-
den, weil er nirgends ist. Deshalb sind auch Gemiit und Geist
liberall und nirgends; und das ist auch die Ursache fir die See-
len und fiir die Dinge, die ihnen nachgeordnet sind. Das Ge-
mit und die der Seele nachgeordneten Dinge sind jedoch nicht
die Seele, noch besteht sie in ihnen, weil sie in bezug auf die-
se nachgeordneten Dinge nicht nur tberall, sondern auch nir-
gends ist. Die Seele ist auch weder Koérper noch im Korper, aber
sie ist die Ursache des Korpers; weil sie liberall ist, ist sie
auch in bezug auf den Korper nirgends. Wenn sie aus dem Kor-
per austritt und immer noch mit Geist und Veranlagung — von
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irdischen Ausdiinstungen getriibt — behaftet ist, zieht sie einen
Schatten an und wird schwer. Dann lebt sie notwendigerweise
auf der Erde. Wenn sie jedoch ernsthaft bemiht ist, sich von
diesen Dingen zu trennen, dann wird sie ein strahlender Glanz,
ohne einen Schatten und ohne eine Wolke oder einen Nebel.

Es gibt zweierlei Tugenden: gemeinschaftsbezogene und
kontemplative. Die ersteren werden gemeinschaftsbezogen oder
sozial genannt, weil sie auf eine unschddliche und niitzliche
Verbindung mit anderen gerichtet sind. Sie bestehen aus Klug-
heit, Mut, MidfBigkeit und Gerechtigkeit. Diese zcichnen den
sterblichen Menschen aus und sind die Vorldufer der Reinigung.
“Aber die Tugenden desjenigen, der zum kontemplativen Leben
strebt, bestehen in der Abkehr von irdischen Belangen. Daher
bezeichnet man sie auch als einen Reinigungsprozef} und be-
trachtet sie so, dall man von korperlicher Tdtigkeit Abstand
nimmt und dbermaliges Interesse fliir den Korper vermeidet; denn
sie sind die Tugenden der Seele, die sich selbst zum wahren
Sein erhebt.” Wer die gréfleren Tugenden besitzt, hat auch die
geringeren, aber umgekehrt trifft es nicht zu.

Wenn behauptet wird, daf} das unkdrperliche Sein ein Teil
ist und dann hinzugefligt wird, dafl es aber auch alles ist, so
bedeutet das, dal} es etwas ist, das durch die Sinne nicht er-
kannt werden kann.

Der Zweck besteht bei den gemeinniitzigen Tugenden darin,
die Leidenschaften in ihren praktischen, naturbedingten Aus-
wirkungen in Grenzen zu halten. “Wer den praktischen Tugen-
den entsprechend handelt oder dazu anspornt, ist ein ehren-
werter Mensch; wer den reinigenden Tugenden entsprechend
lebt, ist ein engelgleicher Mensch oder ein guter Ddmon; wer
allein die Tugenden des Geistes befolgt, ist ein Gott; wer die
vorbildlichen Tugenden befolgt, ist ein Vater der Gétter.”

In diesem Leben kénnen wir die reinigenden Tugenden er-
langen, die uns vom Korper befreien und uns mit den Himmeln
verbinden. Wir sind jedoch den Freuden und Leiden der Emp-
findungswelt zugetan und besitzen eine Bereitwilligkeit hierfiir.
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Es ist erforderlich, daf} wir uns von dieser Neigung frei machen.
“Dies wird dadurch erreicht, dall wir die zwangslaufig auf uns
zukommenden Freuden und die Empfindungen dabei lediglich als
Heilmittel oder als eine Befreiung vom Schmerz betrachten, so
daf} die hohere Natur in ihrer Tétigkeit nicht behindert wird.”

Kurz, die Lehren des Porphyrios, wie die der dlteren Phi-
losophen, lehren, dafl wir urspringlich vom Himme! stammen,
aber vorlibergehend zu Bewohnern der Erde werden, und dal} es
das Ziel des wahren philosophischen Lebens ist, die irdischen
Neigungen abzulegen, damit wir in unseren urspriinglichen Zu-
stand zurickkehren kdnnen.

Nimmer vergeht die Seele,

Vielmehr die fruhere Wohnung

Tauscht sie mit neuem Sitz

Und lebt und wirkt in diesem.

Alles wechselt, doch nichts geht unter.
= GIORDANO BRUNO

Ernst Neubert STIRB UND WERDE

DIE groflen Ereignisse in unserem Leben sind immer die-
jenigen, die dazu angetan sind, still zu stehen und —
wenn auch nur fiir einen kurzen, schopferischen Augenblick —
liber das Leben und unsere eigene Bezichung zu ihm nachzu-
denken: Was fiir einen Sinn hat unser Schicksal, und wo ist un-
ser Standort im Weltall? Dadurch haben wir eine Gelegenheit,



aufrecht mit uns und unserem Wollen Bilanz zu ziehen; sind es
doch gerade die nachdenklichen Momente, die aus der Tiefe her-
aus eine giiltige Antwort finden lassen.

Der Tod oder das, was wir Tod nennen — das letzte Ereig-
nis unseres Aufenthaltes hier auf Erden —, stand zu allen Zei-
ten im Mittelpunkt grundlegender Betrachtungen tber den Zweck
des menschlichen Daseins. Philosophen, Mdnner der Wissen-
schaft und der Religion widmeten ihr Denken diesem Phinomen.

Die Nawrwissenschaft hat nach griindlicher und methodi-
scher Forschung mit Hilfe von Laser, Radar, Elektronenmikro-
skopie usw. die grobstoffliche Materie als Feld ihrer Untersu-
chungen verlassen und hat sich den Grenzgebieten zugewand:r.
Sie wird eines Tages die geistig-gottliche Herkunft des Men-
schen und mit ihm aller Kreatur anerkennen und bestitigen. Bei
dem Versuch, ein besseres Verstdndnis fiir die biologischen Ur-
sachen des Alterns zu gewinnen, steht z.B. augenblicklich die
Theorie an erster Stelle, daf} das Altern und damit folgerichtig
auch der Tod Bestandteile des Lebens sind. Die Molekular-
biologie hat experimentell festgestellt, zu wieviel Teilungen
eine Zelle imstande ist und wann ihr Stoffwechsel aufhért, Das
bedeutet, es kann mit grofler Genauigkeit nachgewiesen wer-
den, wann der Alterungsprozel} einsetzt. Doch damit ist die
Frage "Warum ?” noch nicht geldst.

Im Augenblick stehen zwei Theorien zur Erorterung:

1) die Mutationstheorie, die besagt, dall Zellen sterben,
weil durch Verdnderung im Erbgefiige entstehende Fehler nicht
mehr korrigiert werden konnen; und

2) die Programmtheorie, die davon ausgeht, daf} es in den
Organismen ein angeborenes Lebensprogramm gibt — verankert
in den Genen — und dal} es gewissermaflen automatisch abliuft
bis zum genetisch geplanten Tod.

Von besonderem Interesse ist fir unsere Betrachtung die
Programmtheorie, weil sie, sobald sie vertieft und vergeistigt
wird, das esoterische Wissen vom naturwissenschaftlichen Stand-
punkt aus untermauert und bestdtigt. Viele Steine fehlen noch
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in dem Mosaik, aber ein genaueres Bild wird nicht eher zustande
kommen, bis ernsthafte Forscher und Wahrheitssucher anerken-
nen, dafl wir das Licht des Wissens in der letzten Potenz nie-
mals auf unsere Ebene herabziehen konnen, sondern dal} wir uns
zu ithm erheben miussen. Wenn wir mehr wollen als eine Samm-
lung einzelner Fakten, dann missen wir alle Dinge von einem
erweiterten Blickfeld aus betrachten. Nur Gleiches kann Glei-
ches erkennen: Nicht dem irrenden Verstand, sondern allein dem
schauenden Geist offenbart sich das Wesen eines Atoms, des
Menschen, der Welt. Die stoffliche Seite der Natur ist einiger-
mallen vorhersagbar, sie kann klassifiziert und intellektuell er-
grindet werden; dem spirituellen Teil missen wir uns durch eine
zunehmende intuitive Erkenntnis nahern.

Die Weisen aller Zeiten haben durch ihre intuitive Ein-
sicht — nicht durch intellektuelle Spekulation, weil es keinen
Lehrstuhl fir Weisheit gibt — die universale Einheit alles Le-
bendigen erkannt. Sie lehnten es ab, reine Spekulationen anzu-
nehmen, die zur Voraussetzung haben, dal} “Nichts” der Anfang
und das Ende allen Seins ist. Wenn dem so wire, alle unsere
Miihe, alle Pflichterfullung, alles Streben nach Edlem und Gu-
tem, nach Erkenntnis, ja, der gesamte Kosmos wirde seinen
Sinn und seine Aufgabe verlieren. Es war fiur sie unleugbar,
dall die Essenz aller lebenden Wesen, die Wurzelnatur einer je-
den Wesenheit, todlos ist, unsterblich, und daf} im Sinn des Le-
bens der Schlissel zum Mysterium des Todes liegt. Alles, was
geschieht, so sahen sie es, wird von kosmischen Intelligenzen
und einem allumfassenden Bewulitsein geleitet — nicht durch
einen der Materie verhafteten Mechanismus. Das Universum in
seinem ununterbrochenen Wandel ist die Schule des Lebens,
durch die alle gehen missen. Der Mensch ist, so gesehen, statt
einer “Eintagsfliege” ein ewiger Pilgrim, eins mit dem univer-
salen Sein und ewig wie das Weltall selbst.

Und das Mysterium Tod, dem die gesamte Natur unterworfen
ist und das der Menschheit so tiefe Trauer und Angst einfloBt?
Das Aufhdren der Tatigkeit des pulsierenden Herzens, was fur
uns das Ende des Lebens bedeutet, ist mit dem Ablegen eines
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unbrauchbar gewordenen Kleides gleichzusetzen. Es betrifft
nur den Korper und die anderen kurzlebigen Hiillen des Geistes.
“Was sind wir schon, wir Fliichtigen?” fragt Pindar, der grofie
griechische Lyriker um 500 v.Chr., und er gibt die Antwort: “Ein
Traum eines Schattens, das ist der leibliche Mensch. Wir sind
ja nicht die Welt an sich, sondern nur der Ausdruck des einen
Augenblicks, hinter dem das Wahre lebt und webt.”

Der Tod hat nur Macht tber die Welt der Formen, lber eine
objektive und vergdngliche Welt, nicht aber iber das wahre, un-
vergdngliche Sein, dem Urquell des geistig-gotetlichen Menschen
und aller Wesenheiten. Im Hinblick auf das Endziel — die Voll-
kommenheit — ist der Tod eine Notwendigkeit und lediglich eine
Episode auf der zeitalterlangen Pilgerschaft der Seele. Es ist
ein Abschiednehmen — auf Zeit —, nicht mehr. Der Tod, dieser
ernstere Bruder des Schlafes, ist Finale und Ouvertiire zugleich.
Plotin (2057 — 270 n.Chr.), der Hauptverfechter des Neuplato-
nismus, driickt es in folgendem Gedanken aus: “Es ist schwer
zu sagen, welches der Geburtstag ist, denn der Tag der Geburt
in dieser Welt ist der Tag des Todes in einer anderen Welt; und
der Geburtstag in der anderen Welt ist der Todestag in dieser.”
Und in jedem Naturreich, auf allen Daseinsebenen, ob Mikro-
organismus oder Milchstrafensystem, gibt es kein Atompartikel-
chen, das nicht diesem Gesetz — Stirb und Werde — unterworfen
1St

Vom Standpunkt der Personlichkeit aus betrachtet, bleibt
das Phidnomen “Tod” ein leidvolles Ereignis, raubt es uns doch
den Weggenossen, den Gefdhrten und Freund. Tiefer beleuchtet
aber ist es, wie wir sehen, ein ewig sich wiederholendes Opfer
fir das Hohere. Kein Samenkorn kann zur Pflanze werden und
Bliten und Friichte tragen, ohne die Samenhililse zu sprengen.
Kein Schmetterling kann in die Liifte steigen ohne das voraus-
gegangene Opfer von Ei, Raupe und Puppe. Kein Mensch kann
sich zu dem entfalten, was er seinem Wesen nach ist: zu einem
reinen Gefdly gottlichen Bewulltseins, ohne die Pforten des “To-
des” viele Male durchschritten zu haben. Friedrich Nietzsche
schreibt in Ewige Wiederkebr:
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Lebe so, dafl du von neuem leben mochtest — das ist deine Pfliche,
denn du wirst auf jeden Fall wieder leben! Und in jedem einzelnen
dieser Kreislaufe menschlichen Lebens wird es eine Stunde geben, wo
zum ersten Male ern Mensch und dann viele den Gedanken der ewigen
Wiederkehr aller Dinge fassen werden — und das wird dann fur die
Menschheit die Stunde des Mirtags sein.

Der Gedanke an eine zyklische Wiederkehr gibt dem Leben
und dem Sterben neue Perspektiven, Aonen der Entwicklung lie-
gen vor uns. Lebensangst und Todesfurcht schwinden. Jede
Stunde bringt eine Gelegenheit zu sden und zu ernten: neue Saa-
ten fur die Zukunft, Ertrag aus vergangenen Zeiten. Auf diese
Weise sind wir die Gestalter unserer zuklnftigen Leben, und auf
diese Weise haben wir uns den Platz gewdhlt und ausgebaut,
auf dem wir jetzt stehen. Das Bewulitsein, diesem ewigen Kreis-
lauf anzugehdren, schenkt uns unendliche Hoffnung und den un-
zerstorbaren Glauben an den endlichen Sieg des Guten.

Wir sind erfullt von Ehrfurcht vor dem waltenden Geschick,
und Schmerz hinterldf3t niemais einen bleibenden Eindruck. Wahr-
lich, der Tod mit seinen Mysterien ist ein Meisterwerk des Le-
bens, ein Ausdruck einer hochst aktiven Schopferkraft.

h
(Eegen die Brandung des Meeres stemmt sich der Bug des
Kanus. Die irdischen Wogen werden von der menschlichen
Courage tiberwunden,

— MAORI — Sprichwort
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Jobn P, Van Mater ES IST EINE GROSSE WELT
DA DRINNEN

1 A wir in diesem Korper geboren wurden, sind wir in eini-
-7 gen Hauptpunkten sein Gefangener. Unsere innere Na-
tur und ihre Fahigkeiten scheinen an die Organe geknipft zu
sein, durch die sie sich ausdriicken. Wahrend sich unser Geist
in das blaue Gewdlbe des Raumes aufschwingen kann, sind wir
so sehr an unser materielles Vehikel gekettet, dafl wir Miihe
haben, zu erkennen, ob unsere Vorstellungen wirklichen Wert
haben oder nicht. Und die Seele in uns sehnt sich nach Reali-
tdt. Wir sehen durch unsere Augen und erblicken andere “drau-
Ben”, die durch ihre Augen sehen. Doch jeder von uns bleibt
in seinem eigenen kleinen Raum eingeschlossen, in dem die
Winde mit Fresken bemalt sind, deren Gebilde und Farbe die
Begriffe und Uberzeugungen von Zuneigung und Abneigung dar-
stellen. Selten Offnet sich ein Tor und 148t Sonnenlicht aus
der uns umgebenden, gréferen und wirklicheren Welt herein, von
der wir tatsdchlich wesentliche Teile sind.

Der Mensch ist ein geheimnisvolles Wesen, und wir kennen
gerade das am wenigsten, von dem angenommen wird, dal} wir
am besten damit vertraut sind — uns selbst. Das kommt wahr-
scheinlich daher, weil wir auflen nach Antworten suchen, die
nur im Innem liegen. Wie viel wir iber jene anderen, aufierhalb
liegenden Inseln wissen, hangt weitgehend davon ab, wie viel
wir von unserer eigenen inneren Natur kennen, die die Linse
ist, durch die wir alles sehen. Wir strengen uns zu wenig an,
wenn wir versuchen zu entdecken, wer oder was dieser Bewulit-
seinsknoten ist, der in diesem Korper wohnt, ihn benlitzt und
oft miflbraucht. Auch der Korper enthilt viele Ritsel. Wozu
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dient dieses lebendige, sich selbst wieder instand setzende
Vehikel, unsere sichtbare Erscheinungsform? Was ldfit unser
Herz Tag und Nacht schlagen, fillt unsere Lungen mit Luft,
verdaut unsere Nahrung und leitet das fout ensemble so, daly
wir seine vielfache Tatigkeit gar nicht beachten?

Die Wissenschaftler bezeichnen viele dieser unauffdlligen
Funktionen als ‘automatisch’. Das ist ein eigenartiges, fir un-
sere Zeit symbolisches Wort. Eine Blume bliht automatisch —
Zellen teilen und vermehren sich nach irgendeinem genetischen
Muster. Eine Milchstrafle tritt ins Dasein, weil in Bewegung
befindliche Materie sowie Gesetze wie Anziechung und Absto-
Bung, thermodynamische Krdfte usw. sich im Raum befinden.
Ahnlich wird der Mechanismus, den wir Mensch nennen, geboren,
der dann, von der Umgebung und durch Erndhrung oder deren
Mangel geformt, zwangslaufig zu immer komplizierteren Gebil-
den heranwidchst aufgrund bestimmter Genmdglichkeiten, die das
bilden, was man Organisationen nennt.

Unter dem Wort Organisation versteht man in der modernen
Biologie eine komplexe Zusammensetzung aus Teilen (ein-
schliefilich anderer Organisationen), die gemeinsam als Ganzes
tatig sind. Weil diese Teile vereint funktionieren und weil sie
eine 'Ganzheit’ bilden, besitzt diese Ganzheit eine Fadhigkeit,
die die Gesamtsumme der Fihigkeiten aller einzelnen Teile bei
weitem tibersteigt. Dieser Begriff — Organisationen innerhalb
von Organisationen — ist, wenigstens in seinen dufleren Aspek-
ten, der alten Idee von den Hierarchien adhnlich. Das weltliche
Beispiel fiir eine Hierarchie ist eine riesige Korperschaft, in
der zahlreiche untergeordnete Gesellschaften (die auch Hier-
archien sind) vertreten sein konnen. Diese wiederum sind zu-
sammengesetzt aus vielen Tochtergesellschaften mit ihren Ab-
teilungen, Angestellten, Arbeitern usw, Sie alle schlieflen sich
zusammen, um den groBeren Konzern zu bilden, doch alle haben
ihre eigenen besonderen Aufgaben.

Wenn wir die innere Beschaffenheit des Menschen betrach-
ten — seine emotional-mental-bewulite Natur —, dann stofien wir
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auf ein Gebiet, das zu schwer zu verstehen ist, um es in allen
seinen Verdstelungen erfassen zu kdnnen. Das kommt daher,
weil wir versuchen, sie nur als Endprodukt eines physisch-che-
mischen Prozesses zu erkldren, der mit einer einzelnen Zelle
begann und sich ohne Fihrer auf seinem Weg emportastete. Die
meisten Wissenschaftler dullern sich unbestimmt und sagen, daf}
die menschliche Natur nichts weiter sei, als nur eine kompli-
zierte neurophysikalische Maschine, aber gerade das ist sie.
Bewufitsein? Gewill. Gemit? Sicherlich. Doch diese Eigen-
schaften werden nur als mdgliche Ableger stdndig komplizierter
werdender stofflicher Strukturen dargestellt. Sind sie das wirk-
lich?

Im Verlauf der Geschichte wurde unsere vielseitige Kon-
stitution auf mannigfache Art beschrieben. Manche dieser Be-
schreibungen mdgen jenen von uns, die in der modernen wis-
senschaftlichen Weise erzogen wurden, oder fiir diejenigen, die
eine religiése Anschauung vertreten, die glaubt, da} der Mensch
“geschaffen” wurde und nicht das Resultat eines Entwicklungs-
prozesses ist, recht “abwegig” erscheinen. Doch schliefilich
kann man fiir die gleichen Tatsachen zahlreiche Auslegungen
finden. Diese koénnen von der abstrakten Philosophie bis zum
einengenden Materialismus reichen. Um ihren Wert feststellen
zu konnen, miissen wir die allgemein angenommene falsche Auf-
fassung aufgeben, die materielle oder physische Welt — und
nicht die sogenannte spirituelle Welt — sei die wirkliche. Dice
allgemeine Meinung in der Antike und im Mittelalter war gerade
umgekehrt: daf} die sichtbare Natur zum groflen Teil eine Illu-
sion ist und dal} die einzigen Realitdten, die wirklich bleiben,
die zahllosen spirituellen Krifte sind, die die sichtbare Natur
benutzen, um sich zum Ausdruck zu bringen. Fiir die Philoso-
phien Indiens ist zum Beispiel der Kosmos dual und besteht
aus Geist und Materie. Gewdshnlich fligen sie jedoch hinzu, daf}
sogar die Atome und Molekiile der universalen Materie selbst
wieder “geringere Leben” sind, die eine unendliche Entwick-
lung vor sich haben.

Wenn wir uns fiir einen Moment vorstellen, daf} es spirituel-
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le Wesen und Gesetze gibt, dann ware es doch toricht, anzuneh-
men, daB diese in irgendeiner Weise den Gesetzen und Tatsa-
chen der sichtbaren Welt entgegen arbeiten. Offensichtlich be-
kdmpfen sie sich nicht gegenseitig, denn dann wiirde Chaos
herrschen. Geist und Materie sind vielmehr als Teile eines
ineinander verwobenen kosmischen Prozesses zu betrachten.
Das alles umfassende Universum kann in rein physischen oder
in spirituellen Begriffen beschrieben werden, aber es ist unmdog-
lich, es getrennt erkldren zu wollen. Aber bemlhen sich nicht
einerseits die Wissenschaft und andererseits viele Religionen
auch darum?

Wenn wir uns nur mit materiellen Begriffen befassen, abge-
sehen von uns selbst, dann missen wir aber auch den weniger
entwickelten Atomen und Zellen gottgleiche Moglichkeiten zu-
schreiben, um Bewulitsein, Gefiihl, Urteilskraft und vieles ande-
re mehr zu erkldren, von denen angenommen wird, daf} sie voll-
stindig blind und ohne irgendeine Fihrung aus diesen elemen-
tarsten Partikeln hervorgingen. Ebenso nehmen wir von den
Galaxien und den Sonnensystemen an, daf} sie sich ohne Len-
kung entwickelten. Damit sagen wir effektiv, daf} der Mensch
die hochste Intelligenz im Universum ist; daB} er sogar die Fa-
higkeit entwickelt hat, die Vorgdnge zu studieren, die ihn er-
zeugt haben; und daraus haben wir geschlossen, dal} er irgend-
wie Bewulltsein entwickelt hat, aber der majestdtische, ihn um-
gebende und ihn einschliefende Kosmos nicht.

Gewisse Religionen, wie das Christentum, vertreten die
entgegengesetzte Anschauung. Sie erkldren, dall das materielle
Universum das Werk eines Schopfers ist, der die Erde mit all
ihren Reichen als Zufluchtstdtte fiir den Menschen schuf und
seine Schopfung verzierte, indem er den Himmel mit funkelnden
Sternen schmickte. Aber oft wird von jenen, die die Bibel stu-
dieren, ubersehen, dafl in der Beschreibung, die Paulus vom
Menschen gab, dieser aus Kdorper, Seele und Geist besteht. Man
verwechselte gern ‘Seele’ und ‘Geist’ oder vertauschte diese
Worte miteinander, widhrend doch klar ersichtlich ist, daf} das
Wort Seele oder Psyche ganz verschieden ist von dem Ausdruck
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Geist oder prnewma. Im 1. Brief an die Tessalonicher 5 : 23
spricht Paulus davon, dal} ein Mensch durch und durch gehei-
ligt werde “Geist und Seele und Korper [soma]”; und im Brief
an die Hebrder 4 : 12 sagt er, daB das Wort Gottes wie ein zwei-
schneidiges Schwert ist und “dringet durch, bis dal} es scheidet
Seele und Geist.”

Diese Dreiteilung von Paulus ist sehr niitzlich, wenn man
die Zusammensetzung des Menschen studiert. Wir sehen so-
gleich, dal} unser gewdhnliches Bewuftsein im Seelenteil zen-
triert ist und zwischen dem héheren und dem niederen Teil hin-
und herschwankt. Einmal gibt es irgendeinem groben oder selb-
stischen Impuls nach und ein andemal schwingt es sich zu den
Hohen des Mitleids und des Selbstvergessens empor. Der Kor-
per scheint vergdnglich und der Geist von groflerer Dauer zu
sein; die Seele gehort zu beiden. Dieses zweifache Wirken der
Seele ist klarer ersichtlich, wenn wir die Begriffe Korper, Seele
und Geist mit der Idee der Reinkarnation verbinden. Beim Tod
kehren offensichtiich die Teile, die den Korper zusammenset-
zen, zur Natur zurliick — d.h. die physischen und subtileren
Bestandteile, die Lebenskrdfte usw. In dhnlicher Weise sol-
len auch die irdischen Elemente der Seele erdgebunden blei-
ben. Der Prozefy des Todes wird in vielen Schriften als An-
strengung beschrieben, die der hoéhere Teil der Seele macht,
um sich von dem niedereren Teil zu 16sen. Dieser Vorgang wur-
de von Vergil, Dante und vielen anderen als eine Art Fegefeuer
oder als eine Reinigung dargestellt, wobei die Intensitdt und
Dauer davon abhdngen, in welche Richtung die Energien des
eben beendeten Lebens gelenkt wurden, wie stark die Seele mit
den groberen Aspekten ihrer eigenen Natur ‘verkettet’ war.

Dann erfolgt das, was der zweite Tod genannt wird, nach
welchem der Geist alle feineren Aspekte der Seele, die uner-
fillten Bestrebungen, das selbstlose Verlangen und die erha-
benen schopferischen Gedanken in sich aufnimmt oder in sich
tragt — wenn auch wie im Schlaf oder im Traum —, die wihrend
eines Bewufitseinszustandes, den die meisten religiosen Phi-
losophien als Himmel bezeichnen, in das Geflige der Seele ver-
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woben werden. Wenn dann die Reinkarnation stattfindet und der
‘neue’ Mensch seine niederen Attribute aus dem vorangegange-
nen Leben wieder an sich zieht, denen er nicht entrinnen kann,
weil sie seine Kinder sind, so tritt er diesen doch mit der ver-
mehrten Stdrke gegeniiber, die durch seine friheren Anstrengun-
gen und Aspirationen ein Teil seines Charakters geworden ist.

Der Geist, oder das Pneuma, ist wahrscheinlich der un-
definierbarste und am wenigsten bekannte Teil des dreiteili-
gen Menschen. Das Wort pneuma ist griechisch und bedeutet
Atem. Es besagt auch, dal} es das Gottliche ist, welches sein
Leben in die Seele und in den Korper einhaucht. Das englische
Wort spirit kommt von dem lateinischen spiritus, das auch Atem
oder atmen bedeutet. Bei vielen Volkern nahm man an, daf) Ge-
burt fiir die Seele der Tod fiir den Geist sei und dal}, wenn der
Mensch stirbt, der Geist in seine eigene kosmische Welt hin-
eingeboren wird, Er nimmt dann die feinere Essenz der Seele
mit sich, wenn er seinen Weg durch den Kosmos zuricklegt.
Aus diesem Grunde sagten die Rémer manchmal, wenn jemand
gestorben war, “er schldft unter den Sternen.”

Andere philosophische Schulen teilten die zusammenge-
setzte Natur des Menschen in flinf, sieben, zehn und elf Teile
ein. Durch jede dieser Einteilungen kann das Funktionieren
des menschlichen Wesens im Wachzustand, wihrend des Schla-
fens oder nach dem Tode von einem anderen Gesichtspunkt aus
betrachtet werden. Ein Beispiel hierfiir kann die fiinffache Ein-
teilung geben: Die Verfechter dieses Systems, zu denen auch
die alten Vedantisten in Indien gehdrten, lehrten, dafl der Mensch
in Wirklichkeit aus finf Hillen oder Selbsten zusammengesetzt
ist. Diese waren das gottliche, das spirituelle, das mensch-
liche, das tierische und das vital-astrale Selbst. Der gottliche
Teil wurde oft sozusagen als ‘nach beiden Seiten offen’ be-
trachtet, d.h. unsere Verbindung mit der Universalessenz, aus
der wir hervorgegangen sind, Ubersteigt die gedankliche Be-
grenzung; aber die Verbindung ist da, selbst wenn sie mit Wor-
ten nicht hinreichend beschrieben werden kann. Der physische
Korper am unteren Ende wurde zuweilen nicht als Hille oder
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als Prinzip angesehen, sondern als der Bodensatz des vital-
astralen Selbstes, denn diese Philosophen nahmen an, daf} der
Ursprung der menschlichen finf Sinne astralen und nicht phy-
sischen Charakter hat. Deshalb nannten sie den astralen oder
feinstofflichen Kérper des Menschen oft den Modell-Korper, denn
er entsteht vor dem physischen Korper, der Zelle um Zelle um

ihn bildet.

Dem fiinffachen System entsprechend sind die als ‘automa-
tisch’ bezeichneten Funktionen unseres Korpers keineswegs
das, was wir als einen seelenlosen, mechanisch-chemischen
Roboter oder eine Art blinden und unausbleiblichen Reflex be-
zeichnen. Die vital-astrale Seele ist an diesem Punkt ihrer
Evolution vielmehr mit dem Wohlergehen des korperlichen Or-
ganismus, mit der Verdauung, Atmung, dem Herzschlag usw.
beschdftigt und 7s¢ tatsdchlich ihrem Wesen nach dieser Orga-
nismus. Der menschliche Teil von uns befindet sich an einem
Kreuzweg. Einerseits ist er eng verbunden mit der tierischen
Natur, die er im Zaume halten mul}, und andererseits ist er mit
dem spirituellen Selbst verbunden, dessen hilfreiche Strahlen
starken, fuhren und erleuchten, wenn sie unser Alltagsbewul3t-
sein durchdringen konnen. Es ist die Bestimmung des mensch-
lichen Selbstes, sich mit diesem spirituellen Prinzip zu ver-
schmelzen, in anderen Worten, buddhagleich zu werden.

Ganz gleich, wie die Natur des Menschen auch beschrie-
ben und eingeteilt wurde, die einfache Tatsache, dal} der
menschliche Teil dual ist, ist schon seit eh und je flir die re-
ligiose Philosophie ein vertrauter Begriff. Die Erfahrungen des
Lebens bestidtigen es unaufhorlich. Wir brauchen nur zu beob-
achten, wie unser Bewulltsein an einem einzigen Tag unseres
geschiftigen Lebens von einer Richtung in die andere gestoBen
wird. Das alte Sprichwort sagt: Wir kdnnen uns nicht in ruhi-
gere Wasser treiben lassen, wir mussen dahin rudern. Der Sinn
dieser Feststellung ist, dal wir uns nicht von heftigen Begier-
den iberfallen lassen diirfen, wie ein Mob eine Stadt Uberfillt
und pliindert. Wir diirfen nicht zulassen, daf} selbstische oder
vagabundierende Gedanken unser Gemiit in ein Chaos verwan-
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deln. Bemeisterung des Niederen durch das Hdohere war seit
frihesten Zeiten die grundlegende Voraussetzung fir wahre
spirituelle Schulung.

Es ist nicht schwer, einzusehen, wie notwendig es ist, die
niedere Natur zu beherrschen, aber es ist nicht immer leicht,
zu begreifen, wie die héhere Natur uns dazu drangt. Ich glau-
be, der Schliissel dafiir ist darin zu finden, daf} wir die niedere
Natur nicht vernichten, das Verlangen nicht téten oder den Kor-
per hungern lassen sollen, so daff wir nicht in Mitleidenschaft
gezogen werden. Statt dessen werden wir aufgefordert, die in
uns befindlichen Energien zu verfeinern und zu lenken, denn
sie sind wertvolle Hilfen beim spirituellen Wachstum. Selbst
das Atom ist ein potentieller Gott. Jedes Prinzip oder jedes
Selbst besitzt ein gottliches Potential. Der Wunsch kann sich
von den niedersten tierischsten Impulsen bis zu den hdchsten
Bestrebungen erstrecken; und unsere Gemiiter kdnnen sich zu
den Sternen emporschwingen oder in den Abgrund sinken. Die
hohere Natur hat auf dem Wege der Entfaltung zu dem, was sie
jetzt ist, alle unsere menschlichen Kidmpfe durchgemacht. Und
von uns wird angenommen, daf} wir auf dem tierischen Weg ge-
wandert sind, bis wir mit Erfolg menschliches Selbstbewulit-
sein entwickelten. Auf alle Fdlle erfiillt das Hohere seine Auf-
gabe, indem es das Niedere anspornt, seinen Bereich zu uber-
schreiten.

Die dullere Welt ist grofl. Sie hat Milliarden menschlicher
Seelen, die in den Prozel} verwoben sind, Selbsterkenntnis und
Selbstiiberwindung zu erringen, ob sie sich dessen bewufit sind
oder nicht. Doch sicher ist es viel besser, etwas liber die Grund-
regeln und die Mdglichkeiten der Spieler zu wissen. Gerade
hier konnen wir lernen, wie wertvoll es ist, wenn wir uns mit
einem Einblick in die menschliche Natur befassen, wie dies
uns von den Weisesten unserer Rasse gelehrt wird und wie sie
sich uns in den verschiedenen religiosen und philosophischen
Systemen im Osten und Westen offenbart haben. Denn, wenn
wir sie nicht als Vorbilder fir unser bewufites Leben hatten,
konnte es sein, dal} wir einfach nur so dahintreiben. Wirden
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wir aber versuchen, unser Schiff zu lenken, so hatten wir keine
Karten, die uns zeigen, worauf wir innerlich zusteuern. Trotz-
dem gibt es einen ganz Uberzeugenden Beweis, daf} etwas Ho-
heres in uns existiert, Dieser Beweis liegt in der Tatsache,
dafl wir gefuhrt werden, selbst wenn wir es ignorieren, denn
dieses Hohere in uns ist der Magnet, der uns anspornt, nach
aufwirts zu streben.

ICH habe tiber die blauen Wasser des Pazifischen Ozeans
geschaut und habe zugesehen, wie die Sonne lber den Bergen
aufging. Ich habe dabei dem Gesang der kleinen Vogelschar
gelauscht; und die Schonheit der erwachenden Welt offenbarte
sich mir in wunderbarer Weise, wobei ich die verborgenen Har-
monien des Lebens erkennen konnte, Dann dachte ich an die
Menschheit und stellte mir vor, was geschehen wiirde, wenn der
Schleier, den die dulleren Dinge bilden, aus unserem Gesichts-
kreis verschwinden und die Schonheit des GroBen Gesetzes
sichtbar wirde. ... Wir wiirden regungslos in Stille verharren,
ganz erschiittert von so viel Barmherzigkeit und dem Ubermaly
seines Mitleids.

Die Moglichkeiten, die sich in der Erweiterung des mensch-
lichen Lebens und dem Wachstum der Seele hier auf Erden bie-
ten, sind unbegrenzt. Die Natur ist immer giitig; die universa-
len Gesetze, in deren Obhut wir uns befinden, sind immerdar
zuverldssig. Der Gott in uns ist stets bemiiht, uns dem hohe-
ren Leben ndherzubringen, denn nur dieses hohere Leben kann
die Menschheit foérdern. Die Seelen der Menschen rufen dem
Verstand der Menschen zu: lausche, gehorche und sei frei.

— KATHERINE TINGLEY



W. Dougherty EIN WEG DER WAHRHEIT

HEUTE, wie zu allen Zeiten in der Geschichte, suchen
ernsthafte Menschen nach den wahren Werten des mensch-
lichen Daseins und versuchen, danach zu leben. Traditionsge-
maf} wurde von den meisten Menschen die Religion als der Hort
dieser Werte betrachtet. Wer aber kann sagen, wieviele ver-
schiedenartige Religionen es schon auf Erden gegeben hat?
Allein die letzten Jahrtausende haben viele Hunderte von unter-
schiedlichen und anscheinend gegensitzlichen Glaubensrich-
tungen, Sekten und Splittergruppen hervorgebracht. Heute stel-
len nun einige Wissenschaftler fest, dafl es sehr wohl moglich
sein kann, dafl der mit Vernunft begabte Mensch die Erde be-
reits seit mehreren Millionen Jahren bewohnt. Und was ist mit
den Religionen, an die vielleicht Tausende oder Millionen Men-
schen viele Generationen hindurch geglaubt haben, die heute
nur wenig bekannt oder sogar ganz aus dem Bewulitsein der
Menschen verschwunden sind?

Die Situation wird noch komplizierter, wenn wir beobach-
ten, welchen Lauf der Entwicklung die wirklich volkstlimlich
gewordenen Religionen in der Geschichte genommen haben. In
den meisten Fillen erscheint ein grofier Lehrer, offensichtlich
ein sehr weiser und heiliger Mann, wie zum Beispiel Jesus oder
Buddha, um eine bereits bestehende Religion zu reformieren.
Er versucht, seinen Aphdngern den inneren Sinn ihrer Lehren
zu enthiillen. Solange der Lehrer lebt und durch seine Gegen-
wart alles iliberwachen kann, erhellt der belebende Einfluf} sei-
nes Lebens und seiner Lehren diese Zeit, und viele werden von
den dadurch erzeugten positiven Stromungen erfafit. Doch, wie
oft ist eine solche geistig lebendige Bewegung im Laufe der
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Jahre in Verfall geraten? Die Botschaft eines groflen Lehrers
wird von seinen Jingern nur unvollstdndig verstanden. Dadurch
ist zu befiirchten, dafl schon nach wenigen Generationen seine
Worte verlorengehen oder entstellt werden. Einer oder mehrere
seiner Anhanger beginnen daher, die “wahren” Worte des Mei-
sters niederzuschreiben. Nach weiteren Generationen bestimmt
dann allein eine besondere Priesterklasse iiber den Text dieser
Bibel, sowohl was ihren Inhalt als auch ihre Auslegung betrifft.
Zeremonien werden eingefuhrt und spater vorgeschrieben. Die
heiligen Blicher werden in ein geordnetes System abstrakter Be-
griffe, Dogmen genannt, umgewandelt, und was im Leben der
Menschen einst eine lebendige und leuchtende Kraft war, wird
schlieBlich zu einer starren, objektivierten dulleren Schale, die
die Wahrheit eher verbirgt, als dazu dient, sie zu offenbaren.

Ist daher der Weg zur Wahrheit allein oder vorzugsweise nur
denjenigen zugédnglich, die zeitlich und rassisch dem betreffen-
den Weltlehrer nahestehen? Das ist kaum anzunehmen. Jeder
einzelne hat immer seinen eigenen Weg vor sich, der fiir ihn der
beste ist, denn jeder ist sein eigener Weg. Jeder kann die
Wahrheit nur verstehen und danach leben, indem er diese Wahr-
heit wird, Nur wenn wir die Lektionen des tiglichen Lebens
vollstindig meistern, wadchst unser gewodhnliches menschliches
Bewulltsein und wird eins mit dem inneren, spirituellen Zentral-
bewulltsein unseres essentiellen Wesens.

Wenn aber ein so groBles und kaum erschlossenes Reservoir
an Wahrheit in uns liegt, warum verlangen dann so viele Reli-
gionsgemeinschaften, dall wir unserer natirlichen, inneren Er-
kenntnis zugunsten der von ihnen sanktionierten Auslegungen
mifitrauen, ganz gleich worum es sich dabei auch gerade han-
deln mag? Vielleicht liegt die Ursache darin, daB} der soge-
nannte normale Mensch in Wirklichkeit ein duflerst komplexer
Verbund von Lebewesen ist, der aus vielen eng miteinander ver-
knipften Individuen besteht, die sich alle im Grad ihrer evolu-
tionaren Entwicklung beachtlich unterscheiden. Das Héchste
von allen, weil es das All ist, ist ———, Fir seine Beschrei-
bung reichen weder Worte aus noch Gedanken. Daher werden



negierende Begriffe dafiir gebraucht, wie “das Unendliche” oder
“die Leere”. Darunter befindet sich die spirituelle Individuali-
tdt. Obgleich diese niedriger ist als die Unendlichkeit unserer
innersten Natur, steht sie dennoch hoher als die nur allzu
menschliche Personlichkeit, die ihrerseits die konstruierte Mas-
ke der menschlichen Seele darstellt.

Die menschliche Seele ist jener Aspekt von uns, der uns
an diesem Punkt unserer evolutiondren Entwicklung die Erkennt-
nis ermoglicht, dafl wir nicht nur unser Kérper oder unsere Lei-
denschaften oder gar dieses Phantom der Imagination, unsere
Personlichkeit sind. Es ist diese Seele, unsere normale gegen-
wirtige Bewulitseinsebene, durch die wir erfahren, dall grofiere
und reinere Krafte von Wesen, die tUber unserer jetzigen Ent-
wicklung stehen, durch uns flieen. Hoher? Zweifellos. Aber
essentiell von uns verschieden? Konnten denn zwei grundsatz-
lich ungleiche Dinge in irgendeiner Weise aufeinander einwir-
ken? Am intensivsten nehmen wir jene wahr, die unserem Den-
ken am ndchsten stehen. Und dennoch bewohnen wir alle den
gleichen winzigen Planeten, der die Sonne umkreist, die selbst
nur ein kleiner Lichtpunkt in der Milchstrafle ist. Konnten wir
denn physisch so nah beisammen sein, ohne mit all diesen We-
sen, die diesen Planeten ithre Heimat nennen, geistig noch viel
enger verbunden zu sein?

Diese menschliche Seele ist der Kampfplatz unseres tdg-
lichen Lebens und der Pfad, dem wir zur Wahrheit folgen miis-
sen. Wenn diese Seele, d.h. wenn wir selbst die faktisch zahl-
losen Legionen untergeordneter Wesen nicht bewulit weiterbil-
den, die /7 uns leben und sich bewegen und ihr Dasein haben —
unsere Gedanken, unsere tierischen Leidenschaften, unsere
vitalen Energien und alles andere —, indem wir uns mit dem
héheren und (fiir uns) bis jetzt nur unvollkommen manifestierten
Teil unserer wirklichen Natur verbinden, dann werden uns die
groflen Wahrheiten des Lebens immer entgehen.

Und warum sollte das so sein? Konnte es nicht auch még-
lich sein, dal} die Strafle zur wahren Erkenntnis eine Wendung
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nach innen macht und zur Ichsucht filhrt? Ich glaube, die Ant-
wort auf dieses Dilemma liegt in einer weiteren Frage. Warum
haben wir alle in den verborgenen und stillen Kammern unseres
innersten Herzens eine so tiefe und unstillbare Sehnsucht nach
dem Gottlichen, dem Unverganglichen, dem Allesumfassenden,
das noch grofler ist als wir und alles, was wir kennen und fih-
len?

Worauf deutet dieses fundamentale Sehnen also hin? Wo
liegt sein Ursprung? Wiederum liegt die Antwort in dieser un-
geahnten Grofle unseres eigenen Wesens, denn unsere hierarchi-
sche Natur besteht nicht aus Teilen oder Ebenen, die mecha-
nisch zusammengefiigt sind, um einen Menschen zu bilden. Die-
se sogenannten “Teile” oder “Ebenen” sind vielmehr selbst
Wesen, Wesenheiten, Bewulitseinszentren. Wir sprechen zum
Beispiel von unserem “hoheren Selbst”, von unserem “Schutz-
engel” oder von unserer “spirituellen Individualitdt” ~ alle die-
se Bezeichnungen sind nur Namen, die wir einem Wesen, einer
Wesenheit geben, die noch lebendiger und sich ihrer selbst noch
weitaus mehr bewullt ist, als wir es jetzt sind. Dieses reinere
und michtigere Wesen ist jedoch nicht physisch an uns gebun-
den, sondern es ist in der Tat wir selbst, denn es ist ein ebenso
wesentlicher Aspekt unserer allgemeinen hierarchischen Natur
wie unsere menschliche Seele. Mit anderen Worten, wenn wir
uns als Ganzes betrachten, dann sehen wir, daf} wir tatsiachlich
eine grolle, vielfdltige, miteinander verwobene und immer wach-
sende Gemeinschaft von Lebensstromen, von Bewulltseinszen-
tren und Wesenheiten sind.

Daher stammt die Quelle unserer Sehnsucht nach Gottlich-
keit, denn ein Aspekt der unvergianglichen Wahrheit im All ist
mit der Grundessenz unseres eigenen Herzens verwandt. Unser
Gewissen ist nichts anderes als der fliisternde Gedanke unse-
rer spirituellen Individualitdt, jenes “Schutzengels”, der weil},
wenn wir bei irgendeiner Gelegenheit nicht dem Besten in uns
entsprechend gelebt haben, wie wir es hdtten tun kOnnen, der
sanft unsere Herzen berihrt, um uns zu diesem Ideal hinzufiih-
ren. Wie konnte die spirituelle Individualitdt diese Dinge so gut
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verstehen, wenn sie nicht in vergangenen Weltzeitaltern in ihrem
Streben nach dem Gottlichen ebenfalls dhnliche Kampfe durchge-
macht hitte, wobei wir selbst damals in gleichem Malle weniger
entwickelt waren als jetzt? Sie war bei den Aufgaben, die wir
gegenwdrtig haben, erfolgreich und erwarb dadurch das Recht,
nach noch grofieren Wahrheiten zu streben. Daher flieen durch
sie die reinen und vitalen Strome der Unendlichkeit zu uns, so
wie wir selbst die unvollkommenen Kandle sind, durch die diese
leuchtenden Krdfte zu den geringeren Wesen flieflen, zu jenen
Formen unserer hierarchischen Gemeinschaft, die gegenwartig
noch weniger entwickelt sind als wir.

Der natiirliche Weg des gemeinsamen Lebens und Wachsens
fihrt fir alle diese Wesenheiten selbstverstdndlich ins Spiri-
tuelle, ins evolutiondar Vollkommenere, um die zu inspirieren,
die weniger entwickelt sind, d.h. sie fir das Hohere zu inspi-
rieren. Nur zu oft gestatten wir unserem kalten, berechnenden
Verstand den Versuch, die hdheren Aspekte unseres Seins zu
unterjochen. Das ist aber ebenso unmoéglich, wie es einem Fluf}
unmoglich ist, bergaufwirts zu flieflen.

Wo kann man also einen bestdndigen Weg zu den spirituel-
len Werten finden? Ich glaube, wir missen uns dem unendlichen
Wesenskern in uns zuwenden. Wenn wir die Leiter unseres We-
sens hinaufsteigen, stetig bemiiht, den Eingebungen unseres
hoheren, inneren Wesens entsprechend zu leben, dann werden
wir ganz von selbst diesem immer dhnlicher werden. Natirlich
kann man diesen Rat leicht geben, aber er ist sehr schwer zu
verstehen und praktisch zu befolgen. Die Weisen aller Zeiten
haben dem Aspiranten ganz offen gesagt, dafl er die selbst-
slichtige, leidenschaftliche Stimme seiner niederen Natur zum
Schweigen bringen und seinen Willen streng in Disziplin halten
muf}, um den Eingebungen seines Gewissens zu dienen. Ange-
sichts scheinbarer Ungerechtigkeiten mufy er Geduld entwickeln
und in der Handlung das goldene Maf} der Mafligung suchen. Der
erste und groBte Schritt von allen besteht jedoch darin, sich
in den Dienst der Menschheit zu stellen, denn je mehr wir ande-
ren helfen und je weniger wir unsere Aufmerksamkeit auf uns
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selbst, auf unseren Fortschritt richten, desto mehr werden wir
von der uns abwdrtsziehenden, mehr materiell orientierten Na-
tur befreit; umgekehrt betrachtet, je weniger wir versuchen, an-
dere menschliche Seelen zu beherrschen, Einflufl auf sie zu
nehmen oder Vorteile daraus zu erzielen, desto mehr werden
wir eins mit dem erhabenen, spirituellen Mitleid unseres hohe-
ren Selbst werden. Wenn wir getreu diesem Weg des unperson-
lichen Dienstes fir andere folgen, dann wird unser eigenes in-
neres Licht nach und nach unsere tdglichen Pflichten beleuch-
ten, und der richtige Weg fiir jede Lebenslage wird immer kla-
rer werden.

Aber auch dieser Weg ist nicht ohne Fuflangeln, denn wir
leben auf einer Kulturstufe, die so sehr von einer egozentri-
schen Ichsucht und der daraus entstehenden intellektuellen Aus-
richtung geprdagt ist, dafi wir nur allzuoft diese unniitzen Nei-
gungen in unsere ernsthaftesten Absichten hineintragen. Ha-
ben wir uns zum Beispiel noch nie verletzt gefiihlt, weil jemand,
dem wir spontan helfen wollten, nicht die entsprechende Dank-
barkeit gezeigt hat, die wir erwarteten? Doch diese Gefiihle
der Verdrgerung sind nichts anderes als die Stimme unseres
eigenen Egoismus, der in grolem Malle Genugtuung fir jede
kleine Freundlichkeit verlangt, die er gibt. Nein, wer die
Menschheit lieben will, darf keine schnellen Resultate oder
Belohnungen fiir seine Mithen erwarten. Er muf} vielmehr mit
seinem Herzen dienen, indem er jede Pflicht, die vor ihm lie-
gen mag, in reinster und selbstlosester Weise erledigt, ohne
Ricksicht darauf, wie grofy oder wie unwichtig diese Aufgabe
sein mag. Das ist der naturgemifie Weg.

Daher ist es unser Herz, das wir schulen miissen und das
in mitleidigem Bemihen fur alle wachsen mull. Aber, um das
wirklich tun zu konnen, miissen wir aufnahmefihig und nicht
aggressiv sein. Wir missen spliren, was unsere Mitmenschen
tatsdchlich von uns verlangen, anstatt ihre Fehler oder Unzu-
langlichkeiten festzustellen und dann zu versuchen, sie zu kor-
rigieren. Wer sind wir, dall wir das Herz eines anderen beurtei-
len diirften, wenn wir schon die Funktionen seines Korpers so
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unvollkommen sehen? Wenn wir unserem Bruder ein echter
Freund sein wollen und nicht sein scheinbarer Erloser oder
sein Psychoanalytiker, dann miissen wir ihm in wahrer Beschei-
denheit dienen.

Auf diese Weise wird uns klar, welche groie Verantwortung
wir im Leben haben. Wir miissen diejenigen Ideale auswihlen,
die fiir jeden von uns als Einzelmensch so grofl und edel sind,
dafl niemand sie ehrlich verneinen kann. Wenn wir im tdglichen
Leben versuchen, nach diesen Idealen zu handeln, wobei je-
dermann auf seine Weise seinen eigenen innewohnenden Gott
entfaltet, dann wird jeder von uns zu dem Weg werden, den er
sucht.

LEBE das Leben, und du kennst die Lehre”, doch wenn
das Leben nicht in seinem wundervollen und faszinierenden
Reichtum gelebt wird, wobei dieses ‘das Leben leben’ weit mehr
bedeutet, als nur die herkommlichen Sittenlehren zu befolgen,
wird man sie nie verstehen. Die traditionellen Sittenlehren sind
zwar gut und wichtig, denn sie legen den unsteten und impulsi-
ven Gemitsregungen des Menschen einen Zigel an und kontrol-
lieren sein umherschweifendes und unbeherrschtes Gemiit. Doch,
‘das Leben leben’ bedeutet weit mehr als das. Es verlangt zu-
allererst absolute Aufrichtigkeit sich selbst gegentiber, so daf}
der Mensch sein eigener strengster oder bester Kritiker wird und
alles, was seiner nicht wilrdig ist, ablegt und es ersetzt durch
das, was sein Leben bereichert und es mehr erfiillt und den Be-
reich seines Bewulitseins erweitert. Dadurch werden Krifte,
Fihigkeiten und Energien ausgel6st und zur Anwendung ge-
bracht, die bei der Mehrzahl der Menschen leider nicht viel mehr
sind als Tr3ume oder sogar vollstdndig unbekannt sind. Und
schliefilich bedeutet ‘das Leben leben’ einen Willensentschlufy
und eine Ausrichtung des Gemiits auf das einzige Ziel, das
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nichts dndern kann, weil echter Okkultismus bedeutet, das Er-
habenste, was es in einem Menschen gibt, zum Ausdruck zu
bringen. Darum darf der wahre Okkultist nicht blindlings den
Anweisungen eines Menschen folgen, noch darf er jemals sei-
nen Willen den Anordnungen oder Befehlen eines anderen in
sklavischer Weise unterwerfen. Das besagt jedoch nicht, dafl
er keine Lehrer hat. Ganz im Gegenteil; denn eine der ersten
Regeln oder eines der obersten Gesetze der okkulten Lehre
weist zwingend darauf hin, daf} ein Schiiler, wie weit vorange-
schritten er auch sein mag, der Fihrung und Hilfe anderer be-
darf, die auf dem Pfad der Weisheit, des Friedens und des Wis-
sens weilter fortgeschritten sind als er.

Der Okkultist folgt den Weisungen des inneren Gottes, sei-
nes obersten Herrn; doch nur, weil er beginnt, bewuflt auf seine
eigene innere Stimme zu horen, ist er befdhigt, in anderen Mei-
sterschaft, spirituelle und intellektuelle Gréfle klar zu erken-
nen und die Fihrung und die Hilfe willkommen zu heifien, die
ithm von jenen zuteil wird, die weiter fortgeschritten sind als er.

— G. DE PURUCKER

SOLLTEN wir daruber, dal wir Gottes Abbild und Eben-
bild sind, der Selbst alles ist, nicht hocherfreut sein? Wer will
uns von Gott trennen, wenn die Seele in Gott ruht, wo es weder
Tod noch Vernichtung gibt?

— Funfzebnte Epistel von Jakob BShme
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W.T.S., Thackara DAS LEBEN AUS DER
SICHT DER PFLANZEN

AS Beste an der Wissenschaft ist jener schopferische

Teil des Geistes, der versucht, Breite und Tiefe des
Universums irgendwie greifbar zu machen. Deshalb sind alle
Menschen bis zu einem gewissen Grade Wissenschaftler, wenn
sie versuchen, sich selbst und die Rolle, die sie im evolutio-
ndren Drama des Lebens spielen, zu begreifen. Es gibt Augen-
blicke beim Forschen, in denen der suchende Geist sich selbst
zuwendet, bemuht, den echten Fortschritt der Entdeckung sowie
die Wirksamkeit und Zuverldssigkeit ihrer Methodologie abzu-
schitzen. Einige Wissenschaftler haben bemerkt, dall nach einer
solchen Selbstprifung neue Perspektiven auftauchten, die nicht
nur die Forschung selbst betrafen, sondern auch die Arbeits-
weise der Natur und sie selbst, wobei jedes ein integraler Teil
der Natur ist.

Luther Burbank, der zu Lebzeiten als “Genie des Garten-
baus” anerkannt war, wurde einmal gebeten, einen Vortrag tUber
seine unorthodoxe Methode der Pflanzenzucht zu halten. Es
wird berichtet, dafy die Zuhorer, Mitglieder der Amerikanischen
Gesellschaft fir Obstbau, mit offenem Munde dagesessen hit-
ten, als er “alles erzdhlte”:

Bevor wir die Natur erkldaren oder irgend etwas Wertvolles fur die
Welt schaffen kodnnen, missen einige Bedingungen beim Studium der
universalen und ewigen Naturgesetze eingehalten werden. Ganz gleich,
ob es sich dabei um das Leben, das Wachstum, die Struktur oder die
Bewegung eines gigantischen Planeten, die winzigste Pflanze oder die
psychologischen Regungen des menschlichen Gehirns handelt. Vorge-
fafite Meinungen, Dogmen, alle persdnlichen Vorurteile und Voreinge-
nommenheiten missen abgelegt werden. Man mufl geduldig, ruhig und
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ergeben eine Lektion nach der anderen anhdren, die Mutter Natur zu
Jehren hat, wenn sie Licht auf das ausbreiter, was vorher ein Geheim-
nis war. So konnen alle, die wollen, sehen und erkennen. Sie offen-
bart ihre Wahrheit nur denen, die geduldig und aufnahmebereit sind.
Wenn wir diese Wahrheiten annehmen, ganz gleich was geschieht. dann
sind wir mit dem ganzen Universum in Harmonie; und wenn der Mensch
dann am Ende entdeckt haben wird, daB er ein Teil eines Universums
ist, das in der Form ewig unbestandig, in der Substanz aber ewig un-
wandelbar ist, dann wird er fur die Wissenschaft eine feste Grundlage
haben.

Von der Perspektive unseres 20. Jahrhunderts aus gesehen,
in dem die Suche nach Wissen bei der Erforschung des unendli-
chen Raumes sich auf Entfernungen erstreckt, die nach Licht-
jahren gemessen sich unserer Vorstellungskraft entziehen, und
andererseits in die gleichermaflen unendlichen Tiefen des Atoms
eindringt, ist es vielleicht eine Ironie, daf} gerade jenes Ge-
biet, welches von den Menschen als erstes wissenschaftlich er-
forscht wurde — das Pflanzenreich —, eine neue und im Mittel-
punkt stehende Rolle spielen sollte, um die Geheimnisse des
Lebens zu ergrinden. Mit Hilfe von empfindlichen Registrier-
gerdaten, die in Physik-Laboratorien in der ganzen Welt entwik-
kelt wurden, erzdbhlen uns die Pflanzen — wenn wir die Ohren
haben, zu horen — buchstidblich iliber selten beobachtete und
wenig verstandene Dimensionen und Beschaffenheiten der Natur
und des Menschen.

Bedeutsam unter den Folgerungen dieser Forschung ist der
Hinweis, da} das Bewulitsein universal ist; dall es die Matrix
ist, die alles Leben vereint und die Grundlage fir die Verwandt-
schaft aller Wesen liefert., Einige der bemerkenswertesten Be-
obachtungen der letzten Zeit sind, daf} Pflanzen ein Wahrneh-
mungsvermogen haben, dal} sie fdhig sind, Gefahr, Gemiitsbe-
wegung und andere physikalische und seelische Verdnderungen
zu registrieren und darliber hinaus auch intelligent (nicht zu
verwechseln mit selbstbewulit) auf ihre Umgebung zu reagieren.
Hieraus darf wohl gefolgert werden, daf} die Pflanzen es dem
Menschen ermoglichen werden, einen Prifstein flir seine Selbst-
erforschung zu finden: einige seiner eigenen verborgenen Mdg-
lichkeiten zu entdecken und zu entwickeln. Hier haben wir einen

215



Beweis, der den zyklischen Fortschritt menschlichen Verste-
hens andeutet. Um T.S.Eliots "Little Gidding” zu zitieren,
kehren wir erst aufgrund unaufhorlicher Untersuchungen zu dem
Punkt zurtick, von dem wir ausgingen, um dort dieses Mal (we-
nigstens eine groflere) Erkenntnis zu erlangen.

Zwei Schriftsteller, Peter Tompkins und Christopher Bird,
haben sich gemeinsam bemiiht, den gewdhnlichen Suchenden
durch eine auf die realen Dinge bezogene Ubersicht auf diesem
erfolgversprechenden Arbeitsgebiet zu unterstitzen., Mit ihrem
Buch The Secret Life of Planis*) / Das geheime Leben der
Pflanzen **) — seit mehreren Monaten auf der Bestseller- Liste —
ist es ihnen gelungen, die neueste Forschung iiber das ‘Bewulf3t-
sein’ und Wahrnehmungsvermdgen der Pflanzen in lesenswerten
Betrachwungen der Offentlichkeit zugidnglich zu machen. Das
Buch enthdlt auch beeindruckende Kurzberichte iiber Pioniere,
deren Ideen oft ihrer Zeit so weit voraus waren, daf} sie von
ihren Zeitgenossen nicht gebiihrend gewertet werden konnten.
In bestimmten Kreisen ist das Buch mit Skepsis aufgenommen
und als ‘unwissenschaftlich’ kritisiert worden. Das war zu er-
warten, und in einigen Féllen ist es auch angebracht, mit dem
Urteil zu warten. Die Bezeichnung ‘unwissenschaftlich’ scheint
jedoch nicht angebracht zu sein, denn das Buch erhebt nirgendwo
Anspruch darauf, etwas anderes zu sein als ein Bericht, der
nichts mit Fachwissenschaft zu tun hat, der von Nichtwissen-
schaftlern geschrieben wurde, die sich auf die Aufzeichnungen
von Beobachtungen und damit zusammenhdngendem Material
switzen., Die Auswertung bleibt dem Urteil des Lesers iber-
lassen.

Das gebeime Leben der Pflanzen verdient zumindest in zwei
Punkten Anerkennung. An erster Stelle bringt es bedeutende
und aufsehenerregende Informationen, die, wenn sie wahr sind,
eine ungeheure Wirkung auf das allgemein geltende wissenschaft-
liche Weltbild haben werden. Sein zweiter Wert ist mehr phi-
losophischer und psychologischer Art; denn mit den Enthillun-

*} Harper and Row, New York, 1973, 402 Seiten, $8.95.
**) Scherz Verlag, Bern und Munchen, 1973 (deutsche Ausgabe).
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gen des Berichtes erhdlt der Leser unerwartete Einsichten in
die Beschaffenheit des Weges, der zur Wahrheit fiihrt, und uber
die vielen Hindernisse, denen man dabei begegnen kann — wo-
bei der Mensch selbst das gréfite ist.

Das Buch beginnt mit der Arbeit, die gegenwartig in den
Laboratorien des Ligendetektor-Experten Cleve Backster durch-
gefiihrt werden.*) Seine Experimente koénnten in der Ruckschau
erkennen lassen, daf} Pflanzen, wie Tompkins es formulierte,
als die "Brautjungfern bei einer Vermdhlung von Physik und
Metaphysik” zu betrachten sind. Als Backster die elektrogal-
vanische Hautreaktionssonde seines Lugendetektors mit der
Dracaena massangeana seiner Sekretarin verband, in der Hoff-
nung, Aufschlufl dariiber zu finden, wie lange es dauert, bis das
Wasser, das er an die Wurzeln gegossen hatte, ihre Blitter er-
reicht, war er von den ausgesprochen menschlichen Eigenschaf-
ten der Aufzeichnungen auf dem Kurvenblatt beeindruckt. Als
er das beobachtete, lberlegte er, was wohl geschehen wiirde,
wenn er das physische Wohlbehagen der Pflanze bedrohte. Das
Eintauchen eines Blattes in heiflen Kaffee erzeugte keine Reak-
tion. Dann dachte er sich etwas Schlimmeres aus. Er wiirde
ein Blatt mit einem Streichholz anbrennen. In dem Augenblick,
als er das beabsichtigte, sah er die Spitze des Schreibers in
wilder Erregung springen — anscheinend reagierte sie allein auf
seinen Gedanken. Weitere Untersuchungen bewiesen, daf} we-
der Backster noch die Pflanze sich seltsam benahmen: der glei-
che Versuch wurde von anderen Menschen mit anderen Pflanzen
und anderen Registrierapparaten wiederholt. Dadurch wurden
diese Ergebnisse als ein Phidnomen, das einer Erkldrung be-
darf, fiir die Wissenschaft weit wichtiger.

Auf diesem Beispiel eines ersten beobachteten (offensicht-
lich telepathischen) Wahrnehmungsvermdgens der Pflanzen baut
sich das iibrige Buch auf. Da die Autoren ungeheuer viel Ma-
terial liber die verborgenen, aber wichtigen Beziehungen zwi-
schen Pflanzen und Menschen zusammengetragen haben, iiber-

*) Siehe Sunrise, amerikanische Ausgabe: February 1971 und June-
July 1973; deutsche Ausgabe: Heft 3/1971 und Heft 2/1975.
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steigt es weit die Mdglichkeiten dieser Buchbesprechung, ihr
Werk zusammenfassend zu behandeln. Es soll vielmehr versucht
werden, einige wenige Hauptthemen aus dem Buch zu beleuchten.

Historiker der Wissenschaft haben in ihren Untersuchungen
bezliglich der Entdeckungen, die dramatische Einblicke in die
Struktur und die Prozesse in der Natur gaben, sich wiederholen-
de Grundtendenzen in der psychologischen Reaktion auf neue
Vorstellungen beobachtet, die das etablierte Weltbild tiber den
Haufen zu werfen drohten.*) Wissenschaftlicher Fortschritt, so
behaupten einige von ihnen, bedeutet nicht, Stein auf Stein zum
Tempel der Erkenntnis zusammenzufiigen, wie es unsere west-
lichen Schulblicher beschreiben. Er kommt vielmehr in Wellen
auf uns zu, mit neuen Ideen, die die Grundlagen der alten, ein-
gewurzelten Dogmen zerbrechen. Die Tatsachen der Geschichte
tragen dazu bei, diese Ansicht zu bestdtigen. Immer wieder
kommt es vor, da} ein oder mehrere wilbegierige und aufge-
schlossene Forscher etwas beobachten, das einfach nicht in
einen wichtigen Teil der Theorien und die ‘allgemein anerkann-
ten’ Vorstellungen uber die Natur hineinpafit und durch sie nicht
erkldrt werden kann. Wenn diese Anomalie von den reaktiona-
ren Kridften nicht totgeschwiegen oder unterdriickt wird, dann
wird die neue Idee vielleicht eine faire Beachtung finden. Und
wenn sie durch objektive Beweise und durch Forscher unter-
stiitzt wird, dann konnen vielleicht zukiinftige Historiker von
einem Anstol} sprechen, der dazu beitrug, eine neue Ara der
Aufkldrung zu befruchten.

Cleve Backster, dessen Versuche fiir sich sprechen, er-
Offnete 1973 eine Vorlesung uber “das Bewulltsein der Pflan-
zen” mit einer Beobachtung des Nobelpreistrdgers und Physi-
kers Max Planck: “"Eine neue wissenschaftliche Wahrheit setzt
sich nicht durch, weil ihre Gegner davon tberzeugt werden und
sie ihnen einen Lichtblick bringt, sondern eher dadurch, weil

*} Siehe Thomas S. Kuhns The Structure of Scientific Revolutions
for one of the best analyses of this phenomenon / Die Struktur wissen-
schaftlicher Revolutionen als eine der besten Analysen dieses Phano-
mens.
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ihre Gegner schliefllich einmal sterben und eine neue Genera-
tion heranwachst, die mit diesen Ideen vertraut ist.”*) Die
Enttduschungen, Bestrebungen und Leistungen jener, die bei
ihren bahnbrechenden Bemuhungen um die verborgenen Krdfte
in den Pflanzen die Nachteile der schopferischen Entdeckungen
unvermittelt erfuhren, werden in dem Buch Das gebeime Leben
der Pflanzen kurz, aber verstindnisvoll beschrieben. Die mei-
sten Namen sind wohlbekannt: der Dichter und Wissenschaftler
Wolfgang von Goethe; der “Schwarze Leonardo” George Washing-
ton Carver; und der “Zauberer” Luther Burbank. Vielleicht der
interessanteste und am wenigsten bekannte der Gruppe ist ein
Hindu, iber dessen Versuche auf dem Gebiet der Physiologie
von Tieren und besonders von Pflanzen sogar in der seridsen
Encyclopaedia Britannica steht, dafl sie “seiner Zeit so weit
voraus waren, dal} man ihren Wert noch immer nicht genau ein-
zuschatzen vermag.’

Sir Jagadis Chandra Boses Karriere begann urspriinglich als
Physik-Dozent am Presidency-College in Kalkutta, dem ange-
sehensten College in Indien. Bose ergidnzte seinen Unterricht
mit Forschungen und begann 1894 Untersuchungen mit der draht-
losen Ubertragung von “Hertzschen”- oder Radio-Wellen anzu-
stellen. 1895 hatte er Erfolg — ein Jahr, bevor Marconi 6ffent-
lich anerkannt wurde —, aber weil er in Indien war, lehnte er es
ab, wegen seiner Patentanmeldung nach England zu reisen. Die
British Royal Society (Koniglich Britische Akademie der Natur-
wissenschaften) wurde auf ihn aufmerksam, und er verdffentlich-
te daraufhin in deren Zeitschrift einen Artikel iiber “die Bestim-
mung der Wellenldnge elektrischer Strahlen”. Spadter wurde er
dafiir mit der Doktorwiirde der Londoner Universitidt ausgezeich-
net, Bei der Fortsetzung seiner Arbeiten an der Radiotechnik
bemerkte er 1899, dafl bestimmte metallische Bauteile seines
Radioempfidngers ihre Empfindlichkeit bei fortwahrender Nut-
zung verloren, sie aber nach einer Ruhezeit in vollem Mafe wie-
dererlangten. Damit zeigten sie so etwas wie eine Ermiidungs-

*\ Scientific Autobiography, Seite 33-34.
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erscheinung, die fiir menschliche und tierische Muskelgewebe
charakteristisch ist.

Das fiihrte ihn zu weiteren Uberlegungen und Forschungen
tiber die sogenannte Grenze zwischen dem Organischen und An-
organischen. Immer mehr empfand Bose, dall diese Grenze
dullerst dinn ist. Als er die Analogie zwischen Metallen und
tierischem Muskelgewebe erkannte, versuchte er festzustellen,
ob dhnliche Reaktionen in Pflanzen zu finden seien. Die Et-
gebnisse waren positiv, wodurch fiir Bose eine vierteljahrhundert-
lange Epoche der Pflanzenforschung begann. Die Kombination
von Physik und Botanik machte es ihm moglich, viele der nun
durchgefiihrten Experimente zu beschleunigen. Der Hhepunkt
dieser Bemihungen war die internationale Anerkennung seiner
Arbeiten fiir den Fortschritt der Wissenschaft. So wurde er zum
Beispiel 1926 zum Mitglied des Komitees fiir internationale Zu-
sammenarbeit beim Volkerbund emannt, dem auch der Physiker
Albert Einstein, der Mathematiker H.A. Lorentz und der griechi-
sche Literaturgelehrte Gilbert Murray angehérten.

Die beste Einschdtzung seines Werkes war vielleicht seine
eigene Zusammenfassung, die er nach der Pensionierung machte:

In meinen Untersuchungen uber die Wirkung von Kraften auf die
Materie war ich ersctaunt, Grenzlinien verschwinden zu sehen und Kon-
taktstellen zwischen Lebendem und Nichtlebendem zu entdecken. Mei-
ne erste Arbeit auf dem Gebiet des unsichtbaren Lichts machte mir
bewufit, wie blind wir oft mitten in einem leuchtenden Meer standen.
So wie wir, wenn wir das Licht von der sichtbaren zur unsichtbaren
Form verfolgen, unsere physikalische Sicht uberschreiten, so wurde
auch das Problem des groflen Mysteriums vom Leben und Tod seiner
Losung ein wenig naher gebracht werden, wenn wir im Bereich der le-
bendigen Natur vom Horbaren zum Lautlosen iubergehen.

Gibt es irgendeine Beziehung zwischen unserem Leben und dem
der Pflanzenwelt ? Die Frage ist keine blofle Spekulation, sondern er-
gibt sich aus einigen tatsachlichen Beweisen, die unanzweifelbar sind.
Das bedeutet, dafl wir alle unsere vorgefaliten Meinungen aufgeben soll-
ten. Die meisten entpuppen sich hinterher als vdllig unbegrundet und
widersprechen den Tatsachen. Mit der Pflanze mufl man sich befassen,
und kein Beweis sollte akzeptiert werden, der nicht von der Pflanze
selbst gepragt wird.
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Wenn man bedenkt, daf} diese Feststellung vor fast vierzig
Jahren geschrieben wurde, so erscheint sie heute prophetisch
und beweist das Sprichwort, daf} wenige Regentropfen den Sturm
ankindigen. Wie wird dieser drohende Sturm aussehen. wenn
es einen geben sollte?, so mogen wir fragen. Die Erfahrungen
der Vergangenheit kOnnen uns einen Hinweis liefern. Bei un-
zdhligen Gelegenheiten hat die Geschichte bestarigt, dall Wis-
sen ein machtiges zweischneidiges Schwert ist — ein Schwert,
das zum Nutzen angewendet, aber auch mifibraucht werden kann.
Zum Beispiel auf einem Gebiet, wie dem der auflergewdShnlichen
Sinneswahrnehmung, wo so viele so wenig lber etwas wissen,
das aber in seiner Wirkung auf die Menschheit machtiger sein
kann als die Atomkraft, sind die Gefahren offensichtlich. Wenpn
wir bei unseren derzeitigen Forschungen mit Pflanzen nicht nur
den Einfluf} der Gedanken auf die verschiedenen Lebensbereiche
entdecken, sondern auch die Fahigkeit entwickeln, diese Macht
anzuwenden, werden wir sicher ein neues Feld menschlicher
Erfahrung betreten: ein Feld, das cinen stdrkeren und weit
scharferen Sinn fur ethische Verantwortung erfordern wird, wenn
wir nicht die schwersten Vergehen gegen unsere Mitmenschen
begehen wollen. Andererseits kdnnten flr viele Stiefkinder des
menschiichen Daseins schopferische Ldsungen aus dem sich
ber der Erforschung der Pflanzen ergebenden “Niederschlag”

abgeleitet werden, von denen man friher nichts ahnte.

Das Buch Das geheime l.eben der Pflanzen untersucht eini-
ge dieser schopferischen Nebenprodukte, mit denen sich die
Welt gerade jetzt auseinandersetzt. Bemerkenswerterweisc
scheint einiges davon zwar nicht in der praktischen Anwen-
dung. aber doch als Idee vor einigen tausend Jahren schon vor-
ausgesehen worden zu sein. Nach Pythagoras bewegen sich
alle Dinge — einschlieflich der Himmelskorper (die er als be-
seelte, flihlende Organismen ansah) — in einem fundamentalen,
harmonischen, schwingenden Zusammenspiel und erzeugen eine
majestdtische Symphonie des Lebens — die Musik der Sphiren.
Plato, der einen Aspekt dieser Idee entwickelte, empfahl be-
sonders das Studium und die praktische Ausiibung der Musik in
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der Erziehung. Auflerdem war er der Meinung, daf} nur eine be-
stimmte Musik gespielt werden sollte, die dem Temperament des
einzelnen angepalit ist, so daf} die hohere Natur der Seele ver-
feinert zum Ausdruck kommt.

Die moderne Forschung weist heute darauf hin, dal} geeig-
nete Musik die Beschaffenheit der Pflanzen fordert — in Form
gesteigerter und qualitativ verbesserter Ertrdge.*) Neben die-
sem Segen fiir die Landwirtschaft gibt es eine andere Seite der
Betachtung, die durch die Pflanzen zum Ausdruck kommt: die
Wirkung verschiedener Musikarten auf die Art des Wachstums
unserer eigenen Seele. Tompkins und Bird beschreiben in meh-
reren Details die Arbeit von Dorothy Retallack, uber deren Be-
miithungen der Fernsehsender "CBS news cameras and broadcast”

am 16.10.1970 berichtete.

Als Frau Retallack aufgefordert wurde, sich ein Experiment
fiir den Biologieunterricht eines College auszudenken, versuch-
te sie herauszufinden, wie Musik die Art des pflanzlichen Wachs-
tums beeinflussen wirde, da sie gehdrt hatte, daf} die Musik von
Bach und Beethoven auf kanadische Weizenfelder positive Wir-
kungen hatte. Kurz, die in eine kontrollierte Umgebung gebrach-
ten Pflanzen reagierten glinstig auf die harmonischen Melodien
der klassischen Komponisten, indem sie schneller und tlppiger
wuchsen — in einigen Fillen tatsdchlich in die Richtung, woher
die Musik kam. Starke Schlagtne, besonders der ‘harte Rock’
von Jimmi Hendrix und anderen, lieflen ihr Wachstum verkiim-
mern, und oft wendeten sie sich vom Lautsprecher ab. Anderer-
seits sprach nicht Western-Musik am meisten an, sondern viel-
mehr Ravi Shankars Sifar, eine Art indische Laute, mit ihren
gleitenden Vierteltonen, die die edelsten und feinsten Tonmodu-
lationen erzeugt. In einigen Fillen neigten sich die Pflanzen
in beispielloser Weise um 60° in horizontaler Richtung, in dem

*) Siehe Sunrise, April 1973, “Threads of Coincidence”; deutsche
Ausgabe, Heft 4/1974 “Auffallige Ubereinstimmung”; eine Wirdigung
der Kenntnisse, die Hindus und Hopi-Indianer uber die Wirkung der
Musik auf das Pflanzenwachstum hatten.
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Bestreben, sich mit der Quelle der Musik zu verschmelzen. Un-
geachtet der Schlulifolgerungen, die sehr leicht gezogen werden
konnten, ist es nur fair, darauf hinzuweisen, dal} diese Reak-
tionen bei Pflanzen und nicht bei Menschen festgestellt wurden,

In dem Buch geht es dann weiter mit Diskussionen uber
Pflanzen und Elektromagnetismus, iiber das Geheimnis der Aura
und der Kirlian-Photographie. In zwei wesentlichen Kapiteln
beschiftigt es sich dann mit der Erforschung neuer Grenzgebie-
te des Ackerbaus, die, um zum Ausgangspunkt zuriickzukehren,
richtig zu sein scheinen. Wenn Das geheime Leben der Pflanzen
wirklich von grundlegender Bedeutung ist, dann wird darin zwei-
fellos der Gedanke von Burbank wiedergegeben, dall “sich das
ganze Universum in Harmonie mit uns befindet.” Doch, obgleich
Generationen weiser Mdnner und Seher seit unzdhligen Jahrtau-
senden den gleichen Grundton der goldenen Regel fir eine har-
monische Handlungsweise immer wieder verkindet haben, schei-
nen wir, die wir in allen anderen Bereichen der Natur diese Re-
geln beobachten kdnnen, sie selbst nach wie vor nicht zu be-
achten. Da oft die Bemerkung eines Kindes uns pldtzlich auf
unserem Wege einhalten lafit, wdre es vielleicht auch richtig,
dal} wir nun unsere Ohren dem stimmlosen Fliistern der beschei-
denen Pflanzen zuneigen. “Erkenne dich selbst” war das Motto
der Griechen; und wenn nun ein Mensch einen harmonischen Ton
in der Symphonie seines Lebens erklingen lieBe, dann kdnnte
er viel lernen, indem er den Anregungen und Beispielen folgt,
die er in der Natur findet. Das praktische Ziel bedeuter, die
Einheit in der Vielheit zu sehen, und das kann erlangt werden,
wenn wir nur unser Verhalten im Leben auf die Prinzipien des
Altruismus ausrichten — bei unseren Mitmenschen und bei allen
Lebewesen. Und wenn wir dann mit Sorgfalt, Begeisterung und
echter Offenheit des Herzens und der Seele lauschen, dann wer-
den auch wir die Musik der Sphiren héren.

223



THEOSOPHISCHE BUCHER - deutsch

Amneus, Nils A.

Blavatsky, H. P.

Regiert Zufall oder Gerech-
tigkeit unser Leben?

Die Dynamik der psychi-
schen Welt
Fiinf Briefe
Die Geheimlehre (6 Bénde)
Die Geheimlehre (gek.A Bd.)
Isis entschleiert (2 Bénde)
Rédtselhafte Volksstimme
Der Schliissel zur Theoso-
phie
Zum Gedichtnis an
H.P. Blavatsky

Briefe tibetischer Weiser

Judge, William Q.

Long, James A.
Purucker, G.de

Sunrise

Studien iiber die
Bhagavad-Gita

Bewulitsein ohne Grenzen

Die Mahatmas und der
echte Okkultismus

Der Mensch im Kosmos

Theosophisches Worterbuch

Deutsche Ausgabe, Einzelheft

Das Theosophische Forum 1948 - 1951 11 Hefte,

Goethe — Weimar — Faust

Preisdnderungen vorbebalten.

K.

G.
K.
L.
L.
L.
L.

L.

DM 2.00

DM 15.50
DM 3.90
DM 180.00
DM 47.00
DM 110.00
DM 34,50

DM 22,50

B. DM 3.90
G. DM 15.50

K.

K.
L.
L.

B.

DM -.--
DM 10.00

DM 9.80
DM 30.00
DM 8.00

DM 2.50

DM 5.00

B. — Broschiert, G. — Gebunden, K. — Kartoniert, L. — Leinen

224



THEOSOPHISCHE BUCHER - englisch

Bhagavad-Gita Combined with “Essays on the

Blavatsky, H.P.

Collins, Mabel

Conger, Margaret
Judge, William Q.

Long, James A.

Gita” Recension by
William Q. Judge

dto.

Isis Unveiled 2 Bde.

dto.

The Key to Theosophy
The Letters of H.P.
Blavatsky to A.P.Sinnett
The Secret Doctrine 2 Bde,
dto.

Studies in Occultism

The Voice of the Silence
Light on the Path/ Through
the Gates of Gold
Combined Chronology
Letters thathave helpedme
The Ocean of Theosophy
Practical Occultism
Expanding Horizons

The Mahatma Letters to A. P.Sinnett

Purucker, G. de

Ryan, Charles J.

The Dialogues of G.de P,
3 Bande zus.

The Esoteric Tradition 2 Bd.

dto.

Fountain-Source of
Occultism

dro.

Fundamentals of the
Esoteric Philosophy

Man in Evolution

Occult Glossary

Studies in Occult
Philosophy

H.P. Blavatsky and the

Theosophical Movement

dto.

DM
DM
DM
DM
DM

DM
DM
DM
DM
DM

DM
DM
DM
DM
DM
DM
DM

L. DM

DM
DM

DM
DM

DM
DM

. DM

DM

DM
DM

14.00

8.00
35.00
25.00
18.00

28.00
35.00
25.00
13.00

8.00

14.00

6.00
13.00
13.00
17.00

8.00
25.00

40.00

30.00
43.00

27.00
40.50

20.00
9.00
13.00

20.00

25.00
15.00



ERIEDEN nach Krieg,
Hafen nach stirmischer See,
Ruhe nach Plage,

Tod nach Leben

bereitet grofle Freude,

= EDMUND SPENSER




