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Eixljlwfl_l:i“(::-iltiger Gedanke

S IST nicht verwunderlich, wenn man fast bei jeder Gele-
: genheit gefragt wird: "Wie denken Sie iiber die Weltlage ?”
Die vielen Fragen, die allenthalben die Gemiiter der Menschen
bewegen, scheinen grenzenlos zu sein: Da sind die bestdndi-
gen Kriege und die damit zusammenhdngenden Probleme; da gibt
es den Radikalismus; rebellierende Krifte an den Universititen;
allgemeine Arbeiterunruhen; die wahllose Verwendung von Dro-
gen durch die Jugend; den Ausbruch in die Sexualitit und in
Nacktdarstellungen; und damit moralischen Niedergang. Welche
Rolle spielen die Kirchen dabei? Was sich aber durch die ganze
Skala unseres Aufruhrs hindurchzieht, ist die anscheinende Hilf-
losigkeit des Establishments — ganz gleich, ob es sich dabei
um die Regierung, die Universitit, Geschdftsleute oder die El-
tern handelt, die etwas dagegen unternehmen kdnnten.

In Fernseh- und Rundfunksendungen, in Zeitungen, Zeit-
schriften und Bichern werden diese Probleme so dargestellt
als hdtte keine Generation vor uns jemals eine dhnliche Periode
der Umwalzungen erlebt. Wir brauchen jedoch nur die geschicht-
lichen Aufzeichnungen in Betracht zu ziehen, um zu erkennen,
daBl die Zivilisation schon viele Male mit genau den gleichen
Fragen konfrontiert wurde. Was wissen wir {iber die Erfahrungen
der Menschen in ldngst vergangenen Zeitrdumen, die fast iiber
die berechenbare Zeit hinausreichen, bis zu dem Augenblick,
wo der menschliche Geist erstmals auf diesem Globus in Er-
scheinung trat? Ich fiir mein Teil kann mir jedenfalls nicht
vorstellen, daB in den gesamten Annalen iiber die menschliche
Geschichte nicht schon viel schlimmere Zustdnde enthalten



sind als die, die wir jetzt erleben. Was die Linge der Zeit an-
betrifft, so sind die Experten verschiedener Meinung dariber,
seit wann der Mensch als selbstbewufites, denkendes Wesen
hier erscheint; man kann jedoch mit Sicherheit annehmen, dafl
es vor vielen Millionen Jahren war.

Unser Verhalten basiert im allgemeinen auf Vorstellungs-
vermogen und Perspektive, einem Pferd vergleichbar, das Scheu-
klappen trdgt, da wir nur einen Bruchteil der 360° unseres Wahr-
nehmungsvermdgens auf dieser Erde einsetzen. Was wissen
wir Gber die Seele des Menschen vor ihrer Geburt und was ge-
schieht mit ihr nach dem Tode? Unbestreitbar bot eine fursorg-=
liche Intelligenz jedweder Lebensform, die, ganz gleich in wel-
chem Naturreich, ins Dasein getreten ist, eine Gelegenheit des
Fortbestehens. Wir sollten daher mit Recht die Mdglichkeit
erwagen, dafl der Geist des Menschen — in Wirklichkeit die
Seele — vor diesem Leben schon viele menschliche Verkor-
perungen absolvierte, und, um sein Erfahrungsgut weiterent-
wickeln zu koOnnen, ist es notwendig, daf er auch in Zukunft
noch viele Verkorperungen absolvieren mufl.

Daher ist es logisch, dal die menschliche Lebenswoge von
Seelen, die sich wiahrend irgendeiner Zeit des kulturellen Werde-
gangs immer wieder verkdrpert, riesige Erfahrungen aus der Ver=
gangenheit mitbringt, und ihr natiirlicher Impuls ist der Wunsch,
einer glanzenderen Zukunft entgegen zu streben. Ist es daher
verwunderlich, dafi sich die jungeren Generationen gegen die
Stacheln des status guo auflehnen und bestehende Uberliefe=
rungen bekimpfen, die fir sie dogmatisch uand wertlos sind?
Ohne diesen regelmafig wiederkehrenden Umschwung wiirde die
Menschheit nicht vorwartskommen, sie wurde sich vielmehr in
ein Nichts aufldosen. Die jungere Generation von heute braucht
nur ihre eigenen Scheuklappen abzulegen, dann wird sie den
ganzen Bereich des Menschenmoglichen besser sehen. Dann
wird sie nicht mehr ldnger nur zerstoren, sondern sich bemihen,
etwas Neues zu schaffen und dadurch den wahren Geist des Men-
schen in seinem Fortschritt auf der Leiter des evolutionaren
Wachstums entfachen. Sie wird dann einsehen, dal} es keinen

Abkiirzungsweg zur Erleuchtung gibt.
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Diese groflere Perspektive, aufgebaut und beruhend auf
den alten Prinzipien von Reinkarnation und Karma, erweitert
den Blick fur alle Dinge. Reinkamation bildet dabei die Grund-
lage fiir die Kontinuitdt der menschlichen Erfahrung, und Karma
ist das unzerstSrbare Gesetz von Ursache und Wirkung. Sie
liefert nicht nur die Schlissel zum Verstdndnis unsetes gegen-
wartigen Dilemmas, sondern fordert jeden einzelnen von uns
auf, sich ehrlich mit seinen eigenen Gedanken und Handlungen
auseinander zu setzen. Wir konnen schliefllich nicht erwarten,
die Weltprobleme 16sen zu konnen. solange nicht jeder von uns
seine eigenen Beweggriinde Uberprift und dabei von einer egoi-
stischen zu einer universaleren Einstellung anderen gegen-
iber gelangi - selbst den sogenannten Establishments gegen-
Uber. Letzten Endes ist jeder Mensch fir sich ein solches
Establishment und wer von uns wirde wegen eines rheumati-
schen Armes oder Beines seinen ganzen K®&rper zerstoren —
sein Establishment — nur weil in einem seiner Teile etwas
nicht in Ordnung ist!

Fur mich beruht die ganze Weltlage und alles, was damit
zusammenhangt, auf der einfachen These, da® wahre Bruder-
schaft die Grundlage allen Lebens bildet. Aus diesem Grunde
stort jeder einzelne von uns die Harmonie des Ganzen in dem
Augenblick, wo er fur irgend etwas anderes als zum Wohle aller
denkt und handelt, Die vor uns liegende Aufgabe ist tatsdch-
lich langwierig und mhsam. Sie kann nicht in einer begrenzten
Zeitspanne, die zwanzig bis siebzig Jahre beuZgr, bewaltigt
werden. So wie wir Millionen Jahre hinter uns haben, so haben
wir Millionen Jahre vor uns. Solange wir jedoch nicht mit der
Natur und ihren selbstlosen und unbeugsamen Richtlinien zu-
sammenarbeiten, die ein bestindiges Wachstum gestatten, wer-
den wir die Einschrankungen zu verspiiren bekommen, die ein
engstirniges Verhalten mit sich bringt.

So liegt es an uns, die wir an Jahren reifer sind, unserc
eigenen Perspektiven zu erweitern, um dadurch jenen unter der
Jugend, die ehrlich nach befriedigenderen Antworten auf ihre
Fragen suchen, eine solidere Grundlage des Denkens geben zu

konnen. So turbulent und verwirrend alle unsere Schwierigkeiten



auch erscheinen, in die Zukunft kénnen wir dennoch voller Hoff-
nung schauen, denn obgleich eine Menschengeneration die Lek-
tion, dafl der Fortschritt ein Opfer des einzelnen fiir das Ganze
einschlieft, auch nicht véllig lernen kann, so wird es dennoch
immer neue Generationen geben, die die nicht an eine Zeit ge-
bundene Aufgabe fortsetzen.

~J.A. L.

ES WAR EINMAL ein Mann, der Bogenschieflen lemen wollte
und mit zwei Pfeilen vor der Zielscheibe stand. Doch sein Leh-
rer sagte: “Als Anfianger darf man nicht zwei Pfeile zugleich
haben, sonst geht man mit dem ersten sorglos um, weil man sich
darauf verlaft, daf} maa noch den zweiten besitzt, Du muft dich
auf den einen Pfeil konzentrieren,”

Nur zwei Pfeile! Wie sollte ihm, dachte der Schiiler, da
er doch nur zwei Pfeile besitzt und noch dazu unter der Auf-
sicht secines Lehrers steht, etwas passieren. Dennoch, sein
Lehrer hatte es angeordnet. Dieses Beispiel kann tberall an-
gewendet werden,

Ein Lernender wird in seinem eifrigen Streben des nachts
immer an den kommenden Morgen denken und tagsiiber an die
Dunkelheit der Nacht. Deshalb ist er stets damit beschdftigt,
seine Augen auf erwas zu richten, was noch gar nicht existiert,
Er ist unfahig, die Gefahr zu ertkennen, die in der Vernachldassi=
gung eines Augenblicks licgt,

—~ YOSHIDO KENKO

Japanischer Mdnch des dreizehnten Jahthunderts,



Das ratselhafte

Mannlein

“Sehen Sie sich einmal diese
ungewdhnliche kleine Statue an”,
rief eine sachkundige Touristin,
als sie eine kleine Figur aus Kup-
fer sorgfiltig betrachtete. Sie war
mit anderen Kunstgegenstinden,
deren Echtheit erwiesen war, in
einem Laden in Bagdad ausge-
stellt. “Sie stahlt solch ein Le-
ben aus, und ist eine so wirklich-
keitsgetreue Darstellung, wie ich
sie nur vergleichsweise von Sume-
rien . . . oder Babylonien . . . oder
Assyrien kenne.”

Das war im Jahre 1951, und der Hdndler in Bagdad mufite
zugeben, daB er iiber das Alter und den Ursprung dieses speziel-
len Stiickes nichts aussagen konnte, obwohl er mit den neuesten
archiologischen Funden in diesem Gebiete wohl vertraut war.
Seitdem hat es zahlreichen Gelehrten und archaologischen For-
schem Kopfzerbrechen bereitet. Die spektrographische Analyse
zeigt an, daf} das Stick mindestens 5000 Jahre alt sein muf,
Kuns tkritiker, die tiber seine eindrucksvolle Anmut und Ausstrah-
lung von Vimlidit begeistert sind, bestehen darauf, daf} es das
Produkt einer hochentwickelten Kultur ist; aber sie fragen sich,
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welche Zivilisation weit genug fortgeschiitten war, um solch

e1n Meisterstuck hervorzubringen ?

Heute steht diese auflergewdhnliche Arbeit in der Albright-
Knox -Kunstgalerie in Buffalo, New York, und interessiert Sach-
verstandige mit seiner Aufschrift: EINE BERGGOTTHEIT,
MESOPOTAMIEN(?) L. JAHRTAUSEND v.Chr.(?) Die Wiirde
des Ausdrucks und der Gestalt sind wirklich die eines Gottes.
Die breiten Backenknochen sind die eines kaukasischen Heros;
wahrend die grofie gebogene Nase und die schrage Stim denen
eines HethiterkOnigs* ahnlich sind. Die Augen sind aus Elfen-
bein eingelegt, so, wie ¢s bei den frihesten Sumerern Ublich
war, aber sein Bart, der wie der Schnabel eines Vogels spitz
zulduft, unterscheidet sich von dem konventionellen quadrati-
schen Schnitt der alten Bewohner des fruchtbaren Turkischen
Reiches. Als Zeichen der Starke tragt er den Gurtel des Lowen=
bandigers, wahrend, cntgegen dem herrschenden Brauch, ‘seine
machtigen Schultern und seine Lenden unbekleidet sind. Seine
Stiefel haben die, zwar stack ubertrieben aufwarts gebogencn
Spitzen der einsam wohnenden Berghirten. Sie erwecken die
Vorstellung, daf3 er von den schneebedeckten kurdischen Hohen
herabgestiegen sein konnte. Sowohl der Helm — geschmiickt
mit den 2 gekrimmten HOrnern und den Ohren eines Steinbocks —
als auch der Mantel — bestehend aus den zusammengefalteten
Schwingen und den aufgeschlitzten Schwanzfedern eines Ad-
lers —, sind einzigartig und haben wenig Ahnlichkeit mit dem
stilisierten agyptischen Falken oder mit den babylonischen Vo-
gelgottheiten mit jhren ausgestreckten Fligeln,

Was stellt diese geheimnisvolle Figur wirklich dar, die
wie eine Sphinx Mensch, Vogel, Léwe und Widder in einem einzi=
gen krafivollen GeschOpf vereinigt? Vielleicht ist sie ein Sym-
bol aus einem alten Heiligtum, dessen Bestimmung es war, den
Profanen zu verwirren und doch dem Wissenden die verborgene
Bedeutung zu enthiillen?

*Hethiter — nach ].Moses 10.15 die Nachkommen des Heth; ein
Volk des Altertums mit indogermanischer Sprache, das sich wohl schon
vor 2000 v.Chr. im ostlichen Kieinasien ansiedelte.



Ein Blick in die Vergangenheit kann vielleicht dazu bei-
tragen, das Ratsel zu losen. Offensichtlich kam diese kleine
Statue aus dem Tal des Tigris und Euphrat, wo unter den un-
zahligen Keilschrifttafeln* aus gebranntem Ton, die man vor
kurzem ausgegraben hat, einige kreisrunde Scheiben mit ein-
gravierten Gruppen von Widdern, Vdgeln, Schlangen und Stemen
gefunden wurden. Diesen Haufen von Tafeln, die in tbereinan-
derliegenden Schichten freigelegt wurden, ist es zu verdanken,
dafy die Gelehrten in der Lage waren, die Geschichte der Sume-
rer, der Chaldder, Babylonier, Assyrer und Hethiter genau zu
verfolgen, ihre eindrucksvolle Kultur zu bewundern und die pein-
lich genaue Sorgfalt festzustellen, mit der diese Volker Natur=
erscheinungen aufzeichneten und klassifizierten, Es ist tiber-
raschend, so vertraute Worte wie Wegwarte, Krokus, Myrrhe und
Safran zu lesen,die vor 5000 Jahren in einer keilfrmigen Schrift
geschrieben worden waren, und mit astronomischen Beobach-
tungen konfrontiert zu werden, von denen unsere Wissenschaft-
ler annehmen konnten, sie seien eben erst mit Hilfe sensitiver
photoelektrischer Teleskope aus dem 20.Jahrhunderc gemacht
worden! Die Babylonier verwandten ein mathematisches System,
das auf der Zahl G0 basierte, und teilten den Kreis in 360 Grade
ein, die Stunden in G0 Minuten oder 3 600 Sekunden. Sie hielten
auch die Zeitperioden fest, die mit der Geschichte und der Ent-
wicklung des Menschen und mit wiederkehrenden astronomischen
Ereignissen zu tun hatten, wie dem “Neros” ** — einem Sonnen-
zyklus von 600 Jahren — und dem ®Saros” — einem Zyklus von
3600 Jahren —~, der, den Schriften des Griechen Berosus zu-
folge, mit den brahmanischen Yugazahlen der Hindus liberein-
stimmt, sowie die 432,000 Jahre ihrer gotdichen Dynastien mit

den 4,320.000.000 Jahren, die einen Tag im Leben der Sonne
bilden.

*Keilschrift wurde durch einen Griffel in Ton gedriicke, Sie jst
eine Erfindung der Sumerer 3500 —~3100 v.Chr. Sie wurde von den Baby-
loniern, Assyrern, Hethitern und Persern iibernommen und um 300 v, Chr,
von der aramdischen Buchstabenschrift engiiltig verdrdngt.

** Nach der chalddischen Kosmogonie, aufgezeichnet von Berosus,
grundeten die Zahlen auf 120 Sarosen (1 Saros - 6 Nerose zu je sechs-
hundert Jahren), Das ergibt insgesamt die Summe von 432,000 Jahren.
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Wir konnen uns nur wundern, dafy diese alten Volker ohne
unsere spezialisierten Instrumente Sonnen- und Mondfinster-
nisse voraussagen, dic zeitlich zusammenfallenden Bewegungen
der Himmelskorper verzeichnen und den Ablauf der Zeit auf der
Erde so unfehlbar genau messen konnten. Diese Fihigkeit wand-
ten sie auch auf den systematischen Aufbau der menschlichen
Gesellschaft an. Ihr rechtswissenschaftliches System ist als
Eckstein wahrer Demokratie erhalten geblicben und bildet die
Inspiration fur die edelsten Privilegien der Menschearechte.
Zweiundzwanzig Jahrhunderte vor Christus garantierten sie die
Sicherheit der Person, des Privateigentums und der freien Wirt-
schaft durch Gesetze, die von ihren groflen Kdnigen aufgestellt
wurden; zuerst von Ur-Nammu von Sumerien und 350 Jahre spater
durch Hammurabi,* der sie zusammen mit einer genauen Beschrei-
bung der Rechte und Pflichten des Menschen auf riesigen Stein=
saulen niederschreiben liefi.

Dieser Geist individueller Freiheit wird in einer grofarti-
gen und phantasiereichen Kunst widergespiegelt. Auf ihren
Freskomalereien und durch Statuen war der Mensch mit beinahe
gottlicher Schonheit in der Austbung seiner tdglichen Aufgaben
dargestellt — als ob er hinter den Illusionen der duBeren Er-
scheinungen das Vorhandensein einer inneren menschlichen
Kraft entdeckt hatte, die jede Einzelheit seines Lebens heiligte,
Solche Menschen waren wie Gotter und des Lobes und Nach-
ciferns durch ihre Mitmenschen wert, Uber ihre Schicksals=
prifungen, ihre Siege und familidren Beziehungen wurde in Er-
zdhlungen von epischem Ausmaf} berichtet. Eine ktrzlich von
vers chiedenen Tafeln entzifferte Geschichte konnte uber diese
Berggottheit geschrieben worden sein, denn sie scheint, wie
sie, reichlich mit Anhaltspunkten versehen zu sein, die in ein
altersgraues, geheimnisvolles Dunkel fihren,

Die Erzahlung beginnt gewissemmaflen mit einem Donner=
schlag. Sie schildert das heftige Toben des Sturmgottes und
wie der jugendliche Gott dabei in seiner Raserei “den rechten

*6.Konig der 1,arabischen Dynastie von Babylon (1955-1913
v.Chr.), Secin Gesetzbuch, das dlteste der Lrde, auf eine Steinsiule
gemeifielt, steht im Louvre,
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Schuh anzieht®, hastig seinen schwarzen Mantel ergreift und
im Weltenraum verschwindet, hochste Verwirrung hinter sich
lassend. Dicker Nebel hiillte die Stadte ein, in den Hausern
horten die Holzscheite auf zu brennen, die nun vernachlassigten
Statuen der ortlichen Gottheiten stirzten von ihrem Sockel. Die
Gebirgsflisse trockneten aus, Seen versumpften, die Emten reif-
ten nicht, Bdume verdorrten, das Mutterschaf wies sein bldken-

des Lamm ab, und die Menschen waren voller Trigheit.

Auch die Gortter litten darunter, Die Feste verloren ihren
Glanz. Die Nahrung war ohne Geschmack und der Wein ent-
sprach nicht mehr den Erwartungen. Der Sonnengott erkannte,
daf} sein Kind, der Stmurmgott, dieses vO6llige Chaos verursacht
hatte. Er rief die groBen Gotter des Himmels und die kleinen
Gotter der Stadte und der Stimme zusammen und bat sie um ihre
Hilfe beim Suchen nach seinem Sohn. Er befahl dem schnellen
Adler, auf den hdchsten Gipfeln, in den tiefsten Tdlern und auf
den dunkelblauen Meeren zu suchen. Aber die G&tter und auch
der schnelle Adler kehrten zurlick, ohne eine Spur von dem ver-
schwundenen Gott gefunden zu haben.

Daraufhin wapdte sich der Sonnengott an die Mutter der
Gotter. Sie beruhigte ihn und versprach ihm, die Biene auszu-
senden, um den umherstreunenden Sproflling ausfindig zumachen.
Dartiber lachte der strahlende Gott geringschatzig. Wie koante
so ein kleines Geschopf Erfolg haben, wo dic grofiten versagt
hatten? Wie konnte es moglich sein, daf eine unbedeutende
Honigbiene mit so schwachen und zerbrechlichen Fligeln seinen

Sohn findet?

Die gilitige GOttin nahm keine Notiz davon, inzwischen aber
flog die Biene direkt zu einem heiligen Hain, wo der verschwun-
dene Gott schlief, Sie summte gerduschvoll an seinem Ohr,
krabbelte auf seinen gewaltigen Arm und dann stach sie ihn.
Der machtige Sturmgott setzte sich verdrgert auf. Als er aber
das kleine Insekt bemerkte, lachelte er Uber dessen Mut und
kehrte in guter Laune nach Hause zuriick. Sofort lichtete sich
der Nebel, die Holzscheite begannen wieder zu brennen, die
Gotter wurden wieder auf ihre Sockel gestellt und Mensch und
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Tier erwachten und sahen ubemall Leben hervorspriefien.

Welch bemerkenswerte Ahnlichkeit hat diese alte Legende
mit dem Mdrchen vom Dornréschen! Kodnate die Quelle fiir beide
nicht die gleiche sein? Als eine junge Prinzessin ging auch
sie in einen verbotenen Teil des Schlosses, stach sich in den
Finger und fiel in Schlaf. Auch um sie herum wurden alle Men-
schen und alle Tiere vom Schlaf iiberwdltigt, bis ein Prinz, der
in das verzauberte Schlof} eindrang, die Prinzessin und ihr gane
zes Land mit einem Kuf} zu neuem Leben erweckte,

Moéglicherweise verbergen diese Geschichten genauso wie
die kleine kupferne Figur ein einst im Heiligtum der Mysterien-
schulen bewahrtes Wissen, das aber jewzt von ernsthaften Su-
chernwiedererlangt werden kann, Vergleicht man die altenMytho-
logien und das Wissen, so findet man einige Andeutungen. Das
Witen des Sturmgottes, der Stich der Biene, der Kuf} des Prin-
zen, und auch die so offensichtliche Vitalitdt der Statue deuten
vielleicht die Erzeugung kosmischer Energien bei der Erschaf-
fung uranfinglicher Materie an, weisen auf den zyklischen Neu-
aufbau eines Sonnensystems, die Wiedergeburt von Menschen-
rassen und die periodische Renaissance menschlichen Wissens
hin.

Es ist seltsam und ermutigend zugleich, dafy die von den
Menschen angebeteten Gotter — die kleinen Stammesgdtter und
der grofie Gott der Liebe und der Weisheit — von Zeit zu Zeit
von ihren Postamenten fallen, um in neuem Gewande und mit
neuem Namen zu einer immer wieder neuen Darlegung der Wahr=
heit zurlickkehren.

Unsere faszinierende Berggottheir, die zu einer Zeit aus-
gegraben wurde, in der die Menschen gerade dabei sind, die
Illusionen der Scheinheiligkeit abzustreifen und es wagen, die
‘verzauberten’ Haine des Alls zu erforschen, lafit uns fiir die
Zukunft hoffen. Sie bringt auch die Ermutigung fiir den Men-
schen, der die Stirke der Tiere hat, aber auch die visionare
Kraft eines Adlers und sogar einen uniberwindlichen Schutz-
mantel besitzt, der ihn durch die Verworrenheit der heutigen,
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von Gemiitsbewegungen vollig abhdngigen Moral naher zu jenen
Hohen spiritueller Fiahigkeiten fiihrt, die paradoxerweise nicht
auf den H8hepunkten der persénlichen Befriedigung zu finden

sind, sondern hier und jetzt in der Verrichtung unserer tiglichen
Pflichten.

— ELOISE HART

@5’ © Eschenbach, Deutschland, 12. Mai 1971
_meht als zehn Jahre her, daB ich mit meiner Frau am

und in $ging;$o harmlos scheinende Tiefe, wie zu einem schlafen-
den Léwen, hinunterschaute. Wir waren am Rande der Schnee-
grenze und konnten ganz in der Ferne das Mittelmeer sehen, wie
es sich bldulich-griin riesig ausdehnt. Alles war ruhig. Spéter
jedoch, als unser Touristenbus die weite, mondihnliche Land-
schaft am FuBfe des Berges durchquerte, konnten wir erkennen,
dafl der Vulkan alles andere als ein zahmer Lowe war. Bei Ein-
bruch der Nacht, als wir mit dem Zuge nach Taormina zuriick-
kehrten, offnete einer unserer Reisegefdhrten die Tiir zu unse-
rem Abteil und sagte: “Der Atna ist ausgebrochen!” Wir gingen
hinaus auf den Gang und dort sahen wir am Himmel ein Feuer

lodern, wie bei einer Schmiede, nicht groB, doch sehr eindrucks-
voll.

Wenn ich mich an dieses kleine Reiseerlebnis zurlicker-
innere, so muf ich dariiber nachdenken, wie schnell Erdbeben
und andere Katastrophen auftreten konnen. Wahrscheinlich sind



sie das Ergebnis gewisser Erdzyklen, aber ich kann nicht um-
hin, ich habe auch das Gefiihl, dafl das alles teilweise durch
die Rastlosigkeit unserer augenblicklichen Zeit verursacht sein
kann. Doch dieser Gedanke ist schwer zu beweisen.

Kiirzlich hatte ich eine interessante Unterhaltung mit zwei
jungen Leuten, die ich zufdllig traf. Als wir iiber den vor kurzem
erfolgten Ausbruch des Awa sprachen, zogen sie dabei auch
die Moglichkeit gewisser Weltzyklen in Erwdgung. Daraufhin
kamen wir auf die Fortdauer der Arten, der Rassen zu sprechen
und daf alle einem bestimmten Befeh/ folgen, wie einer der jun-
gen Leute es ausdrickte, einem Befehl, dem die Natur bedin-
gungslos zu gehorchen hat. Und dieser Befehl, physisch in den
Chromosomen oder im Embryo eingebettet, mufl von einer Art
Intelligenz kommen, die gleichzeitig eine Differenzierung gestat-
tet, den individuellen Ausdruck in jedem Bewufitseinspunkt, wie
winzig dieser auch sei.

Diese Notiz habe ich in einem kleinen Kaffeehaus geschrie-
ben, als ich auf meinen Zug wartete, der mich nach Hause brin-
gen sollte. Wie wohltuend war es, wieder aufs Iland zuriickzu-
kehren und die erfrischende Luft der blithenden Wiesen einzu-
atmen, mit den Tausenden von Lowenzahnbliiten, deren Duft sich
in unserem ganzen Tal ausbreitet. Noch haben sie — diese Zau-
berer — ihre weifi-grauen Zauberkappen nicht aufgesetzt, aber
nach wenigen Nachten wird das Wunder in aller Heimlichkeit
eintreten. Dann werden sie ihre Samenkorner an die feinen Seile
ihrer anmutigen Schirme befestigt haben, jedes kleine Samen-
korn ist genau der Tragfdhigkeit des Miniatur-Fallschirms ange-
pafit. Ist es nicht wunderbar, daf sie irgendwie ‘wissen’, daf}
ein Medium existiert, ein Trdager, Luft genannt, der, wenn er als
Wind auftritt, sie iiber grofe Entfernungen einer neuen Bestim-
mung entgegentrage?

Beim Spaziergang durch die liebliche Wiese wurde ich an
die Worte des Pilgerchors aus Tannhduser erinnert:

“Begliickt darf nun dich, o Heimat, ich schauen
und griiflen froh deine lieblichen Auen....”

- FRIEDRICH TROST
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Galveston, Texas, auf Orientfahrt
5.Dezember 1969

%ind wir nicht alle Abenteurer? Und was ist das doch fiir
eine seltsame, erschreckende und doch lohnende Zeit, in der man
lebt! Anscheinend erleben wir das Ende einer Zeitepoche, und
zwar nicht nur gesellschaftlich. Welche neuen Formen werden
sich entwickeln, wenn der Boden vorbereitet worden ist?

Der Oriental Inventor ist, wie es sich herausstellt, ein ange-
nehmes Heim fern der Heimat. Ich habe mich sehr behaglich in
meiner komfortablen Kabine niedergelassen. Das Schiff wird gut
gefiihre.  Viele chinesische "Boys” sehen nach allem. Sie sind
reizend, frohlich, voll Larm und Lachen. Mein altes Chinesisch
aus den Tagen in Tientsin versteht niemand mehr. Die meisten
Offiziere kommen aus Schanghai und Kanton und ihre Sprache ist
vollig anders. Ich kann nur feststellen, dal wir mit den gleichen
Zahlwortern zdhlen. Auf jeden Fall kann ich mich nach vierzig
Jahren an vieles nicht mehr erinnern.

Die Zeit lduft weiter. Die Offiziere des Schiffes sind bei-
nahe alle unter vierzig Jahre alt. Sie erinnern sich aicht einmal
mehr (wenigstens diejenigen, die ich gefragt habe) an den be-
riilhmten Schauspieler Mei Lan Fang. Er spieitc fast immer weib-
liche Rollen, da Frauen in China nicht auf der Biihne auftreten
durften. Wir verbrachten damals einen ganzen Tag im Theater
damit, auf ihn zu warten — dabei aflen wir Erdniisse, tranken Tee
und wischten Hdnde und Gesicht mit heiflen Handtiichern ab.
Wahrend der ganzen Zeit war es unbeschreiblich iaut, da jeder
Zuschauer anscheinend nur wegen eines speziellen Tanzes,einer
besonderen Rede oder einer besonderen Szene gekommen zu sein
schien. Bevor wir ins Theater gingen, versuchten wir zu erfah-
ren, um welche Zeit Mei Lan Fang auftreten wiirde. War es niche
zu erfahren, so gingen wir einfach hin und blieben den ganzen
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Tag dort, das war so iblich. Dort schwatzte man dann fréhlich
wihrend der andern Sticke und wartete, bis sich der Gewiinschte
zeigte.

Das Schauspiel, in dem er auftrat, hie “die Konkubine des
Kbnigs”, und Mei spielte die Rolle der ergebenen jungen Frau,
die ihrem Konig in die Schlacht folgte. Als sie die Stadtmauern
stiirmten, wurde ein bemaltes Stick Holz, das eine Mauer dar-
stellen sollte, herausgebracht und vor die Truppen gestellt. Spa-
ter wurde ¢s dann, nach vielem Getue zerstort. Und dann — als
Hohepunkt der Tragddie — trat der grofe Konig in Aktion. Schnell
ergriff die treue Dame sein Schwert, und mit ihrem eigenen in der
anderen Hand, fithrte sie den berihmten "“Zwei-Schwerter-Tanz”
auf, wie er allgemein genannt wird. Bej diesem Tanz schwingt
der Schauspieler seine beiden blitzenden Schwerter in stdndiger
Bewegung um seinen Kopf herum, ohne sie zusammenzuschlagen.
Der ganze Tanz demonstrierte die erstaunliche Geschicklichkeit.
Wahrend dieser Vorstellung war kein Laut unter den Zuschauern
zu horen — ich glaube, da ein Meister, ganz gleich in welchem
Beruf er auch sein mag, wohl immer erkannt wird, wenn auch nur
zeitwelse.

Wic seltsam es doch ist, dafl ich mich als chinesischer Ma-
triarch (aber ohne weiflen Bart!) entpuppe. Unser Kapitan ist
siebenunddreifig Jahre alt. Er verlieR das Festland als ganz
junger Mann — und ich erzdhle 7hm von China. Man kann sich
das kaum vorstellen! Ich glaube, es gibt in unserer schnell-
lebigen Welt noch mehr so seltsame Dinge.

Es ist cin regnerischer Tag in Galvestone, Texas. Wir soll-
ten cigentdich cine kleine Ladung Baumwolle ausladen, aber es
gieBt und die Baumwolle kann nicht ausgeladen werden. Wie-
viel Tage wir hier sein werden, kann niemand sagen. Wenn man
sich nicht entspannen und die Dinge hinnehmen kann wie sie
kommen, dann soll man lieber nicht mit Frachtschiffen reisen.

Unsere nidchste Anlegestelle ist in Corpus Christi, an der
mexikanischen Grenze.

— IDA PERRINE RYDER

86



WELCHES Bild taucht in unserer Vorstellung auf, wenn
{ von der Seele Indiens gesprochen wird? Sehr wahrschein-
lich ist es aus Vergangenem und Gegenwirtigem zusammenge=-
setzt: die Atmosphidre aus Kiplings Erzdhlungen*, Jahrhunderte
diisterer, prunkvoller Tragheit, duldsam mit der Langmut der
Schwachen, so dafl vor dem geistigen Auge noch immer eine
Mischung aus Apathie und glanzvollem Gepringe entstehen wird —
der feierliche Aufzug von Radschas und Elefanten mit juwelen-
besetztem Paradegeschirr; phantastische Tempel und Gdirten
mit prichtigen Pfauen; die Dorfer die gleichen, gestern, heute
und fiir alle Zeit. Vielleicht empfinden wir aber auch im heuti-
gen Indien, trotz seiner vielen Probleme, die Regung kiinftiger
Grofle — wenn erst einmal die schwere Last der zu geringen Er-
nahrung und sozialen Not seiner Bewohner behoben sein wird.

Gewohnlich vergleichen wir Indien, das alte oder das neue,
mit dem regen und kraftvollen Westen, doch der Vergleich ist
duflerst unfair, denn Indien mufite in den vergangenen Zeiten
mit manchem Kriegsgewitter fertig werden. Es hat die raschen
Fortschritte der Zivilisation erlebt, hat seine Epochen der Wei-
terentwicklung, seine Elisabethanische und Augusteische Zei-
ten gehabt, die hervorragend in Literatur und Kunst, aber auch
voller gewagter geistiger und physischer Abenteuer waren. Doch
unfehlbar, wie auf den Winter der Friihling folgt, wird es wieder
groflen Zeiten entgegengehen.

* Rudyard Kipling, engl.Schriftsteller (1865 +1936), schuf eindrucks-
volle Bilder aus dem angloindischen Leben. Nobelpreis fiir Litera=
tur 1907.
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Zwei Blumen sind symbolisch fur Indien, der Lows und der
Mohn. Der Mohn bittet: “lafit mich weitertrAumen®, aber der
Lotus, der sich jetzt unter der Oberflache befindet, erinnert an
die Blute fritherer Zeiten. Seine hochste Blite ist augenblicks
lich nicht zu sehen, aber was noch verborgen ist, wird wieder
zur Blute kommen, und Indien wird seinen Platz in der Welt fin-
den, denn die Seele ist kein Phantom, wenn sie auch noch so
bildhaft erscheinen mag. Man darf sie sich nicht als unselb-
stdndig und inaktiv vorstellen. Sie ist eine aktive, erhabene
Wesenheit, dazu bestimmt, in den menschlichen Generationen

zu inkarnieren, um alle Dinge zur Vollendung zu bringen.

Wir haben genugend Beweise, um zu erahnen wie es zur Zeit
des Hohepunkts der indischen Macht gewesen sein muf} —~ jene
glorreichen Zeiten, von denen es viele gab., Einiges dariiber
konnen wir gelegentlich durch chinesische oder griechische Rei-
sende erfahren; die mit wachen Augen flichtige Eindricke er-
haschen konnten, Da istA$oka* (3, Jahrh.v. Chr.),der Konstantin
des Buddhismus,; der sich jedoch durch seinen Charakter und
seine Wohltaten vom romischen Konstantin unterschied wie die
Mittagssonne vom mitternachtlichen Dunkel. Er hatte Inschriften
in die Felsen mecifleln lassen, die noch erhalten sind. Dann gibt
es den Bericht iiber den Buddha, dessen Leben und Ara durch
das Sonnenlicht der Verehrung seiner Anhanger far uns verstand-
lich gemacht wurde. Das vor-mohammedanische Indien hin-
gegen gleicht vielmehr einem Stern, der auflerhalb der Reich-
weite unserer Teleskope liegt, von dem wir aber durch seinen
Einfluf} auf andere Sterne wissen, daf} er vorhanden ist. Dreimal
kam die Saat und der Impuls von Indien nach China. Wir kennen
auch die Schilderung des griechischen Historikers Megasthenes.
den Seleukos I. (3587 =280 v.Chr.) als Gesandten an den Hof
Chandraguptas** za Magadha geschickt hatte. Chandragupta

* Adoka(sch) ciner der grofiten Konige Indiens, Enkel des Mauryas
flirsten Chandragupta (Sandrakottos der Griechen). Er regierte als Ge-
setzgeber und Erzieher 272-232 v.Chr. uber fast ganz Indien. Er
schlop sich der Laiengemeinde des Buddha an.

** Chandragupta — ind. Konig regierte 322-298 v.Chr. Grunder des

Mauryva=<Reiches nach dem Sieg uber die Nachf. Alexanders d.Gr. in
Indien.
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war Asokas Grofjvater, Megasthenes berichtet von der vortreff-
lichen Regierungsform und von der Ordnung und Zufriedenheit,
die Gberall herrschte, Seinen Aufzeichnungen nach gab es keine
Sklaverei und keine Verbrechen. Die Manner waren tapfer und
es herrschte eine hohe Moral. Das ist ein ungewdhnliches Lob
eines Griechen, fir dessen Landsleute alle nicht griechischen
Volker barbaroi (Barbaren) waren, untergeordneten Klassen der
Menschheit angehorend.

Wollen wir jedoch Indien in seiner wahren Gréfie finden,
dann mussen wir unsere Aufmerksamkeit auf eine viel frihere
Periode richten als die des Chandragupta und Megasthenes,
Welcher Epoche aber missen wir jene schépferische Periode
zus chreiben, die die herrliche Sanskrit-Literatur hervorbrachte ?
Wer weifl das? Wir im Westen neigen dazu, allenthalben das
Alter zu verklrzen. Fur uns ist die Geschichte eine Art Akkor-
deon, das nur Musik macht, wenn wir es auseinanderziehen und
zusammenpressen. Alles, was wir gelernt haben, ldfit keine
groflere  Zeitspanne von Jahrhunderten zwischen der Nieder-
schrift der Upanishaden und dem Kommen Buddhas zu. Das
ware ungefdhr so, als wirde jemand sagen, dafl Luther und Pau-
lus enge Zeitgenossen waren, oder Lord Bacon (geb.1561) sei
dicht auf den Fersen Platons (geb, 427 v. Chr,) gefolgt, Und
dabei muf} einem schon der einfache, gesunde Menschenverstand
sagen: Eine so grofartige Offenbarung wie die Veden muf
Jahthunderte bendtigt haben, um feste Form anzunehmen, ihre
Reinheit wieder zu verlieren, bis sie alt und verfalscht geworden
ist, und Gautama es fur notwendig fand, sie zu reformieren und
von neuem zu beleben.

Mir schienen die iberlieferten Daten immer eine Steigerung
zu sein, Diese Daten ordnen Buddha finfundzwanzig Jahrhun-
derte vor uns ein, den Tod Krishnas wiederum finfundzwanzig
Jahthunderte vor Buddha — und das Goldene Zeitalter der Sans-
krit-Literatur zu irgendeinem noch alteren Zeitpunkt. Wir be
sitzen jedoch keine zuverldssigen Anbhaltspunkte, um uns ver-
gewissern zu koOnnen, ob diese Zeitbestimmungen richtig sind
oder nicht. Fiir gewdhnlich erkennen wir Uberlieferungen nicht
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an und lehnen daher die Beweise ab,dic uns jene gegeben haben,
die in der Lage sein konnten, es zu wissen. Wir ersetzen die
Uberlieferungen durch eigene Vemmutungen, die auf Theorien
beruhen, die augenblicklich tber das Alter der zivilisierten Men-
schen vorhertschend sind. Ich selbst wurde sagen, daf3 der Lo-
tus vor S000 Jahren in seiner vollsten Bliite stand, nicht spdter,
und dal die Sanskrit-Werke aus dieser Zeit oder sogar aus einer
noch friheren Zeit stammen.

Es ist unmoglich, in diesem kurzen Uberblick einen wirk-
lichen Begriff von dem unermeflichen literarischen Reichtum
Indiens, mit seinen Veden, Brahmanas, Upanishadern und Puranas
zu vermitteln. Sie umfassen ein klares, reines Philosophie-
System, das im Vergleich zu anderen wie das Himalaja - Gebirge
iber allen anderen Bergen steht., Hinzu kommen noch die bei-
den groBen Heldenepen Mahdbharata*, dem das jetzt allgemein
bekannte klassische Werk Die Bhagarad-Gitd** entstammt, und
Ramayana, Manche sind der Meinung, dafl Ramayana*** die
Urform von Homers [lias war (siehe FEntschleierte Isis 11 /289,
von H.P. Blavatsky; deutsche Ausgabe von 1899). Dabei durfen
wir nicht die gewaltigen Sammlungen indischer Dichtungen, Dra-
men und philosophischer Kommentare Ubersehen; die zahllosen
Schulen und Recligionsgemeinschaften des Altertums und der
Gegenwart, die ihre eigenen Anschauungen aber die archaische
Lehre in den Vordergrund gerickt haben. Vielleicht kénnen wir
durch einige Erlduterungen zu der Lehre und den epischen Dich-
tngen der Upanishaden zumindest eine Ahnung von der in héch-
stem Mafie vollendeten Erhabenheit threr unverganglichen Schon-
heit bekommen.

Die Upanishaden sind voller Leben und nicht leicht zu ver-
stehen; oftmals uberraschen sie uns mit ihrer Poesie und Weis-

* Mahabhdrata dem mythologischen Dichter Vyasa zugeschrieben.

** Bhapavad - Gitd (Sanskrit = Gesang des Erhabenen), ist als Epi-
sode von 18 Gesangen in das 5, Buch des Volksepos Mahbdbhdrata ver-
flochten.

*** Ramdavana (Sanskrit - Ramas Lebenslauf), dem Dichter Valmiki
zugeschrieben.
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heit. Moderne Gelehrte sprechen wiederholt davon, daf} sie aus
“den Anfangen des religidsen Denkens® stammen und darum
vieles, das “unverdorben, natirlich und wahr® ist, mit dem was
“bedeutungslos, einfdltig und sogar scheuBlich und abstoBead”
ist, verbinden. Doch einsichtsvollere Forscher sehen immer
mehr ein, daf} reine sprachwissenschaftliche Gelehrsamkeit sich
als Hindemis fur das Verstandnis der subtileren Begriffe er-
weisen kann, weil sie die Aufmerksamkeit vom eigentichen
Kern ablenkt. Maa braucht etwas mehr Grundlichkeit und Be-
scheidenheit, um hinter die wertlose Schale vorzudringen und
im Innern das gehaltvolle Samenkorn zu entdecken.

Zwischen einem heiligen Buch und einem Glaubensbekennt-
nis besteht ein Unterschied. Sind wir, wie es W, Q. Judge nenat,
durch *das Eis der Gelehrsamkeit” gebunden, so werden wir
nie Uber das sinnlose Geschwaw des weitschweifigen Rituals
hinausgelaagen. Wir werden nicht vorbereitet sein, das Allum-
fassende Gottliche zu sehen, das zwischen den Zeilen verbor-
gen liegt und nur schwer zu erkennen ist. Die Wahrtheit kann
nicht an Wortdefinitionen gebunden sein. Sie muf} zur Vorstel-
lung werden und mit geistigem Potential zur Wiedergeburt ge-
langen, bevor das Wahre wirklich zum Bewuftsein kommt.

Wie verhalt es sich bei einem heiligen Buch ? Die es schrie-
ben wufiten, daf hinter dem Verstand und dem normalen Bewufjt-
sein ein allumfassendes Licht ist und die Befreiung des Men-
schen vom Aufleuchten dieses Lichtes abhangt, bis sein gan-
zes Wesen von ihm durchdrungen ist. Das heilige Buch wendet
sich an das Licht und versucht, es anzuzinden, wahrend es
zur Erweckung der Seele den reinen Intellekt und das persdn-
liche Ichbewufitsein meidet. Wire die Wahrheit auf eine Nuf}-
schale voll unfehlbarer Worte beschrankt, der Verstand wiirde
sie an sich reiflen, und, ohne den Inhalt zu beachten, wirde
er Credo rufen und prahlen, er sei gerettet! So aber versucht
das heilige Buch so etwas wie eine Behelfsstrafie mit vielen
Schlagléchem und Unebenheiten fir den Verstand zu bieten,
Seine Aufgabe ist es, den Menschen innerlich frei zu machen.
Es verbirgt sozusagen seinen inneren Wert in einem Versteck;
holt es der Mensch daraus hervor, so ist es mdglich, daf} sich
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die Wahrheit plotzlich enthillt und ihn tberraschend einen kur=
zen Blick auf das Go&ttliche tun laBt.

Deshalb beklagen sich viele Philologen, deren Toleranz
fadenscheinig ist oder die nur voller intellektueller Neugierde
sind. Flr sie enthalten die Upanishaden auf ihren ersten fiinf-
zig Seiten nur Anweisungen fur den Opferpriester, womit der
Leser, der nur mit den Augen liest, naturlich nur sehr wenig an-
fangen kann. Der Gelehrte schliefit daraus, dafy ratsachlich
sehr wenig verthanden ist — und er wird weiterhin Vorlesungen
halten uber die ®ersten Anfange religiosen Denkens” mit seinem
kindlichen Aberglauben und was nicht sonst noch alles. Nach
diesen ersten Seiten andert sich die Dichtung., Erhabener Wind
suomt plotzlich durch die Zeilen und in seinem Brausen und
dem, was noch dahinter zu vernehmen ist, horen wir den Wider-
hall uralter; unvergdanglicher Zeiten.

Das alles ist Brahman, das Hochste. Der Mensch sollte Uber diese
sichtbare Welt meditieren, wie sie in IHM beginnt, endet und lebc.

Es ist das Vernunftbegabte, dessen Korper Geist, dessen Gestalt
Licht ist und dessen Gedanken wahr sind; seine Natur ist dem Ather
gleich, allgegenwartig und unsichtbar . . . Niemals spricht es und
niemals ist es uberrascht.

Es ist das Selbst inmitten meines Herzens, kleiner als ein Reis-
korn, klciner als ein Gerstenkorn, kleiner als ein Senfsamen, kleiner
als ein Grassamen oder als der Kern eines Grassamens. Es ist aber
auch mein Selbst inmitten meinem Herzen, grofer als die Erde, groper
als der Himmel, grofler als das Firmament, groffer als alle diese Welten.

Alle Menschen; im Osten und im Westen, die der Gottheit
jenseits des Firmaments einen Platz zuweisen. verbannen sich
selbst aus dem Himmelreich im Innern. Durch unsere Dogmen
wird das Tor zu den gortlichen Welten zugeschlagen. Wer an
einen personlichen Gott glaubt, erkennt sich selbst nur als auflere
Personlichkeit. Jhr “Ich™ erscheint ihnen als die einzige Wirk-
lichkeit, und es ist fiir sie beinahe unméglich. sich die Dinge
von einem kosmischen Standpunkt aus vorzustellen. Doch die
Upanishaden, die tiefer eindringen als das gewdhnliche Ich,
greifen nach dem universalen Selbst: *Schaut nach innen und



noch weiter ins Innere des Inneren, und 1thr werdet Gottlichkeit
finden® — die uns naher ist als das Wesen, das wir als unser
Selbst bezeichnen.

Damit sind nicht die ®"Anfdnge des ersten religidsen Den-
kens”™ gemeint, denn die Lehre war bereits alt, bevor die Ver-
fasser der Upanishaden geboren wurden, und dennoch ist sie
heute noch genauso neu wie damals. Denn heute wie damals
vermag die Menschenseele nach innen und nach oben zu sprie-
Ren, in die unendliche Tiefe, dem Selbst im Innern des Herzens,
das, wie es heifit, jene “erhabene Wesenheit ist, die das Herz
der Sonne ist.” Der Wert dieser Schriften liegt nicht nur in deren
Alter, sondern in ihrer immerwahrenden Aktualitit. Sie sind
sehr wohl des Studiums wert, nicht als Offenbarung, die sich
ein fur allemal fir die Menschen fruherer Zeiten zutrug, son-
dern weil sie vom Universum und vom Menschen handeln: weil
sie uns zeigen, was wir wahmehmen und erleben und was wir
sind.

Durch diese Sonnenstrahlen in den Upanishaden gelangen
wir am besten zur Seele Indiens: leuchtend und kristallklar,
rein in der Farbe, spiegeln sie die Klarheit des indischen Him=
mels und der Sonne wider. Hier ist nicht im geringsten die At-
mosphare einer Sekte oder eines Glaubensbekenntnisses zu ver-
spuren. Sie wurden von keinem lichtlosen, polemischen Ver-
stand ersonnen, Sie kamen auf den Fligeln der Poesie, als
Vogel aus dem zeitlosen Ather, als unmittelbare, geistige oder
erleuchtete Wahmehmungen. Selbst Professor Max Miller er-
hebt sich in hoéhere Regionen, wenn er eine Stelle aus der
Talairakdra oder Kena - Upanishad {ibersetzt:*

Der Schuler fragt:

Von wem gesandt. fliegt ausgesandt das Manas hin?
von wem zuerst geschirrt, streicht hin der Odem?
Wer schickt die Rede aus, die wir hier reden ?

Wer ist der Gott, der anschirrt Ohr und Auge ?

* Deutsche Ubersetzung von Dr.Paul Deussen (Upanishad’s des

Veda, 3 Auflage. Brockhaus, Leipzig, 1938)
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Der Lehrer antwortet:

Des Horens Horen und des Denkens Denken,

der Rede Reden ~ sie sind Hauch des Hauchs nur,
des Auges Seh'n, — der Weise 148t sie fahren;
Und wird, hinscheidend aus der Welt, unsrterblich.

Das, bis zu dem kein Aug’ vordringt,
Nicht Rede und Gedanke nicht,
Bleibt unbekannt, und nicht sehn wir,
Wie einer es uns lehren mag!

Verschieden ist’s vom Wissbaren,
Und doch darum nicht unbewuit! —
So haben von den Altvordern

Die Lehre iiberkommen wir,

Was unaussprechbar durch Rede,
wodurch Rede unaussprechbar wird,
Das sollst du wissen als Brahman,
Nicht jenes, was man dort verehrt.

Was durch das Denken undenkbar,

Wodurch das Denken wird gedacht,
Das sollst du wissen als Brahman,
Nicht jenes, was man dort verehrt.

Was durch das Auge unsehbar,

Wodurch man auch das Auge sieht,
Das sollst du wissen als Brahman,
Nicht jenes, was man dort verehrt.

Das, was nicht mit Atem atmet,

Das, von dem der Atem selbst geatmet wird,
Das sollst du wissen als Brahman,

Nicht jenes, was man dort verehrt.

Jemand sagte einmal, Poesie sei der Ausdruck des Unaus-
sprechlichen. Deshalb haben wir hier zweifellos Poesie. Und
in dieser groBen Dichtung, den Upanishaden, erscheinen immer
wieder die Worte THAT — JENES, Brahman, das Hchste Selbst
des Weltalls. Die Offenbarung von JENES wird von allen Seiten
beleuchtet auf uns zurickgestrahlt, und das Gemiit empfangt
sie als Refrain. Es gibt einen fundamentalen Ideen -Rhythmus,
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der vom Rhythmus der Sprache als Echo zurickgeworfen wird,
Wir sind dabei, die Schale des Herkommlichen in unserem Be-
wufltsein zu zerbrechen, die den Kern verbirgt, um zu Brahman
zurickzufinden. Brahman ist kein grofier Konig auf einem Thron
im Himmel droben, der damit beschdfrigt ist, seine Donner grol-
len zu lassen und iber Geschopfe und Welten unter ihm zu regie=
ren, sondemn eine gottahnliche Erhabenheit, die sich immer wie-
der, wie ein Lichtblitz aus den geheimsten Vorgdngen unseres
eigenen Bewufltseins offenbart. Es ist das geistige Utprinzip
unseres Wesens und uns so nahe, daf es auf allen Gebieten der
Wahrnehmung sich unserer Kenntnis entzieht,

Die Upanishaden sind in ihrer Gesamtheit ein Epos der
inneren Welten. Kein Wunder, daf sie teilweise unverstind-
lich erscheinen, denn wir haben zwar jeden Zoll der Oberfliche
dieser aufleren Welt kartographisch vermessen, wissen aber bei-
nahe nichts von der Geographie der Seele. Dennoch sind diese
Schriften voller Erhabenheit, Schdnheit und Gréfie, die in jenem
verborgenen Bereich gefunden werden kénnen. Das Indien des
Altertums wufite, daf} hinter der Maske der duBeren Person der
Gott des Korpers regiert und hinter diesem wiederum Brahman,
JENES. Fur das menschliche Bewufitsein gibt es keine Gren-
zen, denn wenn wir nach innen schauen, nehmen wir immer wie-
der auf neue Weise die Bedeutung und das Wunder aller Dinge
wahr — die Sonne, den Himmel, die Erde und die Sternensysteme,
Wir erleben, daf} auch sie ein Teil von uns sind. Das ist die
Lehre der Upanishaden. Alles in allem ist sie ein Hymnus der
Freude an die Gottheit, die alles ist, eine Weisheit jenseits
der Schulweisheit — kraftvoll und doch zartfihlend; unbeugsam
wahr, doch von Freude durchdrungen,

— KENNETH MORRIS

>
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'EREWIGKEIT

'‘BGLEICH alle religidsen Vorstellungen #iber Gott von-
einander abweichen, bleibt das Gottliche dennoch unwan-
delbar, unberiihrt von den menschlichen Auslegungen. Wer will
daher behaupten, die einzig wahre Vorstellung von Gott zu ha-
ben? Anstatt die Unterschiedlichkeit der Auffassungen hervor-
zuheben, sollten wir versuchen, Mittel zu finden, um einander
besser verstehen zu konnen; wir sollten unsere Wellenlingen
mehr aufeinander abstimmen.

Kiirzlich erfubr ich von einem Pfarrer, daf}, seiner Meinung
nach, der personliche Gott der Kirche in Wirklichkeit gar nicht
so personlich aufgefafit wird, wie ich angenommen hatte, sondem
daf er fiir sie genauso allgegenwirtig im Universum ist, wie
auch ich es mir vorstelle. Meine Betrachtung geht nur von einem
anderen Standpunkt aus. Fiir mich ist Gott unendlich und kann
nicht begriffen werden. Er hat weder Name noch Gestalt., Doch
um sich offenbaren zu konnen, kleidete er sich sozusagen in
sichtbare Gewinder. Dadurch dringt gdttliche Energie in jede
Wesenheit im grenzenlosen Raum, sei es die Milchstrafle, die
tatsachlich nur ein Molekiil einer noch grofieren Wesenheit ist,
oder ein unendlich kleines Atom unserer Erde. Alle sind leben-
de Wesen und jedes entwickelt sich auf seine eigene Weise, in-
dem es den géutlichen Impulsen seines innersten Herzens folgt.

Auch wir Menschen kénnen das Wirken des Gottlichen in
uns wahmehmen., Was bildet aus einer Eizelle durch Teilung
cinige Milliarden Zellen, die sich anscheinend nach cinem vor-
bereiteten Modell zu einem physischen Korper zusammentun?
Was hdlt das Herz in Gang? Ist es ein persdnlicher Gott, der
irgendwo im unendlichen Raum existiert, oder ist es mehr ein
Funke jener Gottlichkeit, die in der gleichen Weise die Sonne
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beseelt? Ware es nicht méglich, dafy uns die spirituelle Sonne
gleichermaflen bei unserem inneren Wachstum hilft, so wie uns
die physische Sonne Widrme spendet und damit unser Wachstum
fordert? Die Antworten kdnnten gewify viel leichter gefunden
werden, wenn wir uns von dem Gedanken befreien kdnnten, uns
Gott als Form vorzustellen.

“Gott schuf den Menschen ihm zum Bilde.” Damit ist ohne
Zweifel nicht unser physischer Korper gemeint, sonderm der
Geist der Gottheit, den wir widerspiegeln. Meiner Meinung nach
ist es nun die Aufgabe des Menschen, dieses Ebenbild immer
vollkommener zum Ausdruck zu bringen.

Wenn wir aber das Gefthl haben, ®Gott” personlich “erle-

»

ben” zu konnen, konnte es dann nicht auch sein, dafl unser ur-
springlicher Lebensfunke mit den gottlichen Energien im Her-
zen der Sonne verbunden ist, die ihrerseits wiederum aus ihrem

Urquell, der Galaxis, Impulse empfangt?

Wenn wir unser menschliches Bewufitsein mitjenem gréferen
Bewulitsein verbinden, und das in unpersdnlicher Weise tun,
dann werden wir Hilfe bekommen — vielleicht nicht so, wie er=
wartet, oder vielleicht erkennen wir sie nicht als solche.

Ein Traum, ein Traum ist unser
Leben auf Erden hier

Wie Schatten auf den Wogen
schweben und schwinden wir.
Und messen unsre tragen Tritte
nach Raum und Zeit;

Und sind — wir wissen’s nicht —
inmitten der Ewigkeit,

= JOHANN GOTTFRIED HERDER

Das Pulsieren der gottlichen Essenz in uns drdngt uns zum
Wachstum. Dadurch witd unser Gemiit fiur die uns umgebende
Welt gedffnet und unsere Seele fahig, ihren Platz ®inmitten der
Ewigkeit” zu sehen.

— MARGOT ROHRMANN, Deutschland
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g [\_I UR jeden von uns gibt es nur ein Fenster von dem aus wir

all das, was wirklich ist, sehen kdnnen. Es ist das Fen-
ster unseres Bewulfitseins, ein Fenster, das klein und trib sein
kann und nur ein diisteres Zwielicht durchlifit, das aber auch
cin breites Fligelfenster sein mag, durch das von auflen Licht=
blitze in unser Inneres hereinfallen. Auf jeden Fall ist es fiir
jeden Menschen einzigartig, wenn es nicht sogar auf besondere
Weise Aufschlufl gibt.

Vom ersten Augenblick unseres kindlichen Erwachens an
gibt es flir jeden Menschen nur eine giiltige Wahrheit im Univer-
sum, der er im wachen Zustand untersteht, und die nur wahrend
des traumlosen Schlafes aus seinem Blickfeld entschwindet.
Von ihr hdngt alles andere ab. Ohne sie existiert, soweit es
uns anbetrifft, nichts. Wir nehmen das zwar als selbstverstind-
lich hin, doch im gesamten Universum gibt es nichts eigenarti-
geres als dieses sich seiner selbst bewufit sein, dieses Bewufit-
sein, das ein Gedachtnis und eine Individualitdt besitzt, die
von den Tagen unseres ersten kindlichen Geplappers an bis ins
hohe Alter besteht. Das ist mit der alles beherrschenden Reali-
tat gemeint, dem groften Mysterium, auch wenn wir selten er-
kennen, daBl es den Schliissel zu unserer Natur und zum Leben
tiberhaupt enthalr.

Eines der hervorstechenden charakteristischen Merkmale
ist, daf} diese Realitit als ewig dauernd empfunden wird, so
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dafy selbst das Kind glaubt, es sei schon immer da gewesen,
und beide, das Kind und der Erwachsene, kdnnen sich kaum eine
Swinde vorstellen, in der sie nicht gewesen wiren oder nicht
sein werden. Das beweist natlirlich nicht, da das Bewuftsein
dem Korper zeitlich voranging oder ihn iliberlebt. Aber es spie=
gelt einen intuitiven Gefiihlszustand wider und 148t eine Frage
unbeantwortet: Warum besteht dieser tiefverwurzelte Eindruck
des immerwdhrenden Bestehens, wenn wir wie eine Frihlings-
blume vergehen?

Mit der Vorstellung des ununterbrochenen Bestehens ist
aber gleichzeitig die uniiberwindliche Besonderheit des Bewufit-
seins verbunden, die es zu einer Welt fur sich werden ld83t, zu
einer Welt, die in sich besteht und letztlich sich selbst nicht
entflichen kann. Jeder von uns besitzt seine eigenen Gedan-
ken. Jeder erduldet oder erfreut sich an seinen eigenen Erfah-
rungen, an denen er aber andere nicht unmittelbar teilnehmen
lassen kann. Meine Reaktion auf laute Musik gehdrt zu mir,
obgleich ein anderer in gleicher Weise darauf reagieren kann.
Genauso ist es mit der inneren Bewegung, die ich beim Anblick
einer herrlichen Landschaft verspiire, und so ist es auch, wenn
mein Stolz oder mein Ehrgeiz verletzt werden oder mich der Zahn-
schmerz wahrend der Nacht nicht schlafen 1laf3t. Obwohl andere
bei diesen Erfahrungen mitleidsvoll reagieren mdgen, mache
nur ich sie durch; und umgekehrt kann ich nicht unmittelbar an
den Freuden und Kiimmernissen, den Aufregungen, Ertkenntnissen
oder Schmerzen anderer teilnehmen. Das alles ist selbstver=
stindlich ein Teil der alltdglichen Erfahrung, aber gerade weil
es etwas so Alltdgliches ist, nehmen wir uns selten Zeit, dar-
liber nachzudenken, wie beachtenswert es in Wirklichkeit ist.

Was ist der Sinn dieses deutlich abgesonderten Bewuft-
seins, das vollig in sich und fir sich existiert, so, wie ein ein-
samer Planet, der um eine ferne Sonne kreist? Weshalb sollte
dieses Bewufitsein,das anscheinend unverdnderlich ist, an einen
besonderen Ko&rper unter den Millionen, die existieren, gebunden
sein? Auf diese Fragen meinen wir eine Antwort zu haben, Wir
sagen, Vererbung ist die Ursache der Verschiedenheit, Leider
stellt uns das vor weitere Ratsel. Wir versuchen schlechter-
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dings, das Unerklarte mit dem Unerklarten zu erklaren. Hierbei
pflegen wir, wie auf so vielen Gebieten des Denkens, Vermutun=
gen aufzustellen und nennen sie “Wahrheit.,” Dabei werden wir
anscheinend gar nicht gewahr, dafi es nur Vermutungen sind.Es
ist bestimmt nicht notwendig, besonders zu betonen, dapy die
Vererbungsgesetze — soweit sie uns bisher bekannt sind ~ die
fir die Ubertragung besonderer Eigenschaften in Frage kommen,
nicht zur Bildung eines individuellen Bewufitseins fithren, obe-
gleich sie uns helfen konnen, eine Persdnlichkeit zu charakte-
risieren. Das Bewufltsein eines jeden von uns ist mehr als die
Summe unserer Eigenschaften, scien sie vererbbar oder nichzt.
Jeder ist eine Einheit, ein persdnliches Bewuftsein, das durch
jede einzelne aus einer Menge von Charaktereigenschaften be-
einflufit werden kann. Jeder von uns ist unteilbar und ein Uni-
versum fiir sich, das aufh8ren wiirde zu bestehen, wenn es in
seine Bestandteile aufgeteilt wiirde.

Woher kam dieses Bewufitsein? Wie konnte es ererbt wor-
den sein? Man kann wohl sagen, daf} der Mensch vermutlich
die cine Eigenschaft von einem Vorfahren {ibernommen hat und
die andere von einem anderen. Das sagt uns aber noch nichts
iber den Ursprung des BewuBtseins, das mehr und anders ist
als alle Eigenschaften zusammen. Die Eigenschaften machen
mich nicht zu dem, was ich bin: zu einer individuellen, be-
wufiten Wesenheit, die ungeachtet aller Stimmungen und Impulse,
ohne Ricksicht auf den Sturm der Gedanken, weiterhin eine sol-
che Wesenheit bleibt. Sie sind nur aufiere Merkmale, aber nicht
essentielle Bestandteile.

Gerade hier scheint mir, gehen wir am wesentlichen Faktor
unseres Wesens vorbei. Kein Geheimnis im Universum ist tiefer
oder fordert mehr nach einer Erkldrung als unser eigenes Bewuldt=
sein, Und doch sind wir geneigt, seine Existenz zu ignorieren
oder es mit einer Handbewegung als ein “Epiphdnomen”, als
eine wertlose Nebenerscheinung des Nervensystems abzutun.
Ich kann mich des Gefihls nicht erwehren; daf} wir der LGsung
aller anderen Mysterien des Lebens und des Universums naher
kimen, wenn wir das Geheimnis des Bewufitseins ergriinden wiir-

den. Und ich kann nicht umhin zu fragen, ob das Bewuftsein —
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ein unstoffliches Etwas, das nicht gesehen, gehdrt, gefiihle,
gewogen oder gemessen werden kann, das sich aber immer wie=
der durch alle Verdnderungen der Zeit und der menschlichen
Natur hindurch manifestiert — nicht den Schlissel zu einer Rea-
litat enthalt, die sich auflerhalb des Korpers befindet,

Wie aber ist es moglich, dafl Bestandteile, die anscheinend
voneinander so verschieden sind, wie Bewufitsein und Nicht=
Bewufitsein, wie das Immaterielle und das Materielle in einem
einheitlichen Ganzen eng verbunden sein kdnnen? Das diirfte
nicht leichter sein als Feuer und Erde, Mondstrahlen und Granit
zu verschmelzen. Damit berihren wir natiirlich eines der ewigen
Probleme: Die Beziehung zwischen Geist und Materie, Und
das ist ein Problem, das keinesfalls bei der Suche nach Wahr-
heit unbeachtet gelassen werden kann.

Dabei beziehe ich mich nicht auf bloRes passives Bewuf3t-
sein, wie ein Beobachter am Bergeshang, der die vorliberziehen-
den Wolken betrachtet, oder ein Zuschauer bei einer Vorstellung,
der das wechselnde Panorama aufnimmt ohne sich dabei etwas
zu denken. Diese Art Bewufitsein, die der Mensch wahrschein-
lich mit dem Hund, der Katze und vielen anderen Geschépfen
gemeinsam hat, ist an sich schon wunderbar. Es ist vom Nicht-
Bewultsein durch eine Bricke getrennt, die zu breit ist, als
dafy wir eine Erkldrung finden konnten, die es uns erm8glichen
wurde, diese zu uberschreiten. Fir ein entwickeltes Wesen wie
der Mensch ist mit dem Bewuftseinszustand viel mehr verbun-
den: Gedanken tberfallen uns oft mit {iberraschender P13tzlich-
keit, wie Boten aus anderen Welten; Emotionen stiirzten auf uns
herein mit threr mitternachtlichen Verlassenheit und den Hoff-
nungsstrahlen der Morgenddmmerung, sowie der Verzauberung
und der Verwirrung der Liebe, Woher kommen diese Gefiihle,
die uns zuweilen heftig und dberwaltigend Gberfallen? Wie kdn-
nen sie in unser Bewufytsein eintreten?

Die moderne Psychologie hat natiirlich ihre Antworten dar=
auf, doch sie dienen nur dazu, ihre eigenen Schlufifolgerungen
zu untermauern. Die Vorherrschaft des Kérpers wird dabei als

gegeben angenommen, wie zum Beispiel bei den Anhdngern
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Freuds, die ihre Losungen in sexuellen Impulsen und Symbolen
suchen, oder bei den Verhaltensforschern, die das Gemiit des
kleinen Kindes als unbegrenzt formbar betrachten, was dem
“unbeschriebenen Blatt” von Locke* gleichzusetzen ist, also
ctwas, das alle Entwicklungen der Umwelt sorgfaltig aufnimmt.
Sie dienen auch dem Theoretiker, der als gegeben annimmt, daf
alles, was sich im Gemiit ereignet, eine Begleiterscheinung
von Verdnderungen im Korper darstellt und davon abhdngig ist,
angefangen von der schopferischen Inbrunst, die fir die M/ssa
Solemnis verantwortlich ist, bis zur philosophischen Erkennt-
nis, die der Kritik der reinven Vernunft zugrunde liegt. Fiir man-
che Schlufifolgerungen gibt es ohne Zweifel eine ganze Menge
Beweise: ganz offensichtlich sind physische Verdnderungen eine
Begleiterscheinung auf viele, wenn nicht auf alle unsere psy-
chologischen Reaktionen. Bei emotionellen Erregungen zum
Beispiel wird Adrenalin ausgeschittet. Schwache elektrische
Enecrgicausstrahlungen begleiten die Tatigkeiten unseres Ge=
hirns. Solche Fakten lassen jedoch mehr als nur eine Erkli-
rung zu. Wenn eine Funktion des Korpers mit einer Tatigkeit
des Gemuts verbunden ist, so ergibt sich nicht zwangslaufig
daraus; dag die erste die Ursache und die zweite die Folge ist:
Es ist genauso logisch anzunehmen, dafy der Korper auf die Sig-
nale des Gemits reagierte, als dafy das Gemut auf die Befehle
des Korpers antwortete. In manchen Fallen ist die Aufeinan-
derfolge der Ereignisse klar ersichtlich: ein hungriger Mensch
sieht nicht ein gegrilltes Hahnchen in der Auslage weil seine
Speicheldrusen Speichel absondern, vielmehr sondern seine Spei-
cheldriisen Speichel ab, weil er das Hahnchen sah. In diesem
Falle, wie in tausenden anderen Féllen, haben die Impulse ihren
Ursprung im Gemliit, und der K&rper gehorcht — die physische
Reaktion wird zusammen mit allen sie begleitenden chemischen
Veranderungen durch einen psychischen Funken ausgeldst.

Das gilt fur uns alle, unzahlige Male, an jedem Tag. Wenn
ich meinen Arm hochhebe oder mein Bein ausstrecke, wenn ich
den Horer vom Telefonapparat abnehme oder wenn ich an der
Tiir einen Freund begriifle, wenn ich diese Worte auf der Schreib-
maschine niederschreibe, dann ist der Impuls, der der Tatig-

s John Locke, engl. Philosoph (1632 = 1704).
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keit vorausgeht, cher ein psychischer als ein physischer. Er
ist e¢in Antrieb, der von meinem Willen oder meinem Bewufit=
sein ausgeht; und wenn irgendwelche chemischen Reaktionen
erfolgen, was sehr wohl der Fall sein mag, dann folgen sie ledig-
lich einer psychischen Anweisung, aber sie verursachen diese
nicht. Das ist eine Tatsache, die so allgemein festgestelit
wird, daf} es ungiaublich erscheint, daf sie in den Diskussionen
uber die Beziehungen zwischen Gemit und Korper nicht einge-
hender erSrtert worden ist. Ich bin mir natlrlich darfiber im kla-
ren, daBl es Wege gibt, den Sachverhalt zu umgehen: Man kann
argumentieren, dafl winzig kleine Veranderungen oder clektri-
sche Sté3e im Innern des Korpers — obwohl man sie nicht nachs-
weisen kann —, dem psychischen Impuls vorausgingen, der mich
veranlafite, aufzustehen oder mich auf das Sofa zu scrzen, die
Strafle hinunterzugehen oder irgendeine der unzihligen Hand-
lungen des tiglichen Lebens auszufuhren, so dafy es der Kérper
ist, der bestimmt, ohne daf} ich mir dessen bewufit bin. Aber
wenn ich es nicht weif3; wie kann es irgend jemand sonst wis=
sen? Warum also dem Selbstverstindlichen ausweichen? Ich
gebe zu, daf} ich keine absolute Beweism&glichkeit dafiir be-
sitze, daf die im Korper als Begleiterscheinungen auftretenden
physischen oder chemischen Einflisse nicht jede erdenkbare
Tatigkeit meines Gemiites anregen; andererseits, so scheint
es mir, mifiten jene, die diese unverstdndliche Annahmec ver-
treten, sie auch beweisen. Wdhrend es leichter ist, anzuneh-
men, daf} die Erklarung bei den noch nicht v8llig erfors chten phy-
sischen Faktoren in rein kdrperlichen Funktionen liegt, so liegt
dic Wahrheit doch darin, daB} diese Folgerung ebenso faden-
scheinig ist wie echedem die logisch erschienenen Theorien,
nach denen sich zum Beispiel die Sonne und die Planeten um
die Erde bewegten.

Was wir bestimmt wissen ist: Das Geheimnis wird weiter-
hin bestehen bleiben und der Weg fiir nicht mechanische und
immaterielle L8sungen ist noch immer offen; die eigenen inne-
ren Uberzeugungen des Menschen und die tieferen Impulse des
religidsen Glaubens werden ¢s bestdtgen.

- STANTON A. COBLENTZ
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Wher MART HURNR

Schon im Jahre 1960 hatte Dr. Winkler sich gegen den Gebrauch
psychotroper (auf die Psyche wirkender) Drogen fiir nichtmedizi-
nische Zwecke gewandt. Seine Artikel erschienen in Zeitschrif-
ten, und er hielt Vortrage an Universititen. Kiirzlich sprach er dar-
iber auch in einem einstindigen Fernsehinterview, das von der
Capital Cities Broadcasting Corporation gesendet wurde und jetzt
in den Stadten ganz Amerikas zu sehen ist. Dieses Interview mit
Dr.Winkler iiber den Gebrauch von Marihuana l8uft unter dem Titel:
*Was ist mit der Familie los ?” Auch bei seinem Auftritt im WNBC
Fernsehprogramm im Februar, der unter dem Motto lief: *Nur fir die
Frau.”, erwihnte er dieses Thema. Der Brief, der hier abgedruckt
wird, wurde als Antwort auf eine der Tausenden von Anfragen ge-
schrieben, die Dr.Winkler nach seinem letzten Auftreten erhielt. . . .

Dr.Winklers Buch, Man: The Bridge Between Two Worlds (Der
Mensch, die Bricke zwischen zwei Welten), wurde von Harper u.
Row herausgegeben. ... Das Buch wurde unlingst vom Verlag
Gilbert Church, New York, N.Y., neu verlegt (im englischen Sun-
rise, August 1960, besprochen),

13, Februar 1970
Sehr verehrte Mrs. K.!

Ihre Anregung greifen wir gern auf. Da es aber von meinen
Ausfiihrungen tiber Marihuana, die ich wdhrend der Fernsehdis«
kussion in der ersten Woche dieses Monats machte, keine Auf-
zeichnungen gibt, will ich versuchen, Ihre Fragen in einer kur-
zen Zusammenfassung meiner Ansicht zu beantworten.

* mit Genehmigung der Myrin Institute, Inc., wiedergegeben.
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Obgleich es nach den bestehenden Gesetzen keinen Zwei=
fel daruber gibt, da die Mehrheit der Wissenschaftler sich dar-
dber im klaren ist, welchen Schaden die Droge dem Organismus
in korperlicher, geistiger und in genetischer Hinsicht verursacht,
konnen Jahre vergehen, bevor genligend Krankengeschichten
jener Falle gesammelt werden konnen, die einen unwiderleg-
baren Beweis liefern. Dann wird es aber fir Millionen zu spat
sein.

Unglicklicherweise erklart eine Gruppe (hoffentlich) wohi=
meinender, aber sicherlich irregeleiteter Personen &ffentlich,
Marihuana sei harmlos, Dabei besitzen sie weder die Erfah-
rung noch die Mdglichkeit fir ein verldBliches Urteil Gber diese
Materie. Soziologisches Wissen oder Kenntnisse auf anderen
nichmedizinis chen Gebieten m8gen zwar bedeutsam sein, aber
auf sachfremden Gebieten zdhlen sie einfach nicht. Die ameri=
kanische Offentlichkeit ist jedoch von den Aussagen eines Ex-
perten so liberzeugt, dal} sie bereitwillig seine Anschauungen
auch tber ein Gebiet, von dem er nichts versteht, akzeptieren
wird, wenn er nur auf einem anderen Sachgebiet hervorragend
Bescheid weif3,

Das Versagen der Mediziner, die sich der tlickischen, aber
meiner Meinung nach verheerenden Wirkung von Marihuana nicht
bewult sind, mag folgenden Grund haben: Der unmodern gewor-
dene Hausarzt hdtte diese Wirkungen sehr schnell bemerkt und
ihre Ursachen beseitigt, Selbst der praktische Arzt von heute
ware immer noch in der Lage, die zerstérende Wirkung von Mari-
huana zu unterscheiden.

Da nun einmal mein besonderes medizinisches Interesse
der Gesundheit der Persénlichkeit als Ganzes gilt, habe ich
38 Jahre lang versucht, mir Freunde unter den ganz kleinen Kin-
dern zu gewinnen und ihr Vertrauen und ihre Freundschaft wih-
rend der Entwicklungsjahre und auch wenn sie erwachsen sind,
weiterthin zu behalten. Meine Praxis schliefit aufierdem stdndig
eine Schar junger Leute ein, die einen meiner Vortrige gehdrt
haben, die eine meiner Veroffentlichungen lasen oder eine mei-
ner Fernsehsendungen gesehen haben. Sie kommen nicht als
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Patienten zu mir, sondern lediglich, um ihre Ansichten fiber
das Leben mit einem alteren Menschen zu erSrtern, Auf diese
Weise kenne ich viele Leute schon seit langem, nicht nur als
Arzt, sondern als Freund. Unter ithnen gibt es solche, die das
eine oder andere Mal Marihvana genommen haben, Sie haben
mir damit die Moglichkeit gegeben, die Witkung auf die tieferen
Schichten der Personlichkeit zu beobachten, Schichten, die einem
gelegentlichen Beobachter sehr wohl verborgen bleiben. Durch
diese langjahrigen Erfahrungen bin ich zu dem Schluff gekom-
men, dafy der Mifibrauch von Marihuana eine der Haupttragddien
unserer Zeit ist. Harte Drogen dagegen, die viel offensicht-
licher korperlichen und geistigen Schaden verursachen, werden
hauptsachlich von Leuten genommen, die bereits vom Leben
enttiuscht worden sind und nun durch Drogen eine Mdglichkeit
des Vergessens suchen. Der Gebrauch von Marihuana ist des-=
halb so verhangnisvoll, weil diese Droge nicht nur die Neurotiker
und die schon Angeschlagenen anzieht, sondern auch die ge-
sunden jungen lLeute, die damit nichts Schlimmeres suchen als
Zeitvertreib oder die Erweiterung des Bewufitseins. So werden
oft die prachtigsten jungen Leute aus reiner Unwissenheit zu
cincr allmahlichen Auflosung ihrer Persdalichkeit verdammt,
nur weil ¢cine Generation von Eltern, Lehrern und Arzten, selbst
zu unwissend, unerfahren und oft zu beschaftigt oder zu unauf-
merksam ist, um auf irgend jemanden anderes als auf sich selbst
richtig aufzupassen.

Eine der ersten Wirkungen beim Gebrauch von Marihuana
und Haschisch ist cin fortschreitendes Nachlassen der Willens-
kraft, das fir den geschulten Beobachter bereits nach etwa sechs
Wochen maBigen Gebrauchs wahrnehmbar ist. Dieser Verlust
der Willenskraft schwacht die Fahigkeit, dem suchtigen Ver-
langen zu widerstehen, so daf diejenigen, die Marihuana ver-
wenden, nur zu oft den Drogen-Pushern, Erpressern und abartig
veranlagten Individuen zum Opfer fallen. Bald verschwindet
jede Fahigkeit zu cchter Freude, sie wird durch eine larmende,
vorgetduschte Frohlichkeit ersewzt, Wahrend sich gesunde Teen-
ager eifrig allen m&glichen Betdtigungen hingeben, zum Bei-
spiel dem Sport; dem Wandem, kunstlerischen Bestrebungen
usw,, werden die Marihuana-Konsumenten immer mehr dazu nei=
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gen, endlos uber grofie Ziele zu reden, ohne etwas in diescr
Richtung zu tun. Sportliche Fahigkeiten verkimmern ausnahms-
los, wenn Marihuana genommen wird. Kunstlerische Betatigung
wird bedeutungslos, sie verliert alle schopferische Kraft. An-
statt andere kraftvoll uberzeugen zu wollen, wird jemand, der
Marihuana nimmt, mehr in sentimentalen Geflilhlen schwelgen.
Da die Droge Hemmungen beseitigt, kann die Sexualitdt fiir kurze
Zeit angeregt werden, geht aber innerhalb weniger Jahre immer
mehr zurtick und 12t die Mdnner impotent und die Frauen frigid
werden,

Ich bin mir bewufit, daB die meisten gewohnheitsmafigen
Pot-Raucher sich weigern, meine Ansichten guten Glaubens
anzunehmen. Ich mache ihnen deshalb in der Regel folgenden
Vorschlag: "Uberpriifen Sie unabhingig alles selbst. Wihlen
Sie irgendeinen aus der Mitte Threr Klassenkameraden, Ihrer
Freunde oder Verwandten aus, der wenigstens cin Jahr lang
Marihuana genommen hat, den Sie aber gut kannten, bevor er
anfing, diese Droge zu nehmen. Dann vergleichen Sie seine
derzeitige Personlichkeit mit derjenigen, die er friher war.

Wenn Sie nicht feststellen, dafl er zu einem leeren Gehduse
geworden ist; und dabei ist, ein erbarmungswiirdiges Zerrbild
seines fruheren Selbstes zu werden, dann werde ich keinen
weiteren Versuch machen, Sie zu dberzeugen.” Ich kann mich
an keinen einzigen Oberschuler oder Studenten erinnern, der
diese Nachforschung emsthaft durchgefihrt hat, und nicht, tief
erschrocken uber diese Erfahrung, umgekehrt ist, Die meisten
fafiten nicht nur den Entschluf}, die Droge nie mehr zu nchmen,
sondern sie starteten einen auflerordentlich wirksamen Aufkld=
rungsfeldzug unter ihren Altersgenossen, Es ist sehr bedauer-
Iich, dafy die Menschen nicht scharf genug beobachten, um die
vethdngnis volle, schwer bestimmbare Veranderung bei sich oder
bei anderen feststellen zu konnen, es sei denn, thre Aufmerk-
samkeit wird direkt darauf gelenkt,

Oft hort man das Argument, Alkohol sei ebenso schlimm

wie Marithuana. Das stimmt jedoch nicht, weil die nachhaltigen

Wirkungen mafiger Alkoholmengen minimal sind im Vergleich
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zu der schadlichen Wirkung einiger Marihuana<Zigaretten, die
tiglich geraucht werden. Eine Krankheit wird nicht harmloser,
wenn man feststellt, daf} eine andere ebenso schlimm ist. Aufler~
dem haben sich sehr viele Marihuana - Raucher zusdawzlich dem
Alkohol ergeben, wenn die Droge nicht mehr geniigt, die wach-
sende Verzweiflung ihrer inneren Leere zu iibertlinchen,

Ergebenst
Franz E. Winkler, M.D.

IELE MENSCHEN bhat es gegeben, die einen
Schimmer der Wabrbeit besessen baben und
meinten, sie ganz zu besitzen. Diese Men-
schen konnten jedoch das Gute, das sie tun
wollten und wonach sie strebten, nie erreichen, weil
die Eitelkeit sie ibre Personlichkeit so in den Vorder-
grund stellen lief, dall diese zwischen dem, was sie
als Wahrheit annabmen und der ganzenWahbrheit stand. ..
Da e¢s aber nur eine Wahrheit gibt, braucht der Mensch
auch nur eine Kirche — den Tempel Gottes in uns, der
von der Materie eingeschlossen, aber fdr jeden durch-
dringbar ist, der den Weg finden will, Die reinen Her-

zens sind, sehen Gott,

- H.P. BLAVATSKY
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il . . . .
diym Herzen dessen, der sein Bestes tut, ist immer die
erhabene Energie der Ewigkeit vorhanden.

— KATHERINE TINGLEY



