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SUNRISE

Theosophische
Perspektiven 27 . JAHRGANG, HEFT 2/1983

DER STILLE SCHMALE PFAD

Alle esoterischen Schulen lehrten als die wahre Grundlage ihrer
Existenz: »Mensch erkenne dich selbst!« Das war immer schon so
gewesen, und der Schliissel dazu liegt in vielen Dingen. Er liegt im
Studium der Leiden, die die komplexe Personlichkeit durchmachen
muB, bevorihrverschlungenes Labyrinth der Selbstsucht iiberwun-
denist,underliegtauchaufeinermehrexoterischen Ebene, imsorg-
faltigen Studium der erhabenen Schriften vergangener Zeitalter: in
der Verstandesarbeit, in der Herzensarbeit, in der Arbeit der Seele,
undinder ArbeitderSeherund Weisenaller Zeiten. Den wichtigsten
Schiiissel von allem findet man aberin der Bemiithung der Liebe fiir
andere, im duflersten Vergessen des eigenen Ich. Darin liegt das
Mysterium der Buddhaschaft, das Geheimnis der Sendung Christi:
Sichselbstvergessen, Aufgehen inallumfassender, selbstloser, gren-
zenloser Liebe flr alles, was ist.

Manche Menschen glauben, der Pfad auf dem man das spirituelle
Ziel erreicht, sei weit weg hinter den Bergen der Zukunft, fast uner-
reichbar, wihrend in Wirklichkeit eine verhdltnismif3ig schmale
Grenze das gewohnliche Leben von dem Leben trennt, das der Neo-
phvt oder Chela lebt. Der wesentliche Unterschied liegt in der
Lebenseinstellung, und nicht im metaphysischen Abstand. Es ist
derselbe Unterschied, derzwischen dem Menschenbesteht, derdem
Einflul} der Versuchung unterliegt und ihr Sklave wird und jenem
Menschen, der der Versuchung erfolgreich widersteht und thr Mei-
ster wird.

JederkanndenPfad betreten, wennsein Wille, seine Hingabe und
sein Streben darauf gerichtet sind, fiir andere eine groflere Hilfe zu
sein. Das einzige, was ihn daran hindert, den wunderbarsten Schritt
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zu tun, sind seine Uberzeugungen, seine psvchologischen und men-
talen Vorurteile, die ihm ein verzerrtes Bild vermitteln. Wir alle sind
Lernende, wiralle haben Illusionen. Seibst dic Mahatmas und Adep-
ten haben Illusionen, wenn auch von aul3erordentlich subtiler und
erhabener Art, die siec daran hindern, noch hoher zu steigen - und das
isteiner der Griinde, warum sie so mitleidsvoll zu jenen sind, die sich
bemiihen, denselben erhabenen Pfad zu beschreiten, den sie in frii-
heren Zeiten erfolgreich vorangegangen sind.

Derschnellste Weg, diese Illusionen zu iberwinden, ist, siean der
Wurzel zu packen, und diese Wurzelist Selbstsuchtinihren tausend-
fachen Formen. Sogar das Verlangen nach Fortschritt, wenn es nur
das eigene Ich betrifft, beruht auf Selbstsucht. und diese bringt wie-
derumihre eigenen feinen und michtigen Mavas hervor. Daher wird
jeder Ehrgeiz, Erfolg zu haben, unvermeidlich zur Nicderlage {Uh-
ren, wenn das Streben nicht von allem Personlichen gereinigt ist,
denn der Weg zum inneren Wachstum ist Selbstvergessen und
besteht darin, jeden personlichen Ehrgeiz und alle personlichen
Ambitionen aufzugeben und ein unpersdnlicher Diener flir alles,
was lebt, zu werden. '

Selbstiiberwindung ist der Weg des Wachstums. Die ganze Wahr-
heit ist in diesen einfachen Worten enthaiten. Es ist ein langsames
Wachstum, wie bei allen gro3en Dingen, und wenn es Erfolg haben
soll, muf3 der Mensch sich selbst entfalten. Es gibt keinen anderen
Weg als den der inneren Entwicklung. Das ist kein leichter Weg.
Wenn jemand sich in den alltdglichen Dingen des Lebens nicht
beherrschen kann und nicht weill, wer oder was er ist, dann kann er
auch die Ereignisse und Erfahrungen nicht beherrschen, die unwei-
gerlich auf jeden zukommen, der vorwirtsgeht, wenn auch in gerin-
gem MaBle, und sich dem »engsten aller Tore« ndhert.

Es liegt ein seltsamer Widerspruch darin, dal3 jemand, der Herr
seiner selbst werden mochte, dullerst se/bstlos werden mulfl, und
doch durchaus er se/bst sein mull. Das niedere Selbst mul} aus-
geldscht werden - nicht getétet, sondern ausgeldscht, was bedeutet,
vondem Hoheren Selbsteingesogenund absorbiert zuwerden, denn
das Hohere Selbst ist unser essentielles oder wirkliches Wesen, und
das niedere Selbst ist nur ein Strahl davon - sozusagen besudelt, ver-
unreinigt, dennes wird von dieser Welt dertausendfachenIllusionen
angezogen.
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Wir didrfen jedoch nicht annehmen, da Entsagung und Opter -
weil diese Worte so oft gebraucht werden - den Verlust von etwas
Wertvollem bedcuten. Im Gegenteil. esist kein Verlust, sondern ein
unbeschreiblicher Gewinn. Die Dinge autzugeben, die uns her-
abwiirdigen, die cinen Menschen erniedrigen, unbedeutend und
kKieinlich machen, bedeutet, dal3 wir unsere Fesseln abwerfen, {rei
werden, und den Reichtum des inneren Lebens gewinnen, daly wir
vorallem selbstbewulit unsere essenticlle Einheitmitdem Allerken-
nen.

Beikeinem Schrittaufdiesem erhabenen Pfad gibtesirgendeinen
aulleren Zwang. Es gibt nur den cdlen Zwang, der aus der sehn-
suchtsvollen Seele des Aspiranten kommt, immer weiter und weiter
nach innen und nach oben zu gehen. Am Anfang wird jeder Schritt
dadurch gekennzeichnet, dafy man etwas Uberwunden hat, dal man
cinen Teil der personlichen Fesseln und Unvollkommenheiten, die
uns an diese materiellen Bereiche ketten, fallengelassen hat. Immer
wieder wird uns mit Nachdruck gesagt, daf3 die erhabenste Lebens-
regel darinbesteht, inunsselbst unsterbliches Mitleid mitallem, was
ist, 7u hegen. Dadurch wird man selbstlos, und die wandernde
Monade ist schliefilich imstande, das Selbst des kosmischen Geistes
zu werden, ohne dall die Monade ihre Individualitit verliert.

In dem socben Dargestellten liegt das Geheimnis des Fort-
schritts: Um groller zu sein, mull man grofler werden; um grof3er zu
werden, mul man das Geringere aufgeben; umein Sonnensystemim
eigenen Denken und Leben zu umfassen, mufl man die Grenzen der
Personlichkeit, das, was nur menschlich ist, aufgeben, was heil3t, sie
su Uberwinden und dartber hinauszuwachsen. Indem man die
Bereiche des niederen Selbst aufgibt, geht man in die Bereiche des
grolleren Selbst, in die Selbstlosigkeit ein. Niemand wird einen einzi-
gen Schritt dem groBBeren Selbst, das bereits seine eigene hdhere
Natur ist, entgegengehen, ehe er nicht lernt, daf3 »fur sich selbst zu
leben« das Hinabgehen in noch dichtere und begrenztere Sphiiren
bedeutet. und daB3»zu leben fiiralles, was ist«, bedeutet, dal} sich die
eigene Seele fir dieses groBere Leben crweitert. Alle Mysterien des
Universums licgen latent in uns, alle scine Geheimnisse sind dort zu
finden.undjederFortschrittinesoterischer Erkenntnis und Weisheit
ist nur ein Entfalten dessen, was schon im Inneren vorhanden ist.

- G. DE PURUCKER
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James T. Belderis | DER LEHREP.\, DIE LEHREN
UND DIE BRUDER

Als ich das buddhistische Glaubensbekenntnis, die »Drei Juwe-
len« genannt, zum erstenmal las, erkannte ich, daf3 es die wahre
Quelle meines eigenen Glaubens war:

Ich nehme meine Zuflucht zum Buddha;
Ich nehme meine Zuflucht zum Dharma;
Ich nehme meine Zuflucht zum Sangha.

Meine»Zuflucht«warnichtein dulierer Zufluchtsort oder Schutz,
sondern ein inneres Heiligtum, ein heiliger Ort in mir selbst.
»Buddha« war nicht eine einzelne Person, sondern ein Vorbild all
jener, dieihr Leben dem Ziel widmen, den menschlichen Zustand zu
verbessern. Und»Dharma«warnicht eine besondere Lehre, sondern
die sich immer mehr erweiternde Vergegenwirtigung, daf alles im
Leben, jeder Augenblick, von der Wahrheit durchdrungen ist. Am
meisten fand ich meine Zuflucht im »Sangha«, in der Vorstellung,
dal} sich die Menschen, die Menschheit, zu einer bewuliten eng
zusammenhéngenden Einheit gegenseitiger Hilfe entwickelt.

Diese »Juwelen« blieben fiir mich verhiltnisméaBig unverandert,
bis ich horte, dal3 sie moralische Verpflichtungen genannt werden:
Pflicht gegentiber dem Lehrer, Pflicht in bezug auf die Lehren und
Pflicht gegeniiber den Briidern. Diese vereinfachte Auslegung fiihrt
jedoch oft dazu, daB eine der drei Lehren aufKosten der anderen bei-
den zu stark betont wird.

Es gibt viele Menschen, fiir die die Pflicht dem Lehrer gegeniiber
so wichtig wird, daf} sie ihn vergdttern. Einige versuchen, sich sein
Gesicht vorzustellen, sie versuchen, seine Stimme zu horen, ihn tat-
sichlich manifestiert vor sich zu haben; andere trachten danach, daf3
der Lehrer durch sie spricht oder durch sie handelt.

Dann gibt es diejenigen, die sich ausschlieBlich den Lehren wid-
men. Sie werden oft dogmatisch und zitieren Kapitel und Verse, um
unnachgiebig die verfochtenen Auslegungen zu verteidigen. Wenn
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dann die Lehren noch duBere Ubungen oder ein Ritual einschlie3en.
kann alles zur bloffen Zeremonie werden, wihrend die eigentliche
Bedeutung vergessen wird. Alles, was dann noch librigbleibt, ist die
auBlere Form.

Schlielflich gibt esnoch diejenigen, die kein besonderes Interessc
flirirgendwelche Lehrer oder Lehren haben. Sie glauben einfach an
dic universelle Bruderschaft, an die Einheit des Lebens. Sie haben
cinaufnchtiges Interesse flir andere Menschen, und bemiihen sich
stets um Gemeinsamkeit, indem sie ihnen ihre Anteilnahme schen-
ken.

Nuachdem ich dies alles bedacht hatte, Iragte ich mich: Manife-
stiert sich nicht die wahre Essenz jedes Lehrers in seinen Lehren?
Und welchen Zweck hiitten die Lehren, wenn nicht den, zu fiihren,
die Richtung zu weisen, den Weg zu zeigen, die Schliissel zu liefern,
durchdiejedervonunsdie Wahrheitinsich selbstentdecken und mit
den anderen teilen kann?

DerBuddhaodereinandererLehrermanifestiertsichim Dharma,
in den universalen Gedanken, die die Einheit des Lebens und die
Wiirde der Menschheit beschreiben. Sie sind die Priifsteine, durch
diejedermanndie Wahrheitinsichselbsterkennen, undanderen hel-
fen kann, dasselbe zu tun. Beide, der Buddha und der Dharma, der
Lehrerunddie Lehrennehmeninvollem Umfanginunsereraufrech-
ten, bedachtsamen Sorge fureinander Gestalt an.

Wenn cin Weg durch die Wiese unter schattigen Biumen entlangfithrt. dann
ist das ein schoner Ort. Auch wenn sonst niemand da ist, kann man dcutlich
sehen. dall schonviele diesen Weg gegangen sind, und indem du nun ebenfalls da
bist. hastauch du etwas mit ihnen gemeinsam. Ein solcher Pfad versinnbildlicht
cine immer gliftige Wahrheit im menschlichen Leben: Wo manauch geht, andere
~ind schon vorher dort gegangen.

Lsistein hetliger Weg, nach dem wiralle suchen, ein Weg, der zum gottlichen
BewuBitseinim Menschen und inder Nawur flihrt. Zu wissen. dab auch aufdicsem
Wegunbekannte Getdhrien vor uns gegangen sind. trostet uns. Sie haben Spuren
hinterlassen, so dal3 wir die Richtung erkennen kénnen, in dic sic gegangen sind.
Obwohl wir sie nie zu Gesicht bekommen. wissen wir, dald sie uns im Lebens-
strom.derohne Ende weiterfliefit, voraus sind - und wirwerden cbenfalls mitdie-
sem Strom gehen.

- GERTRUDE W HOCKINSON
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W.Albertson  ZEIT DER ERNEUERUNG

Mitjedem erwachenden Frithling vermitielt die Natur allen in
gleicher Weise ihre Botschaft: die Lehre von der Wiedergeburt, vom
Erwachen zu einem neuen Leben und von der Tétigkeit der inneren,
alles Uberdauernden Seele. dargestellt im Gleichnis der Blumen.
Wennwiruns vorstellen. dal3 - ungeachtet derSchranken. die wir zwi-
schenuns Menschen errichtet haben - Sonnenschein und Regen tur
uns afle gemeinsam da sind., dann kann auch ein tieferes Verstindnis
fir die Bedeutung des Osterfestes in uns aulgehen, ein besseres
Erfassen der Wahrheit, die es fUr die gesamte Menschheit enthiilt,
und es kann auch unsere Freude am Frihling vertielen.

Wenn wir die Religionen der Volker dieser Erde studieren, sehen
wir, daf3 jede Religion bestimmten Symbolen und Wahrheiten grof3e
Bedeutung beimifit. Die Kreuzigung, die Grablegung, die Auferste-
hung und die Verherrlichung Christi sind in der einen oder anderen
Forminden tiberlieferten Lehren oder Mythen zu finden, von denen
auch die christliche Religion herkommt. Wir werden unwidersteh-
lich in eine weltweite Gemeinschaft einbezogen, der durch viele
Menschheitslehrer Inspiration und Licht aus einer universalen
Quelle der Weisheit libermittelt wurden.

Wenn wir die Bedeutung dieser Symbole verstehen wollen. miis-
sen wir zuerst an die Dualitdr denken ~ die Dualitdt von Geist und
Materie. Der Zweck, weshalb die Welten in Erscheinung treten, ist,
die Materie dieser Welten mit Geist zu erfullen, ihr zur Erkenntnis
ithrer gottlichen Essenz zu verhelfen. Alles in dem groB3en Erfah-
rungszyklus wird in diese Dualitit mit einbezogen. Jeder von uns ist
ein gottlich-geistiges Wesen, welches beschlossen hat, Korper um
Korperaus Materie anzunehmen, umallmihlichin den Wesenheiten
des Korpers das Feuer des hoheren BewuBtseins anzufachen. Leben
bedeutet, dall das Geistige so lange in der Materie begraben ist, bis
die Gottlichkeit des Geistes seine dunkle Umgebung besiegt und
den Weg zum Licht wiederfindet, wobei das Geistige dann die Frucht
der irdischen Erfahrung in sich trigt.
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Nach dem, was die Weisheitslehre aller Zeiten berichtet. ist die
Kreuzigung nicht der Todeskampf eines einzigen Helfers der
Menschheit, namens Jesus, der Christus. Sie ist das Ringen der
gesamten Menschheit um die Oberherrschaft zwischen Geist und
Materie. Es ist der zeitalterlange Kampf, in dem die Wiinsche und
Begierden der niederen Natur nach und nach gereinigt und auf das
hohere Leben hingelenkt werden, bis die spirituelle Meisterschaft
erreicht ist. Der gekreuzigte Christus ist das Symbol dafur; wihrend
derreuige Dieb, zu dem Christus sagt: »Heute wirst du noch mit mir
im Paradiese sein«, den Teil der niederen Natur darstellt, der den
gbttlichen Einflufl angenommen hat und eins mit ihm geworden ist.
DerDiebaufderanderen Seite symbolisiert dagegendie ungezihmte
Leidenschaft und das Verlangen, die nicht mehr mit der Seele ver-
bunden sind, die sich vom K&rper geldst hat. Das Grab stellt die Fes-
seln dar, in denen die Seele leidet, die noch von den animalischen
Wiinschen festgehalten wird. Die Auferstehung bedeutet, dal3 sich
die triumphicrende Seele iiber die Begierden des Fleisches auf-
schwingt. Sie ist das Symbol des inneren Gottes, der iberdie Sinnen-
welt triumphicrt. Die Kreuzigung bezieht sich somit auf jeden Teil
der menschlichen Familie. und nicht nur auf die alteren Brider der
Rasse. die zu bestimmten Zeiten als Lehrer kommen.

Im Leben dieser Lehrer kann man dieselben heiligen Mysterien-
vorginge finden: Den Tod, den Abstieg in den Hades, die Grab-
legung und die Wiederauferstehung. Jedes einzelne Ereignis weist
auf unseren gottlichen Ursprung hin, auf die Dualitidt der menschli-
chen Natur, auf den Kampf mit der Materie, in die die Gottlichkeit
sich gekleidet hat. Die Erde und der Mensch sind eng miteinander
verbunden, und selbst in den Zyklen, in denen die Geheimnisse des
Daseins notwendigerweise verschleiert wurden, weist die Natur all-
jahrlich auf die grofien Wahrheiten in bezug auf den schlieB3lichen
Endsieg des Menschen hin.

Die Auferstehung symbolisiert den zyklischen Hohepunkt der
Anstrengungen, die von den hoheren Kriften im Universum
gemacht werden. Sie deutet auf das Ende des Weltzyklus hin, auf die
Zeit, in der die Menschen im volien Bewuftsein ihrer eingeborenen
Gottlichkeit teben werden, und alles, was die freie Ausiibung ihrer
edelsten ldeale verhindert hat, ginzlich bemeistern. Die Auferste-
hungdeutetauchaufden Triumph des Christusprinzipsim einzelnen
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Menschen hin, wenn die gottliche Natur den Sieg iber das Fleisch
gewinnt, wiahrend sie /m Fleisch ist. Es hat immer Lehrer gegeben,
um die Menschen zu inspirieren, deren Beweggrund rein und deren
Wille so stark ist, daf sie die niederen Leidenschaften beherrschen,
die geistigen Fihigkeiten wecken, und damit das ganze Leben dem
Dienen widmen.

Wihrend der christlichen Ara wurden die universalen Wahrhei-
ten stark verdunkelt, denn die Begrenzung der Kreuzigung aufeinen
tatsdchlich stattgefundenen Todeskampf eines einzelnen Lehrers
verhinderte das Verstindnis fir die wahre Beziehung des Menschen
zum Universum und zu sciner eigenen gottlichen Natur. Vor langer
Zeit, in einem lichteren Zeitalter, gab s dic gottlichen Mysterien.
[hre Riten kennzeichneten die stufenweisc Reinigung des Men-
schen, bis die Seele von ihren niederen Impulsen nicht mehr behin-
dert, und der Kandidat nwiedergeboren« wurde. In den griechischen
Mysterien wurde zum Beispiel die heilige Lehre, die begriundet, dafly
derMenschimInnerenein Gottauf Erdenist, zu bestimmtenZeiten
des Jahres mitgeteilt: Zu Beginn des Frithjahrs wurde denjenigen,
die vorbereitet waren, klar und unverschleiert das groffe Drama vom
Wachstumder Seele und auch die Wahrheitinbezugaufdie Geheim-
nisse des Lebens und des Todes gezeigt, wodurch es dem Aspiranten
hinfort moglich war, den Faden des spirituellen BewuBtseins nicht
abreilen zulassen. DaswarderTagder Auferstehungfirdie Erleuch-
teten, das Erheben des Christusgeistes. des Hoheren Selbst, vom
Tode - wie es von Jesus und den Weisen und Eingeweihten jedes
Zeitalters gelehrt wurde. H. P. Blavatsky schrieb darliber folgendes:

Wir kbnnen aus dem Lukas-Evangelium ertahren, dall die »Wiirdigen« dieje-
nigen waren, die in die Mysterien der Gnosis eingeweiht waren, und »fiir wiirdig
befunden« wurden, dic »Auferstehung von den Toten« ju diesem irdischen Leben
zuerlangen, ... und dicse Worte bezichen sich aufalle, die, ohne Initiierte zu sein,
danachstreben, und denen es durch personliche Anstrengung gelingt, das Leben
zu feben, um die daraus auf natlirliche Weise folgende spirituelle Erleuchtung zu
crlangen, indem sie ihre Personlichkeit - den »Sohn« mit dem »Vater«e - ihrem
individuellen gottlichen Geist, dem Gort in sich, vereinigen

Die Seele zu befreien - nicht sie vom Korper zu trennen, sondern
so zu leben, daf die Gottlichkeit der Seele in den Taten, die wir mit

*1 »Esoteric Character of the Gospels« - [, urspriinglich ver6tfentlicht in Lucifer,
I:3,November 1887: vgl. Studies in Occultism, S. 145, Die Esoterik der Evangelien, Ver-
lag von Paul Raatz, Berlin, 1906, S. 13.
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dem Kérperund mit dem Geist ausfithren, Ausdruck finden kann! In
einem Korper zu leben, wie es ein Gott tun wiirde, ihm das Gottliche
einzuprigen und sich, verklirt, zur richtigen Ausiibung der erforder-
lichen Taten zu erheben! Das ist die Auferstehung, die von der
menschlichen Rasse vollbracht werden mulf3.

Die Botschaft der Hoffnung, das Versprechen, alles erreichen zu
konnen, ist die Botschaft der Natur zur Osterzeit - die Gewillheit der
Wiedergeburt. Die Wiedergeburt der Seele in der Aufeinanderfolge
von Leben auf dieser Erde, bis das Werk der Kreuzigung vollbracht
ist. Die Wiedergeburt der spirituellen Impulse, die in der Bliitezeit
der Rasse andauern - ein fortwihrendes Sicherheben von dem
Dasein auf Erden und ein Zuriickkehren zu ihm mit dem Bewul3t-
sein, daf3 ein Faden ununterbrochendurchalles hindurchliduft, durch
Schlafen und Wachen, durch das, was wir Geburt und Tod nennen,
weiter, weiter, bis schlieBlich der vergottlichten Seele der Sieg gewil
ist.

Eloise Hart | DER MONSTER-TOTER -
EINE NAVAJO-LEGENDE

Vater, gib mir das Licht Deines Geistes
auf daBl mein Geist stark sein moge.
Gib mir etwas von Deiner Stirke,
auf dafl mein Arm stark sein mdge.
Und gib mir Deine Strahlen,
auf daB Mais und andere Pflanzen
wachsen mogen.

- Navajo-Gebet an die Sonne™

|
*) Fighth Annual Report of the Bureau of Ethnology to the Smithsonian Ir
1886-'87, J.W. Powell, Director, Government Printing Office, Washingt
S.277. e



Es gibt viele Geschichten liber die Suche des Menschen nach
Wahrheit, undjedeistaufihre Arttiefergreifend. Die Darstellungder
Navajos dariiberisterstaunlich. IThre Wesensmerkmale und die Land-
schaft, in dersich alles abspielt, sind durch und durch indianisch und
entwickeln auch heute noch die Macht, diejenigen, die an ihrer Dra-
matisierung teilnehmen, zu heilen und zu beschiitzen. Durch die
Verbindung von heiliger Uberlieferung mit einem Ritual sowie mit
Zeichnungen in trockenem Sand, nimmt ihre »Suche« die Form
einer Zeremonie an, die urspriinglich neun Tage und neun Niichte
dauerte. Man nennt sie: »Wo die Zwei zu ihrem Vater kamene, *
Dieser feierliche Ritus wurde im Jahre 18835 zufillig von James Ste-
venson »entdeckt«, der unerwartet im Reservat von Arizona eintraf,
als die Navajos gerade dabei waren, mit der Austithrung zu beginnen,
um einem zum Stamme Gehorenden zu helfen. dessen Schkraft
durch eine Augenentziindung nachgelassen hatte. Der Bericht. den
Mr. Stevenson spater an das Amt fiir Voélkerkunde der Vereinigten
Staaten sandte, verriet, wie tiefgreifend und kompliziert das Ercignis
war, das er und die 1200 Indianer, die dort versammelt waren, erlebt
hatten. '

Eine andere Version™ der Legende erhielt die amerikanische
Kiinstlerin Maud Oakes in der Zeit von 1942 -1943 von Jeff King,
einem 75 Jahre alten Navajo-Medizinmann aus New Mexico, der die
Gesidnge und Zeremonien in seiner Kindheit von dem berihmten
Sdnger Hosteen Hozone erlernt hatte. »Man braucht vier Jahre«,
sagte er,»aberichlerne immernoch.«Seine Sandzeichnungen basie-
ren auf seiner Erinnerung an Bilder, die er vor langer Zeit in ¢iner
Hohle gesehen (oder visiondr? erhalten) hatte. Heute werden diese
symbolischen Bilder nach vorgeschriebenen Mustern »gemalt«;
dabei werden zwischen Daumen und Zeigefinger Ingredientien ver-
streut, die oft sehrschwer zu beschaffen sind. Dazu gehdren verschie-
denfarbiger Sand vondenvierHeiligen Bergen, Bliitenstaub, Bliiten-
bldtter von Bodenblithern und Maismehl - die Nahrung der Gotter
und der Menschen auf Erden, worin Kraft und Medizin miteinander
verbunden sind.

Ebenda, S. 229-283.

Where the Two Came 1o Their Futher, 4 Navaho War Ceremonial, erzihlt von Jeft
King; Text und Zeichnungen von Maud Oakes; Kommentar von Joseph Campbell:
Bollingen Scries 1, Panthcon Books, Inc., New York, 1943,
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Wihrend derKontextder Dramatisierunganden AnfangderErde
und an die ersten Kdmpfe zwischen den gegnerischen Kriften des
Kosmos erinnert, bezieht sich die Anwendung immer auf Umstinde
des tiglichen Lebens. Diese Zeremonie wird ausgefuhrt, um Krieger
vor Gefahren zu schiitzen - zum Beispiel wihrend der Auseinander-
setzungen mit den Truppen Colonel Kit Carsons vom Fort Sumner
wihrend der Jahre 1863 - 1868, und spédterim Vietnamkrieg. Andere
Zeremonien werden gegen Hunger, Ungliicksfille und Krankheiten
des Korpers und auch des Geistes durchgefiihrt. Ubereinstimmend
berichten die Menschen, die an den Ritualen teilnehmen oderihnen
zuschauen, von einem Erhobensein und von einer fast greifbaren
Kraft, die in ihren Seelen erweckt wurde. Das wird offensichtlich
dadurch erreicht, dal} sie sich mit den heroischen oder spirituellen
Kriftenidentifizieren, die der Gesangdes Priester-Kiinstlers und sei-
ner Assistenten in ihnen durch die Darstellungen und durch die
rhythmische Wiederholung bestimmter Kldnge, Farben und Bewe-
gungen erweckt. Diese Rhythmen versetzen die Patienten und die
Zuschauer in einen Zustand, in dem sie innerlich und duerlich eine
Verbundenheit mit der Stiarke und Schonheit ihrer eigenen hdheren
Natur empfinden. Durch dieses sich Eins-fihlen werden sie tief be-
ruhigt. Die Harmonie und damit die Gesundheit ist wieder her-
gestellt, undsie sind nunvorden»Ungeheuern«geschiitzt, die Angst
und negative Geflihle erzeugt haben.

Wo die zwei zu ihrem Vater kamenist ein klassisches Beispiel fiir die
Erlosergeschichte, fiir die Suche des Menschen nach spirituellem
Wissen. Hierwird derHeld in Gestalt von Zwillingen dargestellt - ¢cin
kluger Hinweis darauf, da3 Fortschritt auf dem Zusammenwirken
unseres Verstandes und unseres Herzens beruht. Die wichtigste
Geschichte in diesem Epos schildert die Abenteuer der beiden Kin-
der der »sich dndernden Frau«. Das édltere wurde auf wunderbare
Weise von der Sonne erzeugt, als die Frau im Mittagslicht der Sonne
schlief; das jiingere wurde empfangen, als sie in einem Teich badete
und Wasser auf sie herabtropfte.

Schon alsKinder, soberichtet die Legende, waren die beiden - sie
werden auf verschiedene Weise erwihnt, als Einzelwesen, als Bri-
der, als mdnnliche und weibliche Zwillinge - mit ungewShnlichen
Kriften ausgestattet. Als sie vier Tage alt waren, konnten sie bereits
laufen, und genauso wie der Mais wurden auch sie alle vier Tage gro-

63



Ber. Allerdings war ihre Sicherheit bedroht. Ein Riese, der Navajo-
Herodes, entdeckte kleine FuBlabdriicke rund um den Hogan [erd-
bedeckte Balkenhiitte der Navajoindianer] der »sich indernden
Frau«, und wollte die Kinderumbringen. Sicaberversteckte sie unter
ihrerBettdecke und sagte, sie hiitte die Spurenselbst gemacht.indem
sie ihre Hand auf die Erde gedriickt habe. Danach wurden dic Zwil-
linge zwischen den vier Hiigeln dicht am Haus verborgen gehalten,
damit die Ungeheuer, die den Menschen Verdruf3 bereiten. sie nicht
toten konnten.

Alssie zwolfJahre alt waren, fragten sie nach threm Vater. Obwohl
sie davor gewarnt worden waren, diese Frage zu stellen. und obwohl
man ithnen gesagt hatte, es sei vollig unmdéglich. ihn zu finden,
beschlossen sie, es zu versuchen. Sie machten sich aul den Weg und
kamen zuerst zu zwei blauen Kreuzen, dann zu den Wolken und
schlieBlich zu dem Regenbogen, der sie zu einem entfernten Ort
brachte, an dem Treibsand war. Hier trafen sie das Dinensand-Mon-
ster, das die Vorlibergehenden umbrachte, indem es sie unter den
Sand zog. Doch die Helden begannen Licder zu singenund zuihm zu
beten, und weil so etwas dem Ungeheuernoch nie zuvorwiderfahren
war, erlaubte es den beiden, thre Reise unversehrt fortzusetzen.

Als Nichstes trafen sic eine alte Frau, die nach Westen wanderte.
Sie fragte die Kinder, wohin sic gehen wollten? »Wir sind unterwegs
zu unserem Vater, der Sonne«, sagten sie. »Das ist schr weit«, erwi-
dertedie Frau.»Auchwennihreuchalsjunge Manneraufmacht, wer-
detihrsicherlichsterben, bevorihrankommt.«Dasiejedochsah. wic
fest entschlossen die beiden waren, gab sie ithnen eine Warnung mit
aufden Weg: »Tut was ihr wollt. aber lauft mir nicht nach'« Die Jun-
gendankten ihrund brachen auf, sorgfiltig die Spuren deralten Frau
meidend. Doch nach einiger Zeit vergallen sic es und wurden so-
gleich sehr miide und alt. Gliicklicherweise sah das die alte Frau aus
derFerne, und als die beiden sie baten, ihnen ihre Jugend wiederzu-
geben, tat sie es, indem sie in die vier Himmelsrichtungen sang.

Spiter trafen die Kinder die Heiligen Leute, die Dimmerung, die
Dunkelheit und auch die Spinnenfrau. Diese war die Freundlichkeit
selbst, alssieihrsagten, dallsieaufdem Wegzuihrem Vaterseien,um
ihn zu bitten, ihnen zu helfen, die Ungeheuer zu téten, die den Men-
schen damals so grol3es Leid zufligten. Sie lud sie ein, die vierspros-
sige Leiterin ihr Haus unter der Erde (Hades?) hinabzusteigen, und
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gab thnen zu essen aus Korben, die, obgleich es schien als seien sie
nicht voll, nie leer wurden, ganz gleich, wieviel sie auch allen. Dem
Alteren gab sie einen Tiirkis und demJiingeren eine weille Muschel,
die sie verschlucken mufiten, um Mutzu bekommen, undjedem gab
sie zum Schutz einc Adlerfeder, die sie der Sonne gestohlen hatte.
»Was thr auch immer tut, zeigt sie niemandeme, sagte sie zu ihnen,
»versteckt sic an eurem Herzen. Sie wird euch beschiitzen und euch
helfen, wennihrinNotseid.« Diese Gabenermoglichtenesden Zwil-
lingen, unbeschadet eine Reihe von Abenteuern zu bestehen: das
mit dem Schilfrohr, das geschnitten werden muBlte, das mit den Fel-
sen, die zusammenstofien, das mit den stechenden Katzenschwin-
zen und das mit dem Wasserwanzen-Volk.

Alssiejedoch anein groles Wasser kamen, das sich bis zum Him-
mel erstreckte und mit ihm verschmolz, wuB3ten sie nicht, wie oder
wohin sie gehen sollten. Aber sie wuliten, was sie run muBten. Jeder
stellte sich auf seine Feder, und der Regenbogen kam und trug sie
liber das Meer. »Wir werden wissen, wohin wir gehen miissen, wenn
wir dort sind«, sagten sie zuversichtlich. Und so war es auch, denn in
derFernesahensie das Haus derSonne, von Wichternumgeben: von
vier groflen Biren, vier grol3en Schlangen, vier starken Winden und
vier starken Donnern. Als sie ndherkamen, trafen sie die Tochter der
Sonne, die sehr erschrak, als sie horte, daf die Kinder von der Erde
kamen, dennsie furchtete, die Sonne wiirde sie umbringen, wenn sie
zuriickkam, Um das zu verhindern, rollte sie den dlteren Zwilling in
cine schwarze Wolke und den jiingeren in eine blaue, und versteckte
beide in Nischen unter dem Dach - jeder hielt seine Feder dicht am
Herzen. Als die Sonne bald danach heimkam, entdeckte sie die bei-
den,aberanstattsie zutdten, beschlof3sie, die KindereinerReihe von
Prifungen zu unterzichen, um herauszufinden, ob sie Heilige Leute
seien, die aufirgendeine Weise Eintritt in ihr Haus erlangt hatten.

Eine der Prifungen bestand darin, daB3 sie sich ausziehen und
ohne ihre Federn eine Schwitzhiitte betreten muften, in der es so
heil3 war, dafl keinirdisches Wesen darin iberleben konnte. Doch die
immer einfallsreiche Tochter sagte den Zwillingen, sie sollten in die
zwei seitlichen Hohlrdume kriechen und sich mit Steinen zudecken.
Spiter kamen sie trotz der ungeheuren Hitze, trotz des Dampfes, des
kochenden Wassers und des Getdses unbeschidigt wieder heraus.
Eine weitere Probe bestand darin, daf3 sie Maismehl essen muf3ten,
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dem Gift hinzugefliigt war. Die Briider tiberlebten, weil sie die War-
nung einer buckeligen Spannerlarve befolgten, den Korb mit dem
Mehl einfach umzudrehen und nur die eine Hilfte zu essen. Die
Sonne, liberrascht, da3 die beiden nochlebten, filhrte sie als niichstes
mit ungewdhnlichen und wundersamen Gaben aller Art in Ver-
suchung. Aber sie unterlagen nicht, sondern erwiderten nur gleich-
giiltig: »Das kdénnen wir spdter einmal brauchen, nicht jetzt.«
SchlieBlich war die Sonne {iberzeugt, dal3 sie ihre Kinder waren; nur
ihre eigenen Angehorigen konnten so erfolgreich jede Prifung iiber-
stehen, die sie sich ausgedacht hatte.

Nun, da die Zwillinge unversehrt heranwuchsen und strahlend
wurden und ihre gottliche Gestalt und Grofle erreichten, nahm sie
ihr Vatermitin einen Raum seines Hauses, der vollerfunkeinder, far-
benprichtiger Gegenstinde war, dal sie kaum hinschen konnten.
Hier bekleidete er sie in Gegenwart der Donnerleute. von Blitz,
Regenbogen und Sonnenstrahlen mit den Kicidern der Unverletz-
barkeit: mit Schuhen, Miitzen, Watten und Feucrsteinmessern
(Feuersteinistau{ Erdendas Abbild derSonne)! Ermachte sie unbe-
siegbarund ihm ebenbiirtig, indem erim Alteren ein »kleines Miinn-
chen aus Kohle« und im Jiingeren eine Figur aus Turkis anbrachte.
Schlief3lich gab er ihnen noch thren Namen. Den Erstgeborenen, sei-
nen Sohn, nannte erMonster-ToterunddenZweitgeborenen.scinen
Enkel, Kind-aus-Wasser-geboren. Bis zum heutigen Tag hidlt man-

D Grosst DONNER-MALERLS (Seite 67)

In dieser Sandmalerei, die den Himmel darstelit, sehen wir das Haus der Sonne
von vier GroB3en Donnern bewacht. Withrend der Zeremonie betritt der Patient (oder
Initiand) im Osten (links) das Haus - das gro3e Viercck, das das Universum der Nava-
jos darstellt. Withrend Gebete gesprochen werden, stehterauf dem ersten Kreuz. das
einen Stern darstelit, dann geht er zum zweiten Kreuz. wobci noch mehr Gebete
gesagt werden, dann steht er mit dem Gesicht nach Osten mit je einem Ful auf den
beiden anderen Kreuzen. Dic vier Halbkreise hinter ihm symbolisicren die Stirke.
die von den Sternen kommt. In diesem Augenblick iberreicht thm der Siinger den
Zeremonienkorb, weiterc Gebete werden gesprochen und Lieder gesungen.

Die Kreise mit den Kreuzzeichen auf dem Korb sind vielsagend: unter anderem
stellen sie dic Reisen des Singers zum Zeremonien-Hogan dar; die Verabreichung
der Medizin an den Patienten und die Riickkehr zu seinem Heim. Die Offnung des
Korbes zeigt auf der Darstellung immer nach Osten, damit der Geist eintreten und
wieder austreten kann.

(Aus: Where the Two Came to Their Father, Seite 37, 42, Bild XVII)
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cher Navajo seinen eigenen Namen flir so heilig und schiitzend, daf3
erihn nurin grof3ter Not preisgibt. Spiter zeigt die Geschichte, dal
die Kenntnis der verschiedenen Namen der Monster fiir den Mon-
ster-Toter eine der Waften war, die ihm halfen, diese Ungehecuer zu
nvernichten«, das bedeutet, er kannte ihre Kraft und assimilierte sie.

Nachdemsie ihrem Vater flirseine Gaben gedankt hatten. wollten
Monster-Toter und Kind-aus-Wasser-geboren aufbrechen. aber er
hielt sie zuriick bis zum Neumond im Mai, wenn die gesamte Natur
voller Kraft ist. wIch werde euch meine Weisheit geben. bevorihrhin-
untergeht. Thr miif3t sie immer gebrauchen und an andere weiter-
geben, sodall meine Weisheitallzeitauf Erdensein wird.« ZurBesie-
gelung seiner Anerkennung gab er ihnen eine Feder, »sie war aber
nicht wie jene, die ihnen die Spinnenfrau gegeben hatte«. und dic sic
auf der Reise zu ihrem Vater beschiitzt hatte. Diese neue Feder war
nicht nureinZeichenihreriiberlegenen Kenntnisse. sicwarauchein
Zeichen daflr, daB ihr Auftrag als Abgesandte der Sonne aufErden
begann.

Durch diese Gaben gestirkt, mit leuchtenden Speeren und Pfei-
len versehen, kehrten die Briider zur Erde zuriick und begannen
damit, die Ungeheuer auszurotien: Das Felsenungeheuer, Das Die
Menschen hinabstot; Das Ungeheuer, Das Mit Seinen Augen
Totet; Das Ungeheuer Wandernder Fels und all die anderen grol3en
und kleinen Riesen und Ungeheuer, die Ungllick erzeugen und die
Menschen toten. Als das getan war, gingen sie zum Navajo-Berg
zuriick und ubermittelten ihrem Volk die Lehren, die die Macht und
Weisheit der Sonne verewigen sollten. Dann, vonihren Anstrengun-
gen schwach und mide geworden, erwarteten sie den Tod, aber der
sollte nicht kommen. Die Zwolf Heiligen kamen und leiteten die
gesamte Zeremonie »Wo die zwei zu ihrem Vater kamenc, und die
Zwillings-Heiligen erhielten neues Leben; und sie leben noch. Thre
Gesinge und Gebete bringen Gesundheit und Glick allen, die mit
threm Herzen zuhoren.

Aus dieser kurzen Darstellung kann man leicht erkennen, wie
{ibereinstimmend die Details dieser Indianer-Mythe, oder des
»Weges«, wie es manche Menschen lieber nennen, mit anderen
gleichartigen Geschichten von der Suche sind: Es ist der Weg der
Erfahrung und Entwicklung, den ein Krieger oder ein Initiand oder
eine menschliche Heldenseele gehen muf}, anfangs in dieser Tag-
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Welt der Konflikte und Herausforderungen, dann geht der Weg nach
innen durch die schattenhaften Regionen der Dammerung und der
Dunketheit, wo sich verborgene Fihigkeiten entwickeln, und
schlieBlich fuhrt erin das strahlende Haus der Sonne. Fiir jeden, der
bereit ist, wird diese Reise zu einer freudvollen Befreiung von den
Tiauschungen des irdischen Daseins. Die Gelahren, Prifungen.
Ungehecuer und Ratgeber veranschaulichen Krifte, die ihm beim
Vorwirtsgehen helfen. Die hilfreichen Miichte, die immer da sind,
wennsic gebrauchtwerden, sind dic Bestitigungenausdem Inneren,
dal3 der Suchende bereits die Kraft hat, voranzuschreiten. Die dro-
henden Gefahren und Ungeheuer sind jene disharmonischen und
unbeherrschien Elemente in der Natur und in ihm selbst, die, wenn
sic erst einmal iiberwunden und in Harmonie gebracht worden sind,
thn mit ihrer Energie stirken. Nach dem Glauben der Navajo sind
gute und schlechte Wesen und Umstinde relativ. Was feindlich und
verwirrend crscheint, wird segensreich, wenn es »in Ordnung
gebracht ist«, das heifit, wenn es unter Kontrolle gebracht wird.
Durch solche Umwandlungen, beidenendie Helden das Ungeheuer
der Sanddiine und die anderen so behandelten, wie noch nie zuvor
mit ithnen umgegangen wurde, entgingen die Helden dem Schicksal,
gefressen zu werden, und konnten den Grofien Ozean iiberqueren -
cin Symbol dafiir, daly ein hoheres Ziel erreicht wurde. Diese und
andere Prifungen wurden verlangt, um die Kraft der Zwillinge zu
erproben, nicht,umsie zu vernichten. Genauso wie die Herausforde-
rungen. die uns tiglich begegnen, waren es Gelegenheiten, um Wis-
sen und Stirke zu entwickeln, bis sie schlieBlich ihre volle Grolle
crreichten und mehrals menschlich wurden. heroisch, und sich dann
mit ihrer spirituellen Quelle vereinigten. Von nun an uber-
nahmen die beiden die Verantwortung fiir den Schutz, fur das Woh!-
creehen und die Belehrung ihres Volkes.

Uber dic verschiedenartigen Charakterisierungen hinaus, hat
jede Einzelheit - Farbe, Klang, Geruch und Material -, die zu dieser
vieltidltigen und sorgsam ausgearbeiten Zeremonie verwendet wird,
thre besondere Bedeutung und Kraft. Selbst etwas so Kleines wie der
Bllitenstaub, der zu den Zeichnungen im Sand verwendet wird, ist
wichtig. Eristein Sinnbild des Lichtes, denn »er sendet Licht aus in
alle Richtungen, er leuchtet zwischen allen anderen.« Er gibt auch
Frieden. Wohlstand und Fortbestand des Lebens, und Sicherheit,

69



Farben haben ihre besondere Bedeutung, zum Beispiel Kohle
(schwarz) ist die Farbe fur das Abbild der Sonne im Monster-Toter
und fir die Wolke, die ihn verbarg, als er das Haus scines Vaters
betrat. Diese Farbe stellt die geheimnisvolle Macht dar, die Unsicht-
barkeit und Schutz verleiht, sic stellt auch den Ort dar, von dem alle
Dinge ausgehen und von wosie thren Ursprung haben. Turkis (blau)
andererseits, die Farbe des Scelen-Minnleins Kind-aus-Wasser-
geboren, bedeutet Friede, Gliick und Erfolg, sowohl in irdischen als
auch in geistigen Bestrebungen. Ineiner Andeutung aul'dic Anlinge
wird Tiirkis als das »Feuer« der Ersten Frau beschrieben. was daran
erinnert, daf} die Maya-Indianer das Feuer als das erste und das
edelste aller Elemente betrachteten.

Dertypischindianische und amerikanische Charakter dicserzere-
moniellen Legende liegtinder Betonung dermitleidsvollen Kreativi-
tit. Mitleid, die sternenhelle Eigenschaft des Herzens. wird als Fein-
gefiihl, Respekt und Verantwortung fur die cigene Verwandtschafl
gezeigl, was nicht nur die menschliche Familie einschlie3t. sondern
auch dic seltsamen Felsblocke in den Canvons, den Treibsand, den
Donncr, den Blitz, die Spinnen. die Kojoten, die weillen Muscheln
und die Tiirkise. Sie alle sind. so glauben die Indianer »Menschen,
die sich von den Menschen nur dadurch unterscheiden, daly sie Klei-
deraus anderem Material tragen. Kreativitdt ist die dynamische Ver-
schmelzung c¢ines fragenden, untersuchenden Verstandes. eines
beharrlichen Willens und einer Vorstellungskraft, dic in dieser und
anderen indianischen Geschichten den Menschen befihigen, Hin-
dernisse auf jeder Stufe des Bemiihens zu Uberwinden. Die »sich
andernde Frau«errettete ihre KindervordemRiesen, indemssic leug-
ncte, dall sie da seien, und vorgab, dal sie die Spuren um thre Hiitte
mit ihrer geschlossenen Hand gemacht hitte. Dies als reine Tiu-
schung anzusehen - ein Verhalten, das in vielen Kulturen als ver-
abscheuungswiirdig gilt - ist kurzsichtig. Die Spinnenfrau gab den
Zwillingen Schutzdurch die Federn - dem Sinnbild fireinec erwachte
und aktive spirituelle Seele, der Buddhiim Menschen -, die sic von
derSonne gestohlen hatte. Inanderen Legenden stahl der Kojote das
Feuervonden Gottern, und dergriechische Held Prometheus tat das
gleiche, um den Geist der Menschen zu erleuchten. Die nacheinan-
der erfolgten Siege des Monster-Toters und des Kind-aus-Wasser-
geboren wurden durch ihren Mut, ihre Urteilsfahigkeit und ihre In-
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itiative errungen. Da die Indianer auBerdem glauben, dafl diese Welt
cine Widerspiegelung des Gottlichen ist, und daf3 ihr scheinbar soli-
des Ausseheneine Vorspiegelungist, eine Illusion, die aufgelost wer-
den muf, wenn wir die Wahrheit in ihrer Schonheit und Fiille sehen
wollen. so bewundern sie auch diese Art »Verschlagenheit« sehr.

Der Gesamteindruck von Wo die zwei zu ihrem Vater kamen riickt
jene hohere Dimension in den Blickpunkt, die wir sonst nur selten
sehen - eine Dimension, die das Ziel der spirituellen Suche aller
Menschen ist und war. Wird sie erreicht, wird das Leben erweitert.
Vondaan,sagtderNavajo, gehtderMenschweiter, mit Schonheitvor
sich, mit Schonheit hinter sich und mit Schénheit tiberall um ihn
herum,

ETWAS WERTVOLLES

»Kein Menschist eine Insel« - niemals waren diese Worte wah-
reralsheute, wodie Ereignisse ausallen TeilenderErde ihre Schatten
in unsere Wohnzimmer, in unser Leben und in unser Herz werfen!
Von allen Seiten mit Nachrichten {iber die leidende Menschheit
iberschittet, sind wir wegen unserer Zukunft beunruhigt, besorgt
und oft mutlos geworden. Inmitten der Unruhe des tiglichen Lebens
bleibt jedem von uns nur noch tbrig, unser eigenes Leben in Ruhe
neu zu iiberdenken, und zu versuchen, eine Richtungeinzuschlagen,
in der universale Bruderschaft eine Tatsache wird, und nicht nur ein
weit entfernter Traum bleibt.

Jeder hatin seinem EinfluBlbereich die Moglichkeit, »den Haf zu
begraben«. - Esistwirklich eine Tragodie, dall Generationum Gene-
ration wegen cines Unrechts, das voreinerStunde, voreinem Tag, vor
cinem Jahrhundert oder vor noch liingerer Zeit zugefiigt wurde, Blut
vergossen wird. Wenn wir»unschuldig geborene«Kinder das Hassen
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lehren, dann ist das ein Verbrechen gegen diese Kinder, aber auch
gegenunsselbst, Wenn wireinen MenschenaufGrund unserereige-
nen Engstirnigkeit und unseres Hasses durch unverantwortliches
Gerede so beeinflussen, daf er einen anderen Menschen ablehnt,
oder wenn, was noch schlimmer ist, das direkt durch Bosheit und
Feindschaft geschieht, sowird dadurch derStreitinder Weltlebendig
erhalten. Wie konnen wir von den Regierungen erwarten, dal} sie
Frieden in eine Welt bringen, deren Bewohner nicht friedvoll sind?

Eines der kostbarsten Geschenke, die wir haben. ist der andere
Mensch. Ohne Freundschaft und menschliche Wirme verwelken
wir. Einsamkeit und Miflachtung fithren zu seelischer Erkrankung,
womit bewiesen ist, dall wir unseres Bruders Hiiter - im wahrsten
Sinne des Wortes - sind. Es gibt keinenunteruns. dercinem anderen
Wanderer aul dem Lebensweg nicht Freundschaft schenken und ein
wenig Zeit widmen kann. Es ist wirklich unsere Pflicht. uns um die
grofle menschliche Familie und um das, was ihr zustoi3t, zu kiim-
mern, weil wirzu ihr gehdren und ein wesentlicher Teil thres Lebens
sind - und die einzige Moglichkeit, das zu tun, besteht darin. unser
eigenes Leben zu veredeln und dadurch das Leben cinesjeden. dem
wir begegnen.

- NHILDE DAVIDSON

... Ich ruhe mich nicht aus von meciner groBen Aufgabe!
Die ewigen Welten zu erschlieBBen, die unsterblichen Augen
des Menschen nach innen zu 6fTnen, in die Welt der
Gedanken, in die sich immer weiter ausdehnende Ewigkeit. ..
O Erhabener, gielie Deinen Geist tiber mich aus...
Zerstore dic Sclbstsucht in mir: sei Du all mein Leben!

- WiLLiav BLAKE
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Raymond Rugland | SIEBEN JUWELEN DER WEISHEIT

Ein Mensch sitzt irgendwo allein und denkt nach. Die Szene vor
ihm ist vertraut: Die Heimat, die Erde; doch die Gedanken haben
Fliigel! Sie tragen uns zum Universum des Atoms und zum Univer-
sum des Kosmos. Wir sehen uns als ein Universum, das in der Mitte
scinen Platz hat. Suchen wir nach verschlossenen Tiiren, so kénnen
wir sie nirgends finden. Uberall, wohin wir blicken, sehen wir Bewe-
gung, Weisung, Wille und Intelligenz - also Leben.

Der Denker fragt sich: Warum bin ich Aier? Ein Teil von ihm ant-
wortet: Wo konntest du besser titig sein? Betrachte alle Lebensfor-
men aul Erden. Mochtest du lieber ein Adler sein?, ein Lowe?, ein
Schmetterling? oder eine Amobe? Lache nicht, Herr Denker. Was
gibt dir das Recht, anzunehmen, du seiest fiir »Gott« wichtiger als
cinesvon diesen Lebewesen? Jedes Geschoptfauf Erden nimmt seine
Rolle ernst und erfiillt seine Aulgabe, so gut es kann, vom Spinnen
cinces Netzes bis zum Bau eines Nestes. Doch du mochtest deinen
Platz mit keinem dieser niedrigeren Geschopfe tauschen, nicht
wahr?

Wir wollen in dieser Beziehung ehrlich sein und wollen anneh-
men. dall wir sind, was wir sind - nicht durch eine besondere Gunst
des Schopfers, sondern weil wir das Recht erworben haben, Mensch
7u scin. Erworben? Wo fingt das an? Wir kénnen sagen: »Am
Anfang.« Das bedeutet nur, dafd wirauch nicht das Geringste wissen!
Ein Sandkorn kénnte uns in der Entwicklung voraus sein! Wenn das
unserem Gerechtigkeitsempfinden entspricht, dann sollten wir
zugeben, dali derProzef3 ein paarMilliardenJahre dauern kénnte, bis
das Ziel erreicht ist. Warum nicht? Wir sollten die Zeitfrage nicht an
das andere Ende verschieben. Wie wiire es, wenn wir auf dem Weg
unscres gegenwirtigen Menschseins noch ein paar Kilometer weiter-
gchen, soweit, biswir Herriberunsere Probleme geworden sind und
darauf warten, unsere Moglichkeiten ausschépfen zu konnen, und
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dann kidmejemand und wiirde sagen, die Stralle seinach dernidchsten
Biegung zu Ende? Wenn wirkein Ende unsererZukunft wollen, dann
kann auch unsere Vergangenheit keinen Anfang haben!

Natiirlich sihe es dumm aus, wenn wir in unserem menschlichen
Korperversuchen wiirden, ein Spinnennetz zu weben. Deshalb kann
man annehmen, dal3 wir dann auch das richtige Werkzeug besiBen,
diese Aufgabe zu erfillen. Wirerwarten von einer Spinne auch nicht,
dal3 sie auf dem Klavier Chopin spielt. Angenommen. wir spiclen
unser Spiel als Menschen richtig und vollenden diese Runde crfolg-
reich, wohin gehen wir dann? Die Schleier vor unseren Augen wer-
den weggenommen -~ wiederum nur durch unsere eigenen Anstren-
gungen -, und wir werden uns unserer grofferen Verantwortung, mit
der Natur zu arbeiten, bewuBt. Dieser Planet wird nicht {Ur alle Zeit
unsere Heimat sein. Warum sollte die Natur cine Unterbrechung in
der endlosen Stufenleiter von Intelligenzen. von der Spitze bis zum
tiefsten Punkt erlauben? Dasist der Grund., warum die Wahrheit. cin
Teildes unendlichen Gedankengebéudes, so reichlich an diejenigen
ausgegeben wird, die die Verpflichtung auf sich nchmen konnen,
allen anderen Wesen zu dienen. Nurim Westen herrscht die Vorstel-
lung, dafl wir das Wissen auf einem unbeschriebenen Blatt neu autf-
nehmen. Im Osten ist das Licht des Kosmos und des Menschen fur
alle da - ausgenommen injenen Bereichen der Unendlichkeit, in die
keine Macht des menschlichen Geistes eindringen kann. Fiir die
Gottlichkeit gibteskeine Begrenzung - nurflralles was jenseits liegt!

Die zeitlose Erfahrung unserer Alteren Briider- unserernichsten
Gliederin deraufsteigenden intellektuellen und spirituellen Stufen-
leiter der Wesen - hat einen Schatz von sieben Juwelen gesammelt,
Schlissel, die die geheimen Tiiren der Natur offnen und den Men-
schen in das Herz des Universums {lihren.

DasersteJuwel haben wirbereits betrachtet: Wiedergeburt. Esist
die Erkenntnis, dal3 unsere Unsterblichkeit im Selbst unseres
Wesens wohnt, das ein Funke des géttlichen Geistes ist - ein Same,
wenn man will - voller géttlicher Moglichkeiten. Esist unsereigener
Same, der durch jede Lebensstufe gehen muB, bis der Mensch die
Ziigel fir sein eigenes Wachstum ergreift und von nun an seine
eigene Entwicklung lenkt. Als menschliches Wesen macht er die
ersten bewuliten Schritte zur Gottlichkeit hin und zum Selbstbe-
wulltsein. Weil das »Denken« (mind) in ihm erweckt wurde, deshalb
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hat er die Kraft des Verstandes und die Maoglichkeit der Wahl.

Das zweite dersieben Juwelen ist Karma, das Gesetzvon Ursache

und Wirkung. Es ist das Gesetz der Folgerungen genannt worden.
Karma ist ein Sanskritwort, abgeleitet von der Wurzel ks, mit der
Bedeutung »tun«. Es ist einfach eine Tatsache, dal3 ein Lebewesen,
das mit Verlangen, Wille und Verstand begabt ist, nichts tun kann
ohne auf andere Lebewesen einzuwirken, die ihrerseits mit Verlan-
gen, Wille und Verstand ausgestattet sind. So entsteht eine Storung,
cine Riickwirkung, wenn man will. Die Reaktion, die die Menschen
erfahren, nennen wir Frecude oder Schimerz, Belohnung oder Strafe,
gutoderbose. Wenn wirlernen, in Harmonie mit dem gottlichen Wil-
len zu arbeiten, ist Karma nicht linger ein Hindernis.
Die Region, mit der wir vertraut sind, ist das, was wir durch unsere
Sinne wahrnchmen, die physische Welt. In gewissem Sinne ist sic
auch die Welt der Wirkungen, der Ergebnisse. Die Ursachen sind
dem Blick verborgen. dasisteine Tatsache, die wir gut kennen. Nicht
viel vondem, was wirsind. ist d&ulBerlich sichtbar! Dasselbe gilt fiir die
Natur. Sie hatihre innere Seite. Hohere Wesen sind sehrreal, und wir
haben keine Vorstellung davon, was sic tun oder was wirihnenzu ver-
danken haben. Da der Funke des gdttlichen Geistes in allen Dingen
vorhanden ist, haben alle Dinge einen gemeinsamen Ursprung.
Daher ist es keine phantastische Idee, wenn wir sagen, dal3 Bruder-
schaft eine Tatsache in der Natur ist. Der als Gautama bekannte
Buddha sagte: »Alle existierenden Phinomenc haben ihren
Ursprung im Geistigen (mind). Geist (mind) ist ihr oberster Fiihrer,
und aus Geist (mind) bestehen sie.«

Das dritte Juwelsind die Hierarchien. Dieses Worterkldrt, dal3 der
Kosmos aut jeder Ebene der sichtbaren und unsichtbaren Welten
ausendlosen Leben und BewulBtseinspunkten besteht. AliesistOrd-
nung. undalles hat seinenZweck. Vergleicht man das Universum mit
cinemriesigen »Gewebe«-alle Teile sind gespannt und miteinander
verbunden -, dann kénnen wir gut verstehen, dal3 die geringste
Bewegung eines einzigen Fadens von allen Fiden gesplirt wird.

Das vierte Juwel ist Svabhava - »Selbst-Sein« und »Selbst-Wer-
den« -, das hat mitdem Teil von uns zu tun, den wir gern als einzigar-
tig betrachten, unsere todlose Individualitdt. Man kann es Monade
nennen (ein »Eines«), einen Samen, einen Funken oder eine Seele.
Nennen wir es unsterbliches Ego. Wenn es uns einmal moglich sein
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wird, alles auszudriicken, was in diesem Samen eingepflanzt ist, wer-
den wir universal, dann werden wir buddha, »erleuchtet«.

Das flinfte Juwel bezieht sich auf die gleichzeitigen. sich ergiin-
zenden, dualen Vorginge, durch die alles Leben voranschreitet. Zwi-
schen den Polen der Natur - Geist und Materie - besteht ein immer-
wihrender Austausch. Die Evolution besteht darin, dall dic niederen
Elemente durch die hoheren emporgehoben werden. Involution ist
der umgekehrte Vorgang, durch den die geistigen Elemente. die in
den materiellen Bereichen Erfahrung suchen, sich sozusagen in
Materie »einwickeln«. Nur durch eine derartige Ertahrung wird die
Gottlichkeit erworben.

Dassechste Juwelbetritfft den»Augenblick der Wahl«flrdic eben
fligge gewordenen Gotterin menschlicher Form. Wenn der Mensch
einmal die Spitze der menschlichen Vollkommenheit erreicht hat,
erwirbt er das Recht, zu Hohen von unaussprechlicher Seligheit
emporzusteigen. Die Wah!l wird dann scin: Da er nun das Recht auf
kosmischen Frieden und kosmische Gllckseligkeit erworben hat -
soll er diese fursich selbst annehmen oder soll erumkchren. sich die
Belohnung versagen und als ein Leitstern fiir alle jene Menschen da
sein, die sich noch aut dem dunklen und verschlungenen Ptad abpla-
gen und bis zum letzten Augenblick nicht sicher sind, ob sie das Zicl
erreichen kénnen?

Das letzte Juwel der Weisheit, das nur genannt, jedoch nicht
erklidrt werden kann, ist das letzte Geheimnis: wie das geotfenbarte
Universum mit einem goldenen Faden mit der Unendlichkeit ver-
bunden ist; wie das Eine sich zu der Vielheit erweitert, ohne sich zu
vermindern.

Es heil3t, daf3 alles Wissen in diesen sieben Juwelen der Weisheit
zusammengefafit werden konne. Die Tatsache, daB wir uns dieses
Wissen noch nicht angeeignet haben - und es ist kaum wahrschein-
lich, dal3 das in kommenden Zeitaltern geschehen wird -, bedeutet
nicht, daf} es nicht vorhanden ist. Echtes Wissen entsteht nur, wenn
der die Wahrheit Suchende das, was er sucht, wird. Wenn Wahrheit
bedeutet, dal man die Dinge kennen muf, wie sie im Inneren sind,
dann miissen wir die Tatsache ins Auge fassen, dall Wahrheit aus
Wesen besteht, nicht aus Abstraktionen.

Diejenigen, die diese Lehren - diese geheime Lehre - zeitalter-
lang beschiitzt haben, waren immer bereit, sie den Menschen mit-
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zuteilen, die gewillt waren, ihr Leben flir die Erhebung der Mensch-
heit zu widmen.

Der Denker Giberlegt: Wir miissen nur diese Lehren fiir uns stu-
dicren und dariiber nachdenken, denn die Weisheit liber den Men-
schenundden Kosmosistim Universum, das der Mensch ist, enthal-
ten.

Gosta Eklund | MYSTISCHE WEISHEIT VON EINST*

Wr meinen oft, dal3 wir klligerseien als die Menschen vergange-
ner Zenen, und fur bestimmte Bereiche mag das auch stimmen. Ein
genaueres Studium des Glaubens, den unsere Vorviiter hatten, zeigt
uns jedoch vieles, was der moderne Mensch tibersieht: Thre Philoso-
phic wecktinuns tiefe Erfurcht vor ithrer umfassenden Weisheit, vor
threm zeitlosen Wissen. von dem der Dichter schrieb: »nur das ganz
Alte ist ewig junge«, und das die Edda mit den Worten beschreibt:
»Runen sollst du finden, und richtig gelcsen, sind sic miichtige Zau-
herformeln, die der Vater der Weisheit durch die Stimme Odins ein-
geritzt, und die die Gotter verbargen.«** Das finnische National-
cpos Kalevala nennt es »die Weisheit der fernen Vergangenheit und
der tiefsinnigen Worte iber den Ursprung.«

Auch wer sich mit Theosophie nur obertlichlich befaB3t, muf3 die
seitlosc Weisheit in diesen vielsagenden Resten aus der Kunst der
Barden erkennen, denn hier ist der Weishcitsstrom noch deutlich
wahrnehmbar. Jeder, der sich in seinen Fluten erfrischen mochte,
Kann etwas von der ungezihmten, urspriinglichen Kraft emplangen,
die in der Natur so eindrucksvoll zum Ausdruck kommt. Die Edda

“yAus Teosotiskr Forum. 2:1.1982. Aus dem Schwedischen dbersetztvon E.-B. T.
) whes Hohen Gesange (Havamal).
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enthilt, ebenso wie das Kalevala, viel Lebensweisheit, und manch-
mal finden wir tiefes Wissen darin verborgen. Der begrenzte Raum
gestattet nur wenige Beispiele, aber wir wollen sehen, was sie uns zu
sagen haben:

[ch weil3, daf3 ich hing

am windigen Baum

neun Nichte lang,

mit dem Ger verwundet,

geweiht dem Odin

ich selbst mir selbst,

an jenem Baum,

da jedem fremd,

aus welcher Wurzel er wiichst.
- »Des Hohen Gesang«

Der windgeschiittelte Baum bezieht sich auf dic Esche Yggdrasil -
den Weltenbaum, wie er oft genannt wird: Yeg ist einer der vielen
Namen Odins und bedeutet »der Schreckliche«: drgsil kommt wohl
von Drasul, dem Namen des Sonnenrosses, das den Wagen derSonne
zieht. Yeedrasil kann also libersetzt werden: »das Rol3 des Schreckli-
chen«, Dieser Lebensbaumsymbolisicrt die gesamte Schopfung und
entspricht dem Asvattha-Baum derHindus und auch dem Maulbeer-
feigenbaum der Agypter. Die neun langen Nichte beziechen sich auf
die Zeit, withrend der der windgeschiittelte Baum existierte. »Durch
Waffen verwundet«, reflektiert das Leid und seine distere Gefihrtin,
die Sorge, die die Walfen der physischen Welt sind, durch die das
Schicksal das Unvollkommene in das Vollkommene umwandclt -
kurz, die Evolution. Der Ausdruck »Odin geweiht«, schliefit die
Bestimmungderevolvierenden Wesenein. Odinist natiirlich der All-
vater oder die der gesamten Schopfung innewohnende Gottlichkeit.
Dieser Vers kann hauptsichlichaufdas Menschenreich bezogen wer-
den.

»lchselbst mirselbst geweiht«driickteinendubBBerst tiefen Gedan-
ken aus und besagt, dal3 der Weg zur Vollkommenheit durch das
Opfer (oder Heiligmachen) des Begrenzten und Persénlichen zum
Unbegrenzten und Unpersonlichen fihrt. Jesus drickt dieselben
Gedanken mit den Worten aus: »Wer sein Leben erhalten will, wird
es verlieren; aber der, der sein Leben um meinetwillen aufgibt, wird
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es finden.« In der Fdda optert auch Odin ein Auge an Mimirs Brun-
nen, um einen Schiuck von dessen Weisheit zu erhalten. Der oben
zitierte Vers enthiilt eine ganze Weltphilosophie. In diesem Zusam-
menhang lohnt es sich, einen anderen bemerkenswerten Hinweis
von H. P. Blavatsky zu erwithnen: Das Symbol fiir heiliges und gehei-
mes Wissen war im Altertum allgemein ein Baum, worunter auch
cine Schrift oder eine Aufzeichnung verstanden wurde. ™

Auch das Kalevala enthilt viele dhnliche Stellen. Flr jemanden,
derdie Hindu-Mythologie oder eine andere Mythologie studiert hat,
sollte es nicht schwer sein, die Schoptungslegende des Kalevala zu
deuten. Sie berichtet, wic limarinen. der gottliche Schmied. der
zuerst das Himmelsgewdlbe formte, sich daran machte. den Sampo
zuschmieden, die Zaubermiihle, die alles hervorbringt, was man von
ihrverlangt,und die der Ursprung fiiralle geschaffenen Dinge ist. Der
Sampo im Kalevala entspricht genau der Mihle Grotte in der Edda.

Wenn die Tagesarbeit beendet ist, bringt der Schmelzofen jedes-
mal ein anderes schones und niitzliches Produkt hervor, aber jedes
hat einen schwerwiegenden Fehler, weshalb Iimarinen es als
unbrauchbar wegwirft. Eine Armbrust, ein Kahn, eine junge Kuh
und ein Pflug wurden in den ersten vier Tagen geschaffen, »schon
anzuschauen, doch nicht gut geartet«, ... und jedesmal »zerschlug
der Schmied die Dinge in Stiicke und warf{ sie in die Esse zuriick.«

Nach diesen ersten vier Tagen miBllungener Schopfung folgten
drei weitere:

AmboBmeister Ilmarinen kann sich ihrer kaum erfreuen,
Er zerbricht den Pflug in Stiicke, wirft ihn wieder in die Esse,
Lalt die Winde kriftig wehen, starke B6 die Bilge fullen.

Michtig wehten da die Winde, Ostwind blies, es blies der
Westwind,

Stdarker weht der Wind aus Sliden, stiirmend peitscht’ den
Staub der Nordwind.

Bliesen einen Tag, den zweiten, bliesen auch am dritten Tage.

Aus dem Fenster fuhr das Feuer, aus dem Eingang spriithten
Funken,

Bis zum Himmel stob der Staub auf, dicker Rauch wallt hoch in
Wolken.

*y Die Geheimlehre, 1,133, deutsche Ausgabe.
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[Imarinen beugt’, der Himmrer, an des dritten Tages Ende
Sich hinunter, um zu schauen hin zum untern Teil der Esse;
Sah den Sampo da entstehen, sah den bunten Deckel wachsen.

AmbolBmeister IImarinen, urzeit-alter Schmiedemeister,

Schmiedete mit schnellen Schlidgen, himmert hastig mit dem
Hammer,

Schmiedete geschickt den Sampo: Mehl mahlt er aut einer
Seite,

Salz mahlt er auf einer andern, auf der dritten mahlt er
Miinzen.

- Kalevala, Zehnter Gesang

Wer die Hinweise auf die urzeitlichen Umwiilzungen, die auf der
Erde stattgefunden haben, oder wer die Legende von der Schopfuneg,
die in diesem Lied allegorisch dargestellt wird, anzweifelt, dem steht
es frei, hierin nur die Beschreibung der Arbeitsweise der Natur zu
sehen. Die Natur wirft alles, was ihren Zwecken nicht dient, in den
Schmelzofen. Wenn wir, wie die Alten, hinter den Vorgingen der
Natureineleitende Intelligenzsehen, dann kénnen wirdaraus schlie-
Ben, dal3 die Entwicklung bewul3t aufein erhabenes Ziel hinarbeitet.
Dal3 die Alten es so sahen, wird dadurch bewiesen, dall nach ithrem
Glauben alle Naturkrifte unter géttlicher Fiihrung standen.

Es gibt jedoch noch mehr interessante Informationen in der
Mythologie unserer Vorviter (Edda):

Flinfhundert Tore
Und vierzig dazu
Kenn ich in Walhall wohl.
Achthundert Einherjer
Gehn auf einmal aus jedem,
Wenn’s mit Fenrir zu fechten gilt.
- »Das Grimnierlied« (Grimnismal)

540x800=432000. Diese Zahl bedeutet die Lange unseres gegen-
wartigen Zeitalters oder Zyklus, und stimmt sowohl mit den Berech-
nungen der Hindus als auch mit denen der Babylonier (iberein. Die
Zahl 432 ist die Grundzahl bei der Berechnung fur alle derartigen
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Zcitalter. Diese genaue Ubereinstimmung kann kaum cin Zufall
sein; sic bestétigt vielmehr, dall die Fddamitderalten Weisheit iber-
cinstimmit.

Im Kalevalafinden wirdas Wort marja(Beere), von dem sich Mar-
jatta ableitet, der Name der jungfrdulichen Mutter, die durch den
Genufd ciner Beere cin Kind bekam. Sofort nach der Geburt ver-
schwand das Kind auf geheimnisvolle Weise, und Marjatta machte
sichauf, uminderganzen Welt nach ihrem Kind zu fragen. Zuerst tral’
sic den Mond, der auf ihre Bitte antwortete:

»WIBt ichs auch, ich wiirds nicht sagen!
Hat er doch auch mich geschaffen, ...«

Dann traf sie die Sonne und stellte dieselbe Frage.

Kundig gibt die Sonne Antwort: »Sicher weil3 ich
von dem Sohnchen!

Hat er doch auch mich geschaffen fir ein solches
schones Schicksal 4

Klirrend ganz in Gold zu wandern, ganz in Silber-
glanz zu klingen.«

- Kalevala, Flinfzigster Gesang

Hicrinliegteinandereruniversaler Gedanke verborgen, derselbe.
derin der christlichen Erzidhlung von Maria, und in der dgyptischen
[ egende von Isis und ihrem Sohn Horus zu finden ist. Der Vater ist
das Ewige, Unveriinderliche; die Mutter ist die keusche himmlische
Jungfrau, und der Sohn verkdrpert die geoffenbarten Welten in ihrer
unendlichen Vielfalt.

Viktor Rydberg wies in seinem umlassenden Werk Germansk
Vitologi (Teuronische Mythologie) auf die zusammengesetzte Natur
des Menschen in Ubereinstimmung mit der nordischen Mythologic
hin;

Wenn man starb, so ging man gleichzeitig »zur Hel«® und »zum
Grab«. Das, woraus der irdische Mensch aufler seinem korperlichen
Kleid bestand, warnicht einfach das Wesen, »die Seele«, die nicht zer-

“) Unterwelt oder deren Herrscherin in der altgermanischen Mythologic.
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teilt werden kann, es gab vielmehr eine Kombination von Faktoren,
die beim Tod getrennt werden konnten.

Die Erklirung liegt in den einzelnen Bestandteilen der menschli-
chenNatur. Solange dasmenschliche WesenaufderErde lebt. gibtes
sechs solcher Einzelteile: Geist - die Gabe Odins; Seele - die Gabe
Honirs; und der innere Korper nach dem Gottlichen Bild geformt -
die Gabe Lodurs -, worin auch die Fihigkeit zu wachsen und die
irdische Form mit einbezogen ist. Ljristderalte Ausdruck. derfurdie
innere Form gebraucht wird. Vom Aussehen /irs hiingt die korper-
liche Erscheinung ab. Wenn /i schon ist, dann ist auch der Korper
schon, und wenn /it sich verdndert, dann tut es der Korper auch.

In den Volkserzihlungen von Afzelius wird berichtet. wic rhor-
dyvel (»Kifer«) in unserem Land [Schweden] heilig gehalten wurde.
Wenn man einen Kifer auf dem Riicken liegend fand und ihn
umdrehte, glaubte man, daly diese hilfreciche Tat unsere Stinden wic-
dergutmachen kdonne. Woher kam diese Vorstellung? Der Kiifer war
dem Thor geweiht, der in einer solchen Gestalt der Flirsprecher vor
Odin, dem Allvater, war. Aber der Kiifer ist nicht nur in der nordi-
schen Mythologie heilig, denn auch die Agypter und die Hindus
betrachteten ihn als heilig. In Agypten symbolisiert der Skarabiius
die Sonne Ra. Das Wort Skarabdus bedeutet wortlich »selbstwer-
dend«. Skarabdus oder Kheperu (aus der Wurzel Afieper, werden, wie-
dergeboren werden) bezieht sich sowohl auf die Wiedergeburt des
Menschen auf Erden als auch auf seine geistige Wiedergeburt.

Uber Thor sagt H. P. Blavatsky folgendes:

Thor, dic Vergottlichung der Elektrizitit, handhabt sein ihm cigenes Element
nur, wenn ¢r durch eiserne Handschuhe geschiitzt ist. wobei Eisen sein natiirli-
cher Leiterist. Sein Stiirkeglirtelistein geschlossener Kreis. indem der Stromiso-
liert zu laufen gezwungen ist, anstatt daly ersich durch den Raum zerstreur. Wenn
cr mit seinem Wagen durch die Wolken cilt ist er ahtive Elektrizitit, wie die von
seinen Riddern sprithenden Funken und der roliende Donner der Wolken bezeu-
gen. Die spitze eisernc Wagendcichsel erinnert an den Blitzableiter. Die beiden
Widder, dic als seinc Rennpfierde dienen, sind dic altbekannten Symbole der
minnlichen oder Zeugungs-Kraft: ihire Silberziume bereichnen das weibliche
Prinzip. denn Silber ist das Mctall von Luna, Astarte und Diana. Im Widder und
seinem Zaumzeug schen wir hier also die aktiven und passiven Naturkrifie
gegenilibergestellt, eine stlirzt vorwiirts, dic andere hiilt zuriick. aber beide sind
der weltdurchdringenden clektrischen Grundkraft untergeordnet. dic ihnen
ihren Impuls gibt. Wie dic Elektrizitit den Impuls licfert, und das Minnliche und
das Weibliche sich in endiosem Wechsel verbindet und wicder verbindet, so
ergibt sich - dic Evolution der sichtbaren Natur, deren Glorienkrone das Plane-
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tensystem ist, das beim mythischen Thor durch den Kreis von schimmernden
Weltkorpern verbildlicht. dic seine Stirn bedecken.
- Die entschleierte Isis, 1,161 (deutsche Ausgabe)

Das Obige soll auf das tiefe Wissen und die Weisheit hinweisen,
die in unserem kulturellen, nordischen Erbe zu finden sind. Vieles
mulite ausgelassen werden, aber der interessierte Leser kann selbst
mehr finden. An Stoff besteht kein Mangel.

Gerald J. Schueler  DER PAPYRUS DES ANI -
EINWEIHUNG UND DAS LEBEN
NACH DEM TOD

Die [dee, daly der Mensch einen unsterblichen spirituellen Teil
hat. oder zumindest einen Atherkérper, der den Tod Uberdauert.
wurde Jahrhunderte hindurch auf vielerlei Weise zum Ausdruck
gcbracht. Eine wichtige Folgerung aus dieser Vorsteilung ist die Exi-
stenz einer Reihe von Ebenen oder Welten., die ihren Ursprung im
Geistigen haben, und dann an Dichtigkeit zunehmen, bis unsere
Erde. die niederste und kompakteste Ebene, erreicht ist. Daraus
kann man folgern, dall der Mensch auch eine Reihe feinstofflicher
Korper hat, die diesen Ebenen entsprechen: einen physischen Kor-
peraufderphysischenEbene, einen mentalen Korperaulder menta-
len Ebene, usw.

Das Bewultsein Giberdauert den Tod und macht Erfahrungen in
den entsprechenden nachtodlichen Zustinden, die die Auswirkun-
gen von Karma sind, das im Leben verursacht wurde. Um fur diese
nachtodlichen Erfahrungen gewappnet zu sein, ohne zu sterben,
wurden Vorbereitungen entwickelt, dic als Einweihung bekannt
sind. In der antiken Welt wurden sie offensichtlich in Form eines
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»Dramas« gezeigt. Der Kandidat fiir die Einweihungin die Mysterien
mulfite sich einer Reihe von Begegnungen psychischer und spirituel-
ler Art stellen. Geschichten und Zeichnungen von Menschen, die
durch die Unterwelt gefiihrt werden, gehdren zu den Schriften tiber
die Einweihungszeremonien. G. de Purucker erklidrt dazu:
Die Einweihung ist cine Art zeitweiser »Tod« des gesamten nicderen Men-
schen, ein»Schlaf«des niederen psychischen Teiles und ein magisches Erwachen
zu einem intensiveren Gewahrwerden des héheren psychischen Teils, auf den

dann das innere Licht des monadischen Bewulitseins des Menschen strahlt.
- Fountain-Source of Occultism, S. 608-609

Die Einweihung ist demnach ein Weg, wodurch uns die inneren
Ebenen der Welten bewuflt werden, in die wir nachts im Schlafund
im Tod, periodisch wiederkehrend, eintreten. Kurz gesagt, der Pro-
zeB der Initiation wird mit vollem Bewulitsein erlebt und im
Gedichtnis behalten, wihrend er im iibrigen dem Tod und dem
Schlaf gleichartig ist.

Fine der wohl bekanntesten Schilderungen der Zustinde nach
dem Tode, ist die der alten Agypter. Sie glaubten, daf} iberjeden an
einem Ort namens Amentet geurteilt wurde. Im Papvrus des Ani, zum
Beispiel, wird der Schreiber Ani gezeigt, wic erin seinem Atherkor-
per (ka) Amentet betritt. Hier hilt der schakalkopfige Gott Anubis,
der Sohn von Osiris und Nephthys, eine grole Waage, auf der das
Herz des Ani, das seine vergangenen Gedanken und Taten symboli-
siert, gegen eine Feder aufgewogen wird. Diese Bewertung mul3 vor-
genommen werden, bevorerin den hgheren Ebenen ein »gottliches
Herz« empfangen kann. Die Feder versinnbildlicht Gerechtigkeit
und Wahrheit, personifiziert durch die G6ttin Maat, die Karmain sei-
nem universalen (makrokosmischen) und personlichen (mikrokos-
mischen) Aspektentspricht. Beide sind indem Ausdruck madatiinbe-
griffen. Das Herz (ab) steht fiir die Personlichkeit, die die Emotionen
des ka mit den Gedanken des ba (Seele oder hGheres Manas) verbin-
det.®

Uber Ani und der Waage befindet sich das Prisidium der Gotter,
die diese Bewertung beaufsichtigen, wihrend auf der anderen Seite
der Waage der ibiskopfige Thoth das Ergebnis aufzeichnet. Thoth ist

*) Ka entspricht Aama-riipa, dem Begierdenkdrper der Theosophie; dbentspricht

kdma-manas, dem Wunschdenken; und ba ecntspricht buddhi-manas, dem erleuchte-
ten Geist.
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der Gott der Weisheit, der Begleiter der Gottin Maat. Hinter Thoth
wartet ein aullergewdhnliches Geschopf, Amemit genannt, das
»gewaltsam die Herrschaft« {iber den Verstorbenen gewinnen
mochte. Amemit hatdas Vorderteil eines Krokodils, inderMitteister
cin Lowe und hinten ein Flufipferd. Scin Name kann bedeuten: »der
Hunger des Toten«, dic Verkorperung unersittlichen Verlangens.
Dicsem Ungeheuer, das aus den eigenen Angsten und Leidenschal-
tendes Verstorbenen besteht. mull erentgegentreten und das Unge-
heuer besiegen, oder ¢s wird thn bestimmt bezwingen.
Diese Szene veranschaulicht nicht nur die Erfahrungen, die der
verstorbene Schreiber Aniin Amentet machte. sie symbolisiert auch
die Einwethung. In diesem Ritual muf3 der Bewerber zeitweise sei-
nen physischen Korper (khat) verlassen und in seinem dtherischen
Korper (ha)ynach Amentetreisen, woersich dem Bewertungsprozel3
unterziehen mufl. Wenn er besteht, wird ereins mit Osiris, der Gott-
heit, die liber den Zyklus der Wiedergeburt herrscht. (Diese Figen-
schaftistin der Bedeutung des Ausdrucks dsdrinbegriffen, von dem
der Name Osiris abgeleitet ist.) Ani wird wie Osiris auf diese Weise
bewulit wiedergeboren.
Der Text neben Ani lautet:
Dicser muly von dem von Osiris erleuchteten Ani gesprochen werden:
Mein Herz (ab), meine Mutter. mein Herz, meine Mutter.
Mein duiseres Herz (hia-ab). das ich umgewandelt huabe;
Steige ecmypor {tr mich in Form von innerer Kratt.
Kehre zurtick 7u mir vor die gottlichen Herescher (Teharchau).!
Blrde mir keine Lastaul'in Gegenwart des Hiters der Waage (Anubis).
Du bist mein Aqe. das m memem Korper wohnt und die Bestandteile meines
Korpers in Stirke vereinigt.

Mogestdu hervorkommen zu dem Ort der Schénheit und Harmonic ohne
Hindernis, in meinem Namen von Shenit.2

Daty ich Gespriche pflegen mége mit dem Gott der Schonheit und der
Harmonie.

Mogest du dies horen. - Perrem Hru? Kap. XXXB

Das Gericht in Amentet ist eine Vorbedingung, um weitergeher
zu konnen. Nur der, dessen Herz rein ist wie dic Wahrheit ¢madi),
kann tiber diese Stufe hinaus in hohere Ebenen oder Welten gehen.

Thoth. der Schriftfiihrer, steht Ani gegenuber und schreibt das
Ergebnis auf. Die Inschrift neben ihm lautet:

Das mulB von Thoth, dem Erétiner der Wahrheit, an dic groBie Gemeinschaft
der Gotter, in Gegenwart von Osiris. gesprochen werden:
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Moget ihr diese in Wahrheit bestehenden Worte tiber die Bewertung des
Herzens des Osiris Gewordenen, horen:

Seine Seele (ba) erhob sich in Form von innerer Kraft (Zeugnis) tiir ihn zur
Zeit der Wahrheit auf der Grollen Waage.

Es erwies sich, daB er keinerlei Ubel ausgelibt hatte.

Keine uncrfiiliten Wiinsche niihrien ihn.

Seine Quelle des Lichts ist nicht zerstort worden.

Durch den Ubergang wurde ¢r nicht beriihrt.

L wird cuch untergeben sein, bis er als cin Meister auf Erden bestehen kunn.

Das Herz (ab) des Kandidaten ist als rein befunden worden, und
derkarmische Restseines Lebenskanntibersein kazuseinem pgauf-
steigen. Wiren Unreinheiten vorhanden gewesen, dann wiire der kar-
mische Rest (Moglichkeiten flir weitere Erfahrung) zu schwer gewe-
sen, um sich zu erheben, und die Waagschale hiitte sich in die ver-
kehrte Richtung geneigt.

Beider Waage sitzt der hundskoptige Affe von Thoth. Weil Thoth
gottliche Intelligenz ist, stellt sein » Affe« das verzerrte Bild der gott-
lichen Intelligenz dar, die menschliche Intelligenz, dic Logik und die
Vernunft des menschlichen Geistes.

Die Gemeinschaft der Gétterlegt dann Gibereinstimmend die fol-
gende Erkldrung vor Thoth ab:

Das. was aus deinem Mundc kam. ist wahir, Das, was die innere Kraft des von
Osiris erleuchteten Schreibers Ani betritfi. der dic Wahrheit spricht. ist
wahr.

Er hat kein Unrecht getan.

Erhat keinen Verstold gegen uns begangen.

Er hat es nicht zugelassen. dal Amemit ihn hier gewaltsam Uberwiiltigt.

Moge er ernithrt werden., und es ithm gewihrt werden, weiter in das Reich von
Osiris vorzudringen. das als Sekhet-tletepet (»Bereiche des Friedens und
der Nahrunge) erbaut worden ist, wic ¢s den Nachfolgern des Horus
zukommit.

Dieser Ausspruch der Gottergemeinschaft erlaubtes dem Bewer-
ber, sich der ndchsten Stufe zu nihern, der Konfrontation mit Osiris,
dem Herrn von Amentet. Der Gott Horus, Sohn von Osiris und Isis,
fihrt Ani jetzt zum Thron des Osiris. Horus wendet sich an seinen
Vater und sagt, daly das Wiegen des Herzens nach dem gottlichen
Gesetz geschehen sei, und dafl der Bewerber ohne Stinde befunden
wurde. An dieser Stelle mul3 der erleuchtete Anifiir sich selbst spre-
chen. Er sagt zu Osiris:

Mogest du mir gestatien, in deiner Gegenwart zu sein, o gottlicher Herr von
Amentet.
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Weder an meinem Korper noch in meiner Rede sind Miingel {die mich daran

hindern|. volles Bewul3tsein zu erlangen.

Nicht einer! Nicht einer!

Mage mir ein Dascin gegeben werden wie das der Bevorzugten, die bei dir

wohnen, o Osiris.

NMoge ich das Wohlwollen des bewundernswerten Gottes erlangen. und von

dem Herrn der Zwei Reiche geliebt werden.

Zusammenfassend kann man sagen, die alten Agypter glaubten
an die Wiedergeburt (Osiris) und an Karma(Maat) undancin Gericht
nachdemTode (Anubis) {iberdas, was iberein Leben aufgezeichnet
worden war (Thoth); danach folgte die Assimilation der Personlich-
Keit (ab). Sie glaubten, daf3 das Bewulitsein, wenn es beim Tod den
Korper (khar) in einem subtilen Kérper (ha) verlieB, seinen cigenen
unerfillten Wiinschen (Amemit) gegeniibergestellt wurde. Sie
behaupteten, dafd der Zustand nach dem Tode (Neter-khert) durch
starke Kriitte der Auflosung (Set) und der Zusammenhangslosigkeit
{Apep) gekennzeichnet sci; diese wiirden jedoch durch ergiinzende
Kohisions- und Schopfungskriifte im Gleichgewicht gehalten (Isis).
Sich selbst Giberlassen, wiirden die meisten Menschen diesen Krif-
ten erliegen und das BewuBltsein verlieren. Der gesamte Zustand
nach demTode, derseiner Natur nach volligkarmischist, wiirde soin
traumartiger Ohnmacht verlaufen, und die Wiedergeburt fiinde ohne
die geringste Erinnerung an das vergangene Leben statt, Aber sie
glaubten auch, dall der Verstorbene diesen Vorgang nicht allein
durchstehen misse. Wenn er wiirdig ist, kénne er Hilfe erfahren
durch telepathische Verbindung mit einem Kher-heb Priester, der
noch auf der Erde ist und ihn an sein wahres spirituelles Wesen
(Horus) erinnert, an den hoheren Teil seines Selbst, der nicht stirbt
(Osiris), und derden furchteinfléenden Kriiften, die ihnjetzt umge-
ben (Nephthys), nicht unterworfen ist. Das Ziel, das nur von den am
weitesten Fortgeschrittenen erreicht werden kann, besteht darin,
withrend des ganzen Vorganges ein ununterbrochenes BewuBtsein
subehaltenund mitklarer Erinnerungan das vergangene Leben wie-
dergeboren zu werden. Wer das erfolgreich vollbrachte, wurde ein
»Meister der Erde« genannt.

Obwohl! es heute kaum Menschen gibt, die sich Gedanken dar-
iuber machen, ob sie Gottern oder Ungeheuern begegnen kdnnten,
sind die Lehren der Agypter vielleicht doch nicht so veraltet, wie sie
zunichst erscheinen mogen. Die alte Uberlieferung besagt, daf}
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Schlaf und Tod Briider sind. Wenn dem so ist, dann hat die Begeg-
nung mit Amemit sein Gegenstiick in der Erscheinung des Alpdriik-
kens; und das Wiegen des Herzens durch Anubis hat seine Entspre-
chung in dem niéchtlichen Wirken des menschlichen Gewissens,
wobei Thoth die Formunseres Gediichtnissesannimmt. und der Afte
von Thoth als unsere Unterordnung unter die Vernunit erscheint.

Nach Ansicht der Agypter besteht die cinzige Moglichkeit, dic
furchterregenden Vorginge sicher durchzustchen, darin, dafi man
sich withrend des ganzen Lebens darauf vorbereitet. Die Einwei-
hung. wie sie flir Ani dargestellt wurde, warein wesentlicher Teil der
dgyptischen Kultur, und die Erkenntnisse. dic gewonnen wurden.
trugen zur langen Lebensdauer dieses Volkes bei. Diese Evkennt-
nisse waren nicht nur Ansammlungen duBerer Einzelheiten. son-
dern vielmehr das bewulitc zum Ausdruckbringen des gottlichen
Potentials, Eine Einwethung darf nicht unbesonnen unternommen
werden, denn es erfordert lange Jahre der Vorbereitung, gewdhntich
mehrere Leben, bevor man auch nur die vorbereitenden Prufungen
erfolgreich bestchen kann. Nur jemand, dessen Secle ginzlich rein
ist, kann Osiris werden. Es ist das erhabenc Ziel des Kandidaten,
eines Tages ein Meister der Evde zu werden, damiterseinerseits wic-
der anderen helfen kann, sich der Gemeinschaft der Gotter anzu-
schlieBen.

ANMERKUNGEN

1. E. A Wallis Budge Ubersetzung: »Mége es vor dem Gericht keinen Widerstand
gegen mich geben./Mdgen mich die goéttlichen Herrscher nicht zuriickweisen.«
The Egvptian Book of the Dead, S. 11,

2. Die Sheniewaren besondere Diener des Kénigs. Nach Budge waren sic dic »Beam-
tenam Hotvon Osiris« (Osiris and the Eqvprian Resurrection, BA. 1.S.333). Aus den
Hicroglyphen kann jedoch aul eine ticlere Bedeutung geschlossen werden. denn
shenit enthidlt shen (ZyKlus) und ser (Flrst oder groBer Mann). Die Hieroglyphe
kann also bedeuten: »Zyklen des Flrsten«. wobei Flirst, wie Mutter, ein Symbol
flr das reinkarnicrende Ego ist.

- Wortlich »Heraustretenindas Tageslicht«(Der Titel Totenbuchwurde dieser Papy-
rustext-Sammlung von modernen Agyptologen gegeben).

(o9
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Ingrid Van Mater AN UNS SELBST GLAUBEN

‘/or geraumer Zeit sprachen cinige von uns miteinander, und ein
Junger Mann aus Jamaika fragte: »Wie kann man ein besserer
Mensch werden?« Ersagte: »Wenn wiruns umschauen und auch die
Berichte Gber die Menschen vergangener Zeiten studieren, dann
schen wir tiberall Krieg, Mord und Grausamkeit. Es scheint, als sei
der Mensch dazu verurteilt, sich selbst zu zerstoren, ein Opfer der
dunkien und selbstsiichtigen Méchte des Lebens zu werden. Wann
horen wirje etwas von positiven Dingen?«Er fuhrfort, sich iibersein
Lebenzubeklagen und iber den Konkurrenzkampf, denerbereitsin
derSchuleerlebthatte. »Aber«, fligte erhinzu, »eines Tages fragte ich
cinen Freund, wie eres fertig bringe, so friedfertig und ruhig zu sein,
und dieser antwortete: »Weil ich gelernt habe, an mich selbstzu glau-
ben.« Das war fur mich ein ganz neuer Gedanke, undichfingan, viele
Dinge anders zu betrachten.«

Uns selbst, unser gesamtes Wesen zu akzeptieren, und immer
wicderzuversuchen, die innere Wirklichkeit zu entdecken, ohne sich
damitabzuquilen wie jemand anderer zu sein, oder was noch schlim-
merist. ohne jemanden ibertreften zu wollen, das ist ein guter Aus-
gangspunkt. Fest steht, da3 das Wettbewerbsdenken alle gesunden,
verniinftigen Grenzen Uberschritten hat. Bei dem Bestreben, vor-
anzukommen, sind manche Leute bereit, andere Leute mit FiilBen zu
treten, um ihr Ziel zu erreichen. Eine derartige Einstellung beraubt
denMenschen seinerangeborenen Wiirde und verleugnet die mora-
lischen und ethischen Grundsitze, die zum Menschsein gehdren.

»Wie cin Mensch inseinem Herzen denkt, soist er.« Wir sind, was
wir denken; wir sind aberauch, was wirzuir sein glauben. Deshalb kén-
nenwirdas sein, von dem wir wissen, dafl wires tiefin unserem Inne-
ren sind, denn in uns ist die gesamte Weisheit des Universums. Wir
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konnen einen anderen Menschen nicht liberzeugen, aber es ist jede
Miihe wert, zu versuchen, uns selbst zu Uiberzeugen, dafy das Leben
in dem Malc positivund hoffnungsvollist, wie wirversuchen, essozu
gestalten. Was immerwirdenken und wie sehrwirinnerlichauchver-
suchen, die Tatsache abzustreiten oder zu ignoricren. wir suchen in
erster Linie dic Wiirde zu inden und letzten Endes auch zu verkor-
pern, die wirinunserem hochsten Teil sind, und den Weg zu unserer
inneren Sonne zu verstehen und ihm zu folgen. Das Wunderbare bei
dieser Suche ist, dafd jeder sein cigencr Ptad ist, withrend er danach
strebt, diese spirituelle Bestimmung zu erflillen, dic uns allen
gemeinsam ist. Haben Sie jemals den Weg des Sonnenlichts aut'dem
Meer beobachtet, wenn die Sonnc langsam untergeht? Das Phiino-
men weist auf diese sonderbare Wahrheit hin: Wenn man am Strand
entlanggeht, so entdeckt man, dal3 der Lichtstreifen auf uns zuliuft
und unsfolgt wenn man weitergeht. aberjedersiehtdenselben golde-
nen Streifen von der Stelle aus, wo er gerade steht.

Was flur ein stirkender Gedanke, daf3 das Sonnenlicht der Wahr-
heit in uns ist, und dafl wir in jedem Augenblick die Kraft der Gott-
lichkeit bitten kdnnen, in unser Leben cinzutreten und dadurch
unsere Gedanken und Taten zu veredeln. Aus zahlreichen Beispie-
len vom inneren menschlichen Sieg kénnen wir lernen, daB3 keinc
Last zu schwer ist, wenn wir di¢c richtige Haltung bewahren, auch
wennwirdabeioftversagen. Die Einwirkungenund Forderungen der
menschlichen Gesellschaft geben uns manchmal das Gefuhl. dal3 wir
uns wie eine Ameise vorkommen, die zerdriickt zu werden droht,
aber, wic jemand richtig bemerkte: »Was ist daran nicht in Ordnung,
ciner Ameise zu gleichen? Eine Ameise kann eine Last tragen. die
um das Vielfache schwererist, als sie selbst.«Jedervon uns besitztim
Inneren eine Grél3e. die weit iiber das hinausgeht. was uns oderum
uns geschieht, und aullerdem besitzen wir einen unbezwingbaren
Geist, den niemand zerstéren kann.

Ganz unerwartet ereignen sich auf unserem Lebensweg Dinge,
die den Glauben an das Gute in der Menschheit bestiarken. Vor eini-
ger Zeit bezeichnete cin Fernsehkommentator Mitleid, Rechtschat-
tenheit, Demut und Selbstlosigkeit als Eigenschaften wahrer Grofe.
Seine Worte fesselten durch ihre Einfachheit und durch ihren Opti-
mismus. Erberichtete voneinemblinden Schreiner, dermit Hilfe des
Tastsinns seiner Hand wunderbare Arbeiten herstellt, den besten
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vergleichbar. Das verlangt Ausdauer, Optimismus und die rechte
Haltung sich selbst gegeniiber. Der Kommentator schloft mit dem
Gedanken, dall Grél3e wenig oder gar nichts mit der gesellschaftli-
chen Stellung zu tun hat. Es gibt schlechte Menschen, die im Schein-
werferlicht der Offentlichkeit stehen, und es gibt groBe Menschen -
grofy durch das, was sie innerlich sind -, die der Welt moglicherweise
nie bekannt werden. Diese Stillen mitihrem inneren Adel und ihrer
Standhaftigkeit sind die wahren Helden.

Es gibt Menschen, deren Gedanken, ohne dal3 sie sich anstrengen missen,
crhabenssind: dic nichtdanach gestrebt haben, gut zu sein, und doch vollkommen
sind. Es gibt Menschen, dic keine Siege fir ihr Land erringen, die keinen Ruhm
erlangen. und dennoch das Geschick ihres Landes verbessern; dic Ruhe finden,
auch ohne Erholung an IFliissen und Seen. ... Sie haben sich vonatlem getrennt.
vermissen abernichts. Siesind passiv, crstrebenkeinZiel, aberalle liebenswerten
Dinge begleiten sie. So beschallen ist der Weg des Himmels und der Erde, die
geheime Macht der Weisen. Wahrlich, »Ruhe, Stille .. ., sie halten Himmel und
Erde im Gleichgewicht. Sie sind der wahre Inhalt des Weges und seiner Kraft.«
Wahrlich, »Der weise Mensch findet darin seine Ruhe, und weil er 7ur Ruhe
gekommenist,lebterinkrieden. WeilerinFriedenlebt.isterruhig.« Jemand, der
in Friedentebt und ruhigist, den kann kein Kummer und nichts Boses beriihren,
kein boser Atem kann ihn befallen. Dadurch bleibt seine innere Krafl erhalten
und sein Geist intakt.

Wauhrlich, »Fiir denweisen Menschen bedeutet Leben Ubercinstimmung mit
denBewegungendestHimmels.und Todistnurein Teil desallgemeinen Gesetres
derVeriinderung. Ruhter, sohaterteilandengeheimen Kriftenvon Yin: arbeitct
er. dann hat er teil an den schwankenden Wogen von Yang. Er bittet weder um
Gliick noch beschwort er Ungliick heraul. ... Er verwirft alles Wissen und alle
Kinste undfolgt dem Beispiel des Himmecls. Deshalb suchtihn der Himmel nicht
mit groffer Not heim. die weltlichen Dinge tegen ihm ihre Fesseln nicht an, kein
lebender Mensch beschuldigt ihn, kein Spuk {iberfillt ihn. Sein Leben gleicht
dem Dahintreiben eines Bootes. sein Tod ist wic ein Sich-zur-Ruhe-legen. Er hat
keine Angste, schmiedet keine Pline. Er ist voller Licht. doch niemand wird
durch ihn geblendet: er ist treu, aber durch kein Versprechen gebunden. Sein
Schlafist ohne Triume, scin Erwachen ohne Gram. Sein Geist ist untadelig und
unverdorben geblieben: seine Scele ist nicht miide geworden. Leerheit, Nicht-
scin. Ruhe - dicse haben ihn zum Partner der Kriifte des Himmels gemacht.«

- Chuane Tz
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I.M. Oderberg  AUF DEM WEG
ZUM VOLLKOMMENEN MENSCHEN

In der langen Geschichte der Menschheit kommt einmal ein
Zeitpunkt, an dem der Mensch erwacht, sich seiner Seele bewuldt
wird und die sich daraus ergebenden Folgen auf sich nimmt. Von da
ab wird das ganze Leben zur Schule fuir die Entfaltung der latent vor-
handenen Eigenschaften, fiir die Verfeinerung des Charakters, was
letztendlich zur Vervollkommnung des wahren menschlichen Wesens
fihrt. Ein solcher Mensch ragt hervorals eine strahlende Gestalt, die
allein durch ihre Gegenwart die Entwicklung derjenigen beschleuni-
genkann, die bereit sind, entflammt zu werden wie der Zunderdurch
den Funken des brennenden Streichholzes. Vor Jahrtausenden gab
es Schulen und Institutionen, in denen die Bedingungen geschaffen
wurden, die es dem Menschen ermoglichten, die hoheren Fihigkei-
ten mit der duBeren Person in Ubereinstimmung zu bringen. Vor
mehrals 2000 Jahren waren derartige Schulen als gnostische Schulen
oder unter der entsprechenden Bezeichnung in anderen Sprachen
bekannt. Gnosis (Weisheit-Erkenntnis) wurde als Weg betrachtet,
der dazu flihrt, den Menschen. sein Dasein auf Erden, und scine
Bestimmung zu verstehen.

AlsimJahre 1945 in Agypten dic gnostischen Papyrushandschrif-
tenentdecktwurden -jetztals die Nag HammadiBibliothek bekannt,
nach dem Ort, wo sie gefunden wurden -, wollte man Uberall mehr
uber die gnostischen Gemeinschaften wissen. Friher konnte man
tiber diese Gemeinschaften nur etwas durch die feindlich einge-
stellte Propaganda innerhalb der Kirche erfahren. Diese Biicher, die
nun in englischer Ubersetzung erhiltlich sind, vervollstindigen das
Bild, dasdurchein oderzweiecinzelne Texte, wie die Pistis Sophia, die
in den letzten 100 bis 150 Jahren gefunden wurden, bisher nur
schwach zu erkennen war.

Die Schriften, diejetzt uns allen zur Verfligung stehen, lassen ver-
muten, dal} die gnostischen Christen die {rihesten religiosen Texte
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symbolischbetrachteten. Sie warenderMeinung, daB3 diese Schriften
nichtwortlich aufgefal3t werden soliten, weilsie eine innere und wirk-
lich tiefe Bedeutung haben. Fiir die iiberzeugten Gnostiker waren
diese Texte »Wegweiser« zur Entfaltung des eigentlichen menschli-
chen Wesens, das hinterdem psychisch-physischen Gefd3 verborgen
licgt, das wir fir unser wahres Selbst halten. Der Gnostizismus darf
jedoch nicht auf das Christentum oder auf irgendeine Sekte
beschrinkt werden, denn erstelitin verschiedenen Formen das Herz
und das inncre Leben vieler anderer Religionen dar, sowohl im
NahenOstenund im Orientalsauchinderersten Zeit unserer westli-
chen Zivilisation.

Die gnostischen Christen sahen ithre Guosis mehr als ein Mittel,
das Ziel der spirituellen Erleuchtung zu erreichen, und weniger als
cinLehrgebidude oderalseine Sache blinden Glaubens. Ausden Tex-
ten geht klar hervor, daly es ihr Ziel war, eine Epiphanie oder eine
»Erscheinung« des Gottes zu erreichen, der in jedem Menschen
wohnt. Ein bevorzugter Schreiber der Gnostiker war der Apostel
Paulus, undsowieer, teilien sic die menschliche Konstitution ein in;
Kdérper (soma), Seele (psiiche) und Geist (pneuma). Sie sahen den
Hohepunkt der menschlichen Erfahrung in der selbstbewul3ten
Befreiung des Gottlichen, das im persénlichen Menschen eingeker-
kert ist.

Die Gnostiker betrachteten das Universum als zweipoliges Titig-
keitsfeld: auf der einen Seite die Aonen oder gottlich-geistigen
Wesenheiten, und auf der anderen Seite die Archonten oder halb-
materiellen Wesen. Diese, von sovielen Systemen vergangener Zeit-
alter anerkannte Dualitit wurde jedoch von spiiteren Generationen
von Gnostikern miBBverstanden. Sie meinten, es bedeute ein Krieg
zwischen der Gottlichkeit und der Materie. Das Gegenteil jedoch ist
derFall. Je besserwiruns selbst verstehen, desto klarererkennen wir
unscre Einheit mit der Gesamtheit des Lebens; das heif3t, die spiri-
tuelle und die materieile Seite der Wirklichkeit scheinen nur unver-
einbar, eine Dualitdt zu sein. In Wirklichkeit sind sie der positive und
der negative Pol einer lebenspendenden Energie. Die materielle
Weltistanund fiirsich nichtschlecht, sieist das Spiegelbild der gottli-
chen Welt. Die Ansicht, dafy die Materie den Geist anzieht oder ihn
dazu verleitet, sich mit ihr zu vermischen und ihn gleichsam als
Gefangenen hilt, ist ein spiiteres MiBverstiandnis. In den friithesten
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gnostischen Lehren hatte der Geist die Verpflichtung, die Materie zu
durchdringen und sie durch die Verfeinerung ihrer Eigenschafien
emporzuheben,

In dhnlicher Weise hat der Aon*) im Ierzen cines jeden Men-
schen die Aufgabe libernommen, das vergingliche Ego und seine
Persontichkeit zu einem BewuBtscin wie dem seinen zu vericinern.
Es gibt so vicle Aonen wie es Hierarchien oder Familien von Wesen
innerhalb der»endlosen Welt« gibt - um den christlichen Ausdruck
im gnostischen Sinne zu gebrauchen. In der gnostischen Vorstellung
vom Wachstum ist dieses Wachstum eine erste Aufeinanderfolge von
Emanationen, aus der uranfinglichen Essenz der Gottheit. Die
Geburt des gottlichen »Funkens« bezicht sich nicht aul irgendein
besonderes Wesen, sondern auf die zentrale Triebkratt im Herzen
jeder Wesenheit, von den Atomen bis zu den Universen.

Mystische Ereignisse, die uns aus dem Altertum Uberliefert wur-
den, kOnnen vielfdltig ausgelegt werden, abereine der Hauptdarstel-
lungen beschreibt den Vorgang der Entwicklung vom unbewufiten
Dasein bis zum vollen Ausdruck der wahren menschlichen Eigen-
schaften, dic an das Gottliche grenzen. Die vielen gnostischen Schu-
len prigten das Wissen ein und verlangten nicht, etwas anzunehmen
oder zu glauben. Sie lehrten auch, dal3 das Spirituelle in der Natur, im
Kosmos und im Menschen Vorrang hat. Flir den frithen Gnostizis-
mus war die Welt beseclt, und jedes einzelne Teilchen war dhnlich
ausgestattet.

Was bedeutet es, wenn darauf hingewiesen wird. dall der Mensch
fihigist, sich zuvervollkommnen? In einer wertvollen Monographic:
»Pie Vervollkommnungstihigkeit des Menschen« legt Protessor
John Passmore den Gedanken nahe, dafl »der Mensch deshalb zur
Vervollkommnung tahig ist, weil er jegliche Unordnung oder jeden
Streitinsciner Seele iiberwinden kann.«~ Wire es nicht besser, die-
sen Vorgang als Umwandlung oder vielleicht als »grolie Wandlunge
zu betrachten und nichtals Unterwertung, so dafl die Eigenschaften
der Seele - wic die Gewiinder der Spieler in Shakespcares St -
rein, frisch und wie neu daraus hervorgehen? Dafl der cinzelne

) Emanation des hdchsten Wesens.

) The Dictionan of the Hision: of ldeas, Bd. 3.S.463. Dr. Passmore war (riiher Pro-

fessor flir Philosophic an der Australian National University, Institute of Advanced
Studics. Canberra.
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Mensch langerals eine Lebenszeit braucht, um die Vollkommenheit
zu erreichen, ist einleuchtend.

Zwischen den Menschen und den gottlichen Intelligenzen, die
tberall im Universum vorhanden sind, besteht eine engere Bezie-
hung als es die rein formalen Religionen lehren. Die Welt und alles,
was wir um uns herum sehen, war das ins Dasein getretene Ergebnis
eines gottlichen Wesens, das sich als Geist, als Seele, als das Wort
oderalsderLogos offenbart. Genauso waresauchbeiden Menschen,
die ein Miniaturuniversum sind, sowie bei allen Klassen von Lebe-
wesen, vom Grofiten bis zum Kleinsten.

DerMensch, derinseinerdul3eren Personlichkeit Seele und Geist
beherbergt, vergeistigt sich allmihlich durch die positiven und nega-
tiven Dinge des tiglichen Lebens, die er selbst hervorgebracht hat.
Der Geist (pneuma) wartet ab, bis die Seele sich so gereinigt und
gewandelt hat, dal3 sie wie ihr Elter geworden ist, der selbst das Vehi-
keleines gottlichen Funkens ist, derjenseits der materiellen Welt sei-
nen Ursprung hat. Wenn der grofle Kosmos (Makrokosmos) in »sie-
ben Sphiren eingeschlossen« ist, dann ist es der Mensch, als Mikro-
kosmos, ebenfalls. Einige Kommentatoren haben dies mit den Scha-
len einer Zwiebel verglichen, was besagt, daf3 zwischen den sieben
angegebenen Bestandieilen eine Trennung besteht, und dennoch
cin gegenseitiges Durchdringen von Kraft und BewuBtsein aufallen
Ebenen stattfindet. Die frithen Gnostiker lehrten, dal3 der Mensch
sichseines gottlichen Ursprungs bewu3t werden und danach streben
mul, sein duBeres Selbst mit seinem inneren Selbst in Ubereinstim-
mung zu bringen. Der Erfolgreiche ist der wahre Held der Mythen.

Die gnostische Offenbarung enthielt einen Ruf, der eine Auffor-
derung war, und durch einen »Boten aus der Welt des Lichts« zum
Ausdruck gebracht wurde. Wohingegen die Kirche die Offenbarung
als eine Mitteilung betrachtete, die aus einer gottlichen Quelle kam,
und ohne Frage oder Deutungangenommen werdenmufite. Die Vor-
stellung von einem Boten aus dem Bereich des Lichts fiihrt zu inter-
essanten Folgerungen. In der altpersischen (iranischen) Form des
Gnostizismus ist dieser Bote oder Heiland innerlich mit den Wesen-
heiten identisch, die er ruft - es sind die verlorenen Teile von ihm
selbst. Denn auch er hatteil an allem, wie Padmapani*) in der hindui-

=)ein andercr Name des Avalokite$vara.
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stischen Uberlieferung, und wie die Sephiréth in der Kabbala, deren
»verstreute« Elemente in einem rikkun oder »Einsammeln« zusam-
menkommen. Das klingt wie eine hohe spiritucile Einweihung,
wenn ein Wesen aus einer Quelle jenseits unserer Erkenntnis cinen
Strahl aus sich selbst in unsere Sphiire sendet. die materictlerist als
scine eigene Ebene. Dasselbe geschichtauch, wenn das menschliche
Egoineine Ebene hinabsteigt, dic »unterhalb«unserereigenenliegt.

Der gesamte Lebensprozefl - Eintauchen in irdische Erfahrung,
dann das Einsammeln der verstreuten gottlichen Wesenheiten - gip-
felt in der Vervollkommnung in diesem Zvklus. die dann zu einer
Periode der Ruhe fiihrt. In Indien wird cin solcher Abschnitt pralaya
genannt. Das ist aber nicht das Ende, denn ¢s gibt spiiter ¢in »Aus-
atmen« der gottlichen Wesenheiten, damit ein necuer Kosmos
erscheint, der immer mehr von scinen latenten Eigenschaften zum
Ausdruck bringt, die auf die Zeit warten, wo sie aus dem Bereich der
bloflen Moglichkeiten zur Wirklichkeit werden kdonnen.

Im unendlichen Universum der Universen kann es kein Ende [Ur
diesen Prozel3 geben. Wir miissen in uns sclbst suchen, um das gott-
liche Element zu finden, nicht umherwandern und nur nach auflen
schauen. Die lange Suche nach diesem Mittelpunkt unseres Wesens
ist die einzige Moglichkeit zur Vervollkommnung des Menschen.
Wenn das Ziel erreicht sein wird, dann werden wir wahrscheinlich
sehen, daB noch mehr Gipfel zu erklimmen sind, denn die Mensch-
heit ist nicht der Hohepunkt aller Daseinsformen, sie ist nur cine
Etappe auf dem Weg.
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Buchbesprechung

W.T.S. Thackara FUR SUCHENDE AUF DEM PFAD

Zur modernen theosophischen Literatur gehoren eine Anzahl
vonBichern, die derPrufung derZeitund derMenschen standgehal-
ten haben. Sie sind nicht nur deshalb ausgezeichnet, weil sie jahr-
zehntelang erschienen sind, sondern auch deshalb, weil sie eine
unerklirliche, doch tief splirbare spirituelle Kraft enthalten. Sie zei-
gen einen Weg und deuten auf ¢in feuchtendes, vor uns liegendes
Ziel hin; oder vielleicht etwas beschetdener ausgedriickt, sie hellen
uns, wichtige Fragen zu kldren und bieten brauchbare Losungen an.
Sie geben dem anscheinend Sinnlosen einen Sinn, und kliren Ver-
worrenes. In jedem Fall geben uns die Gedanken, dic in diescn
Schriften zum Ausdruck gebracht werden, Hinweisc aufein hoheres
undbesseres Dasein. Wirspirenihre groBe Anzichungskraft, die uns
zwingt, mitleidsvoller zu lieben, sorgfiltiger zu denken und ent-
schlossener zu handeln. Es sind Biicher, die uns groflziigiger, cdler
und herzlicher machen. Sie regen uns an, noch tiefere Antworten auf
die grundlegenden Fragen zu suchen, und dic Welt, inder wir leben,
universeller zu betrachten.

Die Hauptwerke von H. P. Blavatsky fallen zweifellos unter diese
Kategorie. Sie sind von mehreren Generationen Studierender gele-
senworden,und die Gedanken, die darinausgedriicktsind, habenauf
das Gedankenleben der Menschheit bedeutungsvoll eingewirkt. Es
konnten viele andere Schriften genannt werden; aber eine soll hier
besonders hervorgehoben werden, weil sie sich vor allem mit den
Hauptmerkmalen, den Wegweisern und mit dem praktischen Leben
auf dem spirituellen Pfad befalt.

Letters That Have Helped Me™® (Briefe, die mir geholfen haben)
wurden. seitdem sie im Jahre 1891 in Buchform erschienen sind, fort-

) Gesammelt von Jasper Niemand, zwei Bidnde in einem, Theosophical Univer-

sity Press. Pasadena, California, 1981: 214 Seiten, gebunden § 8.50_ jetzt auch karto-
niert S 5.00.
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laufend gedruckt. Sie sind fur viele Leser all die Jahre hindurch der
bestindige Begleiter gewesen, und manche, die schon lange Zeit
Schiiler der Theosophie sind, betrachten diese Briefe als eines der
bedeutendsten Biicher der Literatur, Die Anziehungskraft dieses
Buches wurde von einem Leser kiirzlich folgendermalBien beschrie-
ben: Es ist ganz anders als die Biicher, die verfait wurden, um die
technischen Lehren der Theosophie zu erkliren, es enthilt eine
»unmittelbare Antwort auf das, was ein Mensch braucht.« Die Philo-
sophie ist da, gewil}, aber sie ist unauffillig in die Erlduterungen des
Schreibers Uber die spirituellen
und ethischen Werte eingebettet.
Es ist ein Buch fur Suchende.
Die Briefe wurden von William
Q. Judge (1851-1896), der mit
H.P. Blavatsky und Henry S.
Olcott die Gesellschaft gegriindet
hatte, in den Anfangsjahren der
Theosophischen Gesellschaft
geschrieben. Wie heute, sowares
auch damals eine Zeit, in der gro-
Bes Interesse an Religion und
Mystizismus bestand. Es gab
jedoch nur wenige theosophische
Biicher, die das wachsende
Bediirfnis hiitten befriedigen kon-
nen. Durch die Theosophie hat-
tenviele Menschen vonderalten Weisheitsreligion erfahren, vonder
die meisten Religionender Welt stammten, undauch vonderBruder-
schaft der Adepten, die diese Uberlieferung durch die Zeiten der
Dunkelheit hindurch behiiten und sie wieder 6ffentlich darbieten,
wenn giinstigere Bedingungen ihr Erscheinen hervorrufen. Hun-
dertevonFrageniiberdie Artdesspirituellen Lebens, liberdie Adep-
ten und ihre Beziehung zur Menschheit und dhnliche Themen wur-
den Judge, der damals die Arbeit in Amerika leitete, zugesandt.
Vorallem, weil ein Bedarfan Literatur bestand, die sich mit diesen
Fragen beschiftigte, wurde zwischen 1888 und 1890 eine Anzahl von
Judges Antworten in der Zeitschrift The Path unter demselben Titel
wie das Buch veroffentlicht. Diese Briefe, die in Band [ zusammenge-
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fal3t sind, wurden hauptsidchlich an den Kompilator »Jasper Nie-
mand« (Julia Campbell Ver Planck) gerichtet, die auch viele hilf-
reiche Anmerkungen hinzufugte. Band II, der 1905 posthum ver-
oifentlicht wurde, enthilt Briefe und Ausziige von Briefen, die Judge
an Korrespondenten in vielen Teilen der Welt gesandt hatte, sowie
eincn kurzen biographischen Abrill Uber Judge.

Obwohl William Q. Judge diese Briefe vor fast einem Jahrhundert
geschrieben hat, gilt Jasper Niemands Feststellung, dal3 »die Erfah-
rung eines Schiilers im grof3en und ganzen die Erfahrung aller ist«,
noch immer. Die Briefe hiittenauch in Hinblick auf die heutigen Pro-
bleme geschrieben sein konnen. Judge stiitzt sich nicht auf Annah-
men, er gibt nur die Friichte seiner eigenen Erfahrung und die Leh-
ren seiner Ratgeber weiter. Obwohl die Briefe seiner Partnet fehlen,
ist es nicht schwierig, sich ihren Inhalt vorzustellen. Wir konnen die
Vitalitit der Dialoge in den klaren Antworten, die aus Judge heraus-
gcholt wurden, spiiren. Obwohl er nicht beabsichtigte, einen Fiih-
rerodereine Reihe von Abhandlungen iiber den spirituellen Weg zu
schreiben, enthdltdasBuch eine progressive EntwicklungvonIdeen.
Man kann das Buch aberauch aufjeder beliebigen Seite aufschlagen
und verstcht dennoch, was man liest. Beides bringt uns in die erhe-
bende Atmosphiire von Judges Gedanken:

Denke bitte nicht zu viel an mich. Denke freundlich an mich, aber ... richte
Deine Gedunken aufl dic cwige Wahrheit. I¢h bin wie Du ein Kidmpfer aul der
Heerstrae. Vielleicht fillt im niichsten Augenblick ein Schicier von Deinem
Geistound Du wiirdest uns alfen weit voraus sein. Der Grund warum Du Hilfe
crhalten hast. liegt darin, da3 Du in fritheren Leben anderen Iilfe leistetest.
Durch jede Bemithung, die Du machtest, eines anderen Gemit zu erleuchten
undes der Wahrheit zu 6ffnen. wurde Dirselbst geholfen. Jene Perlen. die Du (iir
cinen anderen fandest und ihm gabst, blieben in Wirklichkeit durch die Tat der
Nichstenliebe Dein Eigen, denn wenn jemuand lebt, um anderen zu helten. so
setzterdamitdie Regelin dic Tatum, »jegliches Gefiihl des Sonderseins zu erto-
ten«. und so gelangt er mit kleinen Schritten in den Besitz des wahren Lichtes.

Verliere daher niemals diese Geisteshaltung. Halte stillschweigend an allem
fest.was Dein Eigenist, denn Du wirst es im Kampte brauchen: aber begehre nic,
niemals Wissen oder Macht tr einen anderen Zweck zu erlangen, als diese auf
den Altar zu legen, denn nur so kann Heil fir Dich daraus erwachsen.

- 1.1 Brief

Aber wie, so kénnten wir fragen, konnen wir einem anderen hel-
fen, ohne dal3 wir in sein Recht und sein Verlangen auf Selbstentfal-
tung eingreifen? Sind wir in der Lage, die inneren Bediirfnisse eines
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anderen Menschen richtig zu beurteilen? Und wenn nicht, wie sind
wir dann in der Lage, zu helfen ohne zu hindern? Hinweisc und per-
sonliche Ratschlige sind reichlich vorhanden, und Judges Bemer-
kungen sind durchwegs auf einem Grundmotiv aufgebaut: univer-
selle Bruderschaft. Fur ihn ist das Bestreben, mit dem sich entwik-
kelnden Muster der Natur in Einklang zu kommen und scine Pllicht
zu erfullen, das Sesam-o6ffne-dich zur hoheren Intelligenz und In-
tuition. Einfacherausgedriickt, wenn wir universeller im Verstchen,
im Mitgefihl, im Urteil und in der Liebe sein wollen. dann miissen
wir danach streben, auf die ganze Welt ausgerichtet zu sein, anstatt
nur auf uns selbst orientiert zu sein.

Die Fragen nach der spirituellen Schulung und Ausbildung
kamen den Fragestellern zur Zeit Judges natiirlich ebenso in den
Sinn wie dem heutigen Leser: Wie wird man cin Chela (wenn das
wiinschenswert sein sollte)? Welche besonderen Ubungen mii3ten
durchgefthrt werden? Sollte man mit Meditation beginnen oder
Yogaausiben? Wassind die méglichen Folgen. wenn man mit dieser
oder jener Methode der Sclbstvervollkommnung antingt? Das sind
zeitlose Fragen. dennsie werden injedem Zcitalter von den Neophy-
ten gestellt. Erleuchtung wird offensichtlich nicht leicht erlangt.
Schon die Absicht. »nach oben« zu gehen, ruft sofort die »nach
unten« gerichtete Opposition hervor, und sowohl die Bewegeriinde
als auch die Stiirke jedes Wanderers werden fortlaufend durch das
Leben erprobt. Samrliche Schwierigkeiten, grofle und kleine. sind ftr
das Wachstum notwendig und helfen dem Schiiler, die positiven und
die negativen Elemente in sich selbst und in der Natur zu erkennen.
Esistein stirkender und verwandelnder ProzeB. in dem Dunkelheit
und Lichtabwechseln, aberstets fiihrt seine Richtung nach vorwiirts:

Ich witrde nie die geringste Furcht oder Verzweiflung mich tberkommen las-
sen. aber konnte ich vor lauter Nebel weder den Weg noch das Zicl erkennen.
dann wiirde ich mich einfach hinsetzen und warten. Nie sollte der Nebel mir den
GedankencinfloBendiirfen, cs sei garkeinPlad mehrda, und ich konne nicht wei-
terschreiten. Die Nebel missen sich heben.

Welches Allheilmittel gibtes denn, welchen koniglichen Talisman? Es ist die
PFLICHT. die Selbstlosigkeit. Der Pflichtunbeirrt zu folgen. ist der héchste Yogu
und ist besser als Mantrams oder irgendeine Korperstellung oder sonst etwas.
Wenn Dunichtsanderes tun kannst als die Pflicht erfiillen. wird sie Dich zum Ziel
flihren.

- 11, 1. Brief
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In bestimmten Augenblicken fihlen wir mit Judge die »dunkle
Nacht der Seele«des Mystikers, die von Zeit zu Zeit jeden Wanderer
auf dem Pfad befillt. Es gibrin unserer Zeit harte und unangenehme
Umstinde - ein Karma, das zu uns gehort, seit wir mitgeholfen
haben, es zu schaffen. Viele Menschen glauben, dal3 das spirituelle
Leben von uns verlangt, abgesondert von der Welt zu leben, weil der
Geist der Gegenpol der Materie ist; deshalb suchen sie Zuflucht in
derlsolation. FlrJudge istdas Unsinn, Vergeudung einer wertvollen
Gabe, denn unser Karma, so meint er, hat uns in jene Umstiinde
gebracht, die den BediirfnissenderMenschheitundunsereneigenen
genau entsprechen. Nur hier kdnnen wir beiden am besten dienen.
Das istein typisches Beispiel flir Judges auBBerordentlichen Optimis-
mus, auch wenn erdurch Miiverstindnis, Undank oder reine Wider-
setzlichkeit ermidet war. Ganz gleich, wie verzweifelt die Dinge
manchmalauch scheinen mdgen, ersiehtinihnen goldene Gelegen-
heiten, um zu lernen.

Esist das Licht, das das menschliche Herz, das Herz jedes leben-
den Wesens ewig sucht. Einige von jenen, die bereits auf dem Wege
zum Licht gewandert sind, haben ihre Erfahrungen, zumindest teil-
weise mitgeteilt. in der Hoffnung, daB sie hilfreich sein kénnten. Es
ist verstandlich, wenn viele meinen, dal der Titel: Briefe, die mir
geholfen haben, zu Recht gewihlt wurde.

Undsomdgenauch dicjenigen, welche unsdie Mysterien eingerichtet haben,
gar keine Gblen Leute gewesen scin, dic schon lingst darauf hinwicsen. daB.
werungeweiht und ungeheiligt in der Unterwelt anlangt, in den Schiamm zu lie-
gen komme. der Gereinigte aber und Geweihte. wenn er dort angelangt ist, bei
denGoternwohnen werde. Denn, wic die Leute sagen. dic die Mysterien verwal-
ten: »Viele zwar schwingen den Thyrsos. doch wenige vom Gotte ergriffen.c«
Dicse aber sind, nach meiner Meinung, keine anderen. als die sich auf rechie
Weise der Weisheit beflissen haben. Einervonihnen zuwerden. habe auchichim
Leben, soviel ich vermochte, nichts versiumt, sondern mich mit aller Kraft
bemuht. Ob ich mich aber auf die rechte Weise bemiiht und ctwas vor mich
gebracht. das werden wir. dortangekommen. sichererfuhren, wenn G ot will. bin-
nen kurzem. wic mich dinkt.

- PLaro. Phaidon, $ 69 (Ausgabe Kroner. Seite 83-84)
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Mark Davidson | IDEEN, IDEALE_ UND
PRAKTISCHE LOSUNGEN

Die Menschheit insgesamt ist nicht sehr tolerant gegeniiber
dem, wovon ich glaube, dal} es eine fundamentale Wahrheit in der
Natur ist, dafl niimlich alle Probleme, Leiden und Unwissenheit nur
durch Losungen gelindert werden konnen, die aufden edelsten ldea-
len aufgebaut sind. Wenn wir mit dem grof3ten aller Ideale - ciner
Bruderschaft aller Menschen, die jedwede Tugend und noch mehr
enthilt - konfrontiert werden, kénnen wir sehr ungehalten sein,
»denn die Weltprobleme«, wiirden wir sagen. »konnen nicht allein
durch Ideale gelost werden; wir brauchen praktische Losungen.«Ja,
natiirlich brauchen wir praktische Losungen. um diese oder jene
Bedirfnisse zu decken. Ungliicklicherweise fallen die praktischen
Losungenabernichtausder Luft. Zuerst miissen Ideen dasein - und
wohin kommen wir durch solche Ideen, wenn sic nicht richtig moti-
viert oder inspiriert sind? Und was inspiriert uns denn, wenn nicht
Ideale?

Ideale sind etwas. womit wir alle uns identifizieren k6nnen, denn
sie stellen unsere edeisten Gedanken und Gefiihle dar. Rein und
unverdorben durch unsere Personlichkeit sind sie mit allem ver-
kniipft,was gutund rechtist. Sie sind nicht greitbarundbefindensich
an der Peripherie unseres Denkens, immeram Horizont dessen, was
wir begreifen und erreichen kénnen und entziehen sich daher stets
einer Definition. Nichtsdestoweniger sind Ideale Realitdten, di€ sich
durch Gedanken und Handlungen manifestieren.

Wihrend die Ideale mit der Himmelswelt der menschlichen Kon-
stitution in Einklang stehen kdonnen, kommen die Ideen als Neben-
produkte aus dem Denken und sind demnach Ausdriicke dieser
manifestierten Welt. Jede praktische Erfindung wird zuerst auf der
Ebene derldeen geboren und erschaffen. Dieses Schema - vonIdea-
lenzuldecn, zurpraktischen Erfindung - kann inallen Ausdrucksfor-
men als ein Muster wahrgenommen werden. Ein Kiinstler zum Bei-
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spicl, stellt sich in seinem Inneren das vor, was er gestalten mochte.
Zuerst sieht er das Bild nur fliichtig, aber es weckt seine schopferi-
schen Vorstellungen. Das, so kdnnte man sagen, ist das Ideal, das
Schéne und Reine vor den Augen unseres Herzens. Danach mul3 der
Kinstler seine Umgebung in gecigneter Weise gestalten, damit er
seine Vision zum Ausdruck bringen und sie verwirklichen kann. Die
Ideenbeginnensich zueinem harmonischen Ganzenaus Form.Kon-
turund Grof3e, Farbe, Modus, Material und Linie zu materialisieren,
und erst wenn diese Ideen geformt worden sind, ist die Stufe erreicht,
auf der die praktische Arbeit beginnen kann.

Die Bediirfnisse unseres heutigen Zusammenlebens liegen tat-
sdchlich aufeiner sehr praktischen Ebene, und man kénnte meinen,
daBderRutanunsere ldealeincinersolchen Arenahoffnungstosund
naiv wiire. Ich sehe jedoch keinen anderen Weg, uns selbst von Hal3,
Habsucht und all den anderen Untugenden, die in unserer selbst-
stichtigen Naturliegen, zu befreien, au3er durch rechtes Denken, das
aufhohenldealen beruht, die inrechtes Handeln umgesetzt werden.
Niemand kann die Gesellschaft, in der er lebt, ignorieren und erwar-
ten, daBB die Zeitallein, ohne unsere Anstrengungen, ihre Ubel heilen
werde. Jeder hat das Recht und die Pflicht, zu versuchen, die Pro-
bleme zu verstehen, die er um sich herum wahrnimmt, um jenen zu
helfen, die sich im Bereich seiner Bemithungen befinden. Wenn
unsere Mitteleinfach undbescheidensind, soistdas kein Grund, ent-
mutigtzu sein. Diesist gerade dasParadox beim1dealismus; withrend
unsere Sorge fiir die Menschheit und unser Streben nach Verbesse-
rung ihres allgemeinen Wohlergehens kein unmittelbares Ende der
Aggressionen bewirken kénnen, die fast iberall in der Welt oder
gerade um den nachsten Hiuserblock herum anzutreffen sind, wird
doch die wahre Natur und die Qualitét eines wirklich altruistischen
Empfindens eine Wirkung auf die Menschen in unserer Umgebung
ausuben. Und wenn diese ihrerseits dieses Empfinden auf andere
ausstrahlen, dann werden eventuell wir alle einsehen, wie wertvoll
und notwendig es ist, unsere Ideale in die Praxis umzusetzen. Dann
wird vielleichtin Jahrtausenden die gesamte Menschheit wie Brider
miteinander leben.
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Charles J. Rvan  DIE IRRFAHRTEN DES ODYSSEUS

In langstvergangenen Zeiten, als Zeitungen, Rundfunk und
Fernsehen unbekannt waren und das Leben einfacher war, da hatte
die Imagination einen groBen Einflufl und im Gedankenleben wur-
den Grundtone angeschlagen, die noch immer nachklingen. Einige
sind in den ewigjungen Allegoricn vieler Volker crhalten, dic im
Gewand epischer Gedichte oder auch als geschichtliche Uberliefe-
rungen einen direkten Aufruf an all die richten. die sic héren. Die
Alten wullten, dal nicht nurKinder. sondern auch erwachsene Min-
ner und Frauen immer bereit sind, einer interessanten Geschichte
zuzuhoren. Deshalb zogen Barden und Geschichtenerzihler durch
das Land, um die Pritffungen und die Sicge der Helden zu besingen.
Aufdiese Weise wurden grolie Wahrheiten. durch das wirksame Mit-
tel bestimmte Vorstellungen zu erwecken, dargeboten und bedeu-
tende Lehren Gber das Leben und die Moral in lebendiger und fes-
selnder Form erziihlt.

Das zugrundeliegende Motiv dieser Art von Legenden und vieler
nationaler Epen, ganz gleich wie sie dargeboten werden, ist immer
dasselbe: die Geschichte von der Pilgerfahrt des Menschen, als Ein-
zelner oder als Rasse, auf der Suche nach wahrer Erleuchtung. Auf
giner gewissen Stufe der Intelligenz beginnt die erwachende Secle,
die nicht ldnger mit gewéhnlichen Vergniigungen und chrgeizigen
Bestrebungen zufrieden ist, zu ahnen und schlie3lich zu wissen, dal3
ithrein hoheres und edieres Leben oftensteht. Sie ist bereit, sich den
Versuchungen und Priifungen zu stellen, die notwendig sind, um
sic aul den endlichen Sieg vorzubereiten: auf die Vereinigung der
gereinigten Personlichkeit mitihrerinneren Gottlichkeit, dem Vater
im Himmel - in seinem /nneren.

Das zu erreichende Ziel wurde auf verschiedene Weise symboli-
siert: als Vision vom Heiligen Gral oder als ein Schatz, den es zu
gewinnen galt, wic z. B. das Goldene Vlies oder die Goldenen Apfel
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der Hesperiden; manchmal war es die Vermihlung mit ciner Gottin
oder, wic in der Geschichte von Perseus und Andromeda, mit ciner
Prinzessin, nachdem sie aus der Gewalt eines Sceungeheuers geret-
tetworden war. In der Bhagavad-Giia, einer Episode des groflen Hin-
du-Epos Mahabharata, kimpft Arjuna in einem »gerechten Krieg«
umseinrechtmifliges Erbe. Derbiblische Bericht vondenIsraeliten,
dic sich von der Knechtschaft befreiten und vierzig Jahre lang in der
Wiliste Sinai auf dem Weg in das gelobte Land umherwanderten, ist
genauso cine Allegorie wie das Gleichnis vom verlorenen Sohn. Dic
Schilderungen der Leiden und des schlielllichen Triumphes von
Jakob, der weil3, dal3 »sein Erloser lebt«, 1st unverkennbar. Die
Geschichte von Dante und Beatrice gchort ebenfalls hierher.

In Irland sucht Bran das mvstische Land der Freude und des Frie-
dens. Artus, der Sohn von Conn, besteht schwere Priffungen, als er
nach der Prinzessin der Wunderinsel sucht. In Wales sind es Pwyll
und Manawyddan und die Reisen von Konig Arthur nach Annwn,
dem walisischen Hades, um den magischen Kessel zu gewinnen -
cine Art Heiligen Grals. Dank Wagner sind die germanischen Sagen
von Siegfried und Briinhilde und diec anderen heute bekannt. Die hei-
lige Mythe von Orphcus und Euridike widerspiegelt deutlich das
Drama der Seele. Doch nichts hat bleibendere Beriihmtheit erlangt
als die jahrhundertealte und beliebte Erzithlung Homersvonden [rr-
fahrten des Odysseus.

Nach Ansicht vieler, stellt Odysscus symbolisch das crwachte
Denken des Menschen dar, der nach langen Jahren des Kampfes mit
weltlichen Dingen - versinnbildlicht durch die Trojaner - nach
Erkenntnis Giber sich selbst sucht. Seine treue Frau Penelope. die
hohere Natur oder dic spirituelle Intuition, bleibt als stindiger Ein-
flul} die ganze Erziithlung hindurch im Hintergrund. Withrend Odys-
scus, als die aktive Mentalitit, gegen Hindernisse ankimpft und
schnell vorwirts dringt, wartet Penelope zu Hause an ihrem Web-
stuhl geduldig auf seine Riickkehr. Siec webt ithre Muster und trennt
sic wicder auf. Odysseus ist nicht nur von seiner Frau getrennt, son-
dern auch von Haus und Heimat vertrieben. Er muf3 nicht nur fort-
withrend in Aktion bleiben, er mufl auch fur sich allein denrichtigen
Weg finden, der ihn nach Hause fihrt.

Wenn man nach einer Erklarung der Odyssee sucht, dann ist es
nicht notwendig, dall man der Anordnung der Dichtung folgt, wie
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Homer sie vorgenommen hat, oder wie jemand anderer die homeri-
schen Sagen bearbeitet hat. Esist einfacher und lohnender, dic reine
Erzihlung in der natiirlichen Aufeinanderfolge der Ereignisse zu
betrachten. Nachdem er das Schiachtfeld von Troja verlassen hat,
schifft sich Odysseus in Richtung aufl'seine Heimatinsel »das schone
Ithaka« ein, in der Hoffnung, schnell dort anzukommen. Doch
bereits bei der Abfahrt lenkt ein Sturm die Flotte vom Kurs ab, und
ein heftiges Gefecht verhindert sein Vorwiirtskommen. Schnell
gehen alle Schitfe bis auf'eines zugrunde, dazu viele Seeleute. Eines
derseltsamsten Ereignisse indiesemeinleitenden Teilist das Zusam-
mentreffen mit Polyphemus. dem zyklopischen Riesen, der nur cin
einziges Auge mitten auf der Stirn hat. Bevor wir ihn achsclzuckend
als ein Geschopt der verworrenen, frithen menschlichen Phantasie
ubergehen, sollten wir an die Mdglichkeit einer symbolischen
Bedeutung denken. Ahnliche Geschopfe werden von vielen antiken
Volkern erwihnt, die weit voneinander entfernt waren. Moglicher-
weise bezogen sie sich auf'die eine oderandere friihere Begebenheit
in der menschlichen Geschichte, die jetzt vergessen ist.

Nachdem sie diesem eindugigen Ungeheuer entkommen waren
und einige weitere gefidhrliche Abenteuerbestanden hatten, erreich-
ten Odysseus und seine Getfihrten bald die Insel der Zauberin Circe,
dic die Faszination der sinnlichen Freuden darstellt. Odysseus ent-
gehtdengroBen Verlockungen, denenscine Gefithrtenjedoch unter-
licgen, die vonder Géttin nun in Schweine verwandelt werden. Scine
Kithnheit und sein »Vertrauen auf den Himmel« {iberwinden
schlieBlich die Versucherin und Odysseus zwingt sie. ihm zu dienen.
Sicgibtden Minnernihre menschliche Gestalt zurick und Odysseus
Anweisungen, wie der Weg zur Unterwelt zu {inden ist.

Das Eintreten in dic Holle oder in die Unterwelt, das »offene
Grabe, hat in den alten Allegorien mehr als eine Bedeutung und
kommit in den Einweihungsmythen immer inirgendeiner Form vor.
Orpheus, Ancas und viele andere muBten den furchterregenden
»Abstieg« bestehen. In der Legende von Perseus und Andromeda
fliegt der Held mit Unterstiitzung der Gotter in die schrecklichen
Regionen der Kilte und der Dunkeiheit und vernichtet die grauener-
regende Medusa, bevor er die Prinzessin von Athiopien aus der
Gewalt des Ungeheuers retten kann. Fiir Odysseus ist das Ereignis
eine schwere Priifung voller Schrecken. Circe hat ihn darauf hin-
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gewiesen, daf3 er, bevor er weitergehen kann, von Tiresias Auskunft
tiber die Zukunft einholen muf. Dieserist ein ehrwiirdiger Prophet.
dermit den Bewohnern des Hades lebt, obwohl er selbst nicht tot ist.
Alles, was mit dieser Erfahrung zusammenhéngt, ist von schreckli-
chen Gefahren umgeben und es erfordert den gréf3ten physischen
und moralischen Mut, sicher durch die Menge der rachsiichtigen
Schatten hindurchzugehen. Wie alle Helden der Epen, die von den
Abenteuern der Seele erzihlen, muf} er das Tal der Todesschatten
durchqueren: den dort noch verweilenden Schatten gegeniibertre-
ten, den Uberresten vergangener Verfehlungen und Irrtiimer.
Danachmufierlernen, wasflirseinen weiteren Fortschritt notwendig

ISt.
An dieser Stelle veridndert sich der Charakter des Epos. An Stelle

der Leichtigkeit und Heiterkeit, mit der Odysseus seine Abenteuer
erzihlt hat, tritt tiefe Feierlichkeit. Die Szenen im Hades werden
aullerordentlich lebendig und sehr realistisch beschrieben. Sind
diese Schilderungen tatséchliche Enthiillungen des Lebens nach
dem Tode? Nachdem er die unreineren Regionen verlassen hat, geht
Odysseus weiter, er besucht den strengen Minos, den Richter der
Toten, und kann sogar einen fliichtigen Blick in die himmlische Welt
oder die Elysiiischen Gefilde werfen, wo. so glaubte man, sich die
hoherenund unsterblichen Teile des Menschen zwischen den Inkar-
nationen aufder Erde aufhalten. (Plato und Plutarch geben wertvolle
Einblicke in die griechischen Lehren iiber dieses geheimnisvolle
Thema; wobeizusagenist, daB3 sie praktisch mitdenigyptischen,den
indischen und mit anderen alten Ansichten Uber den Zustand nach
dem Tode identisch sind.)

Nachdem ernoch den weisen Tiresias befragt hat, kehrt Odysseus
schlief8lich zu Circe zuriick, die ihm in groben Ziigen die Gefahren
zeigt. die thnaufseiner Heimreise erwarten. Dann kommt die gefahr-
volle Mecrenge zwischen Scylla und Charybdis, und die raffinierten
Verlockungen der Sirenen, die von groBter Schonheit sind und ihm
anbieten, seinen Wissensdurst zu befriedigen. Sie sagen ihm, daf3 sie
alles wiiten, »was unter der strahlenden Tagesreise der Sonne liegt«
und singen mit all dem Zauber der himmlischen Musik:

Gesegnetist der Mann. dessen Los es ist. unsere Stimme zu hren,
Der Gesang belehrt die Seele und schmeichelt dem Ohr.

Komm niher! Deine Seete soll sich in Verziickung erheben!
Komm nither und lerne von den Weisen neue Wahrheit!

109



Wird er durch Stolz und iibereiltes Selbstvertrauen iberwaltigt
werden, nachdem er bereits die Priifungen der Unterwelt erfolgreich
durchgestanden hat? Da er die unwiderstehliche Macht dieser Ver-
suchung gut kennt, ist der Held auf3erordentlich vorsichtig. Er 143t
sich an den Mast festbinden und verstopft die Ohren seiner Mann-
schaft mit Wachs, damit sie die Gesidnge der Sirenen nicht horen. Sie
steuern sicherdurch die Meerenge und geraten nurdeshalb wiederin
Schwierigkeiten, weil seine Manner, um ihre Gefraigkeit zu stillen,
Helios® Heilige Rinder tdten und verspeisen. Das macht den Gott
derart wiitend, daf er einen gro3en Sturm schickt, um die letzten
Minner von Odysseus’ Gefihrten zu vernichten. Dem tapferen
Mann bleibt nun nichts anderes mehr als seine eigene Kraft und die
Gunst von Athene, seiner Fithrerin.,

In seiner Verzweiflung und Verlassenheit geriit er in eine Ver-
suchung, die fast zu seiner Vernichtung wird. Er erliegt den Schmei-
cheleien derlieblichen Nymphe Calypsound bleibt sieben Jahre auf
ihrer zauberhaften atlantischen Insel. Calypso verspricht ihm sogar
»Unsterblichkeit, ohne Alter und Schmerz.« Aber mit der Hilfe von
Athene, der Verkodrperung goéttiicher Weisheit, bietet er alle Kriifte
auf, um zu widerstehen.

Das ist eine der Stellen in der Odyssee, die das groBe Verstindnis
des Dichters und die hohe Qualitiit seiner Lehre enthiillt, denn hier
wird die tiefe Kluft zwischen der kiinstlichen Verlingerung des
Lebens der Personlichkeit mit ihren selbstsiichtigen Winschen
gezeigt und jener echten Unsterblichkeit, die aus standhaftem Stre-
ben und Selbstbeherrschung geboren wird, und die schlieBlich zur
Vereinigung mit dem inneren Gott fiihrt. Eine solche Philosophie ist
Nahrung fiir die Wurzeln unseres Wesens und erinnert uns an die
Worte des Nazareners:

Wenn jemand mir nachfolgen will, der verleugne sich selbst und nchme sein
Kreuz auf und folge mir nach.
Dennwersein Lebenerhalten will. derwird es verlieren, werabersein Leben ver-
liert um meinetwillen, der wird es finden.
- Matrthdus, 16: 24-25
Paulus, der weise Baumeister, bezieht sich wie alle groen Lehrer
des Altertums, auf denselben Grundsatz, wenn er davon spricht: »in
einem einzigen Augenblick« verwandelt worden zu sein. Das ist eine
etwas mysteriose Ausdrucksweise, die darauf hindeutet, daB die
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Kraft der Intuition, die den Unterschied zwischen einem edleren
Leben und den Tauschungen der sinnlichen Befriedigungen
erkennt, ganz plotzlich zum Leben erwacht.

Nachdem Odysseus diese Entscheidung getroffen hat, helfenihm
die olympischen Gottheiten mit ithrer unwiderstehlichen Kraft.
Calypsoverzichtetaufihre Uberredungen,undausihrund Circe.den
Verflhrerinnen, werden Helferinnen. Odysseus baut sich mit eige-
ncn Hinden ein neues Schiff und begibt sich frohgemut auf die
Heimfahrt, aufeine Reise, die dennoch nicht ohne Gefahren ist. Bei
seiner Ankunft entdeckt er die schreckliche Lage, in die seine Frau
und sein Sohn durch das schiindliche Verhalten ihrer Verchrer her-
abgesunken sind, und bald erkennt er, dafy der grofite Kampt ihm
noch bevorsteht. Seine Frau Penelope, die den Hohepunkt seines
Strebens, sein Ziel, darstellt, wirft sich ihm nicht sofort in die Arme.
Zerlumpt, abgekampit und als alter Mann verkleidet, wird er von ihr
nicht ohne weiteres erkannt. Seine alte Kinderfrau und der treue
Hund erkennen ihnjedoch sogleich. Selbstals Atheneihnim besten
Mannesalter, mit grof3erer Wiirde und Schénheit als zuvor, erschei-
nen lallt, mull er Penelope die Echtheit seiner Identitit erst bewei-
sen, bevor sie bereit ist, thn aufzunehmen. Dieses Z6gern ihrerseits
ist nicht, wie einige angenommen haben, ein Fehler in der
(Geschichte; es konnte gar nicht anders sein. Es entspricht der Tradi-
tion. daf jeder, der durch das Hohere Selbst anerkannt werden
mochte, eine klare Bitte aussprechen mull. Er mull unmif3verstind-
lich den inneren Gott erkennen und ihn anrufen, bevor dieser ihm
helfen kann. »Bittet, und es wird euch gegeben werden: suchet, und
ihr werdet finden; klopfet an, und es wird euch aufgetan werden.«
(Marthaus, 7:7)

Die grofie Gelegenheit kommt fiir Odysseus, als er sieht, da3 sein
Palast besetzt, und seine Frau von einer Schar von Freiern umgeben
ist, die alle versuchen, sie davon zu {iberzeugen, dal3 er gewil3 tot sei
und sie einen zweiten Gatten aus ihren Reihen withlen solle. Sie sind
widerwiirtig und haben keine Macht tiber Odysseus, aber er muf sie
vernichten bevor er seinen rechtmifigen Platz wieder einnehmen
kann. Sie stellen die zuriickgebliebenen Spuren niedriger Wiinsche
dar. die firimmeriiberwunden sein miissen, wenn er Herrin seinem
Hause sein will. Schliefilich ist der Sieg gewonnen, die liblen Kriifte
sind liberwiltigt, und Odysseus, derruhigund gereinigt vor Penelope
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steht, beweist seine edle Identitdt und wird freudig von ihraufgenom-
men.

Vom praktischen Standpunkt aus mag der Schauplatz des letzten
Kampfes und die Art und Weise wie Odysseus vorgeht, wenn er die
Freier herausfordert, aullergewohnlich erscheinen, aberindermysti-
schen Symbolik, mit der Homer offensichtlich vertraut ist, gibt es
dafuir eine gute Rechtfertigung. Der Kampffindet autengstem Raum
statt,aufderbeschrinkten Fliche der Palasthalle. Doch,um Erfolg zu
haben, mul3 der Held sich auf seinen starken Bogen verlassen - den
Bogen, den kein anderer handhaben kann -, anstatt aut dic Waften,
Schwert und Speer, die sinnvoller scheinen. Der Bogen ist die Walffe
des Apollo, des Lichtgottes, und der Tag, an dem Odysseus siegt, ist
dieser Gottheit geweiht. Auch in der hinduistischen Philosophie
symbolisiert der Bogen, in einigen Fillen auch der Pfeil. den Men-
schenselbst, derstark genugseinmul3, umder Anstrengungstandzu-
halten. In einer der Upanishaden heilt es:

Der Upanishad’s grolic Watle ergreit als Bogen.

Den Pfeit leg™ aul, geschiirtt durch Meditation.

Den spanne durch aut Brahman's Scin gelenkten Geist
Und triff, o Teurer. als Ziel das Unvergiingliche.

Als Bogen Om. als Pleil Scele,

Als Zicl Brahman bezeichnet wird,

In thm. nicht issig zielnchmend,

Dringt man cin, wic der Pfeil im Ziel.
- Mundaka-Upanishad, 2.11, 3-4
aus Sechzig Upanishad's des Veda
(Aus dem Sanskrit Gibersetzt von
Dr. Paul Deussen)

Die Odyssee schlieBt damit, dal der Held jetzt als rechtmiliger
Konig und Fuhrer hinausgeht und die wenigen noch tibriggebliebe-
nen Aufrithrer unterwirft. Danach erkannten, wie der Dichter sagt,
»die willigen Untertanen ihren rechtméBigen Herrn.« Seine zukinf-
tige Regierung bleibt der Phantasie tiberlassen, abersie verfduftgesi-
chertin Frieden und Weisheit, denn er kann nicht scheitern, weil er
die Feinde in seinem eigenen Hause besiegt hat.
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Und wieder einmal it uns die Naturan einem heiligen Ereignis teilnehmen:
eine Energie, ein Drang, diese Schale zu zerbrechen und hinaus ins Freie zu stri-
men. Esistein Verlangen, ein Urinstinktinallen Dingen - zu werden, zu sein. Die
Giinse Miegen iber unser Haus; ich hore ihre Rufe, und ich wiinschte, ich kénnte
mitihnen fliegen. Die PManzen inunserem Gartenfangenan, sich zustreckenund
Farbe zu bekommen. Die Krokusse beginnen zu bliihen, die gelben zuerst. Die
Farbe Gelb ist anscheinend die kriiftigste. Die Frihlingswinde wehen hier seit
Wochen. Ich lausche ihnen in der Nacht.

Als ich noch ein Kind war, erzithlte mir meine Mutter Geschichten von den
Frithlingswinden; die Winde waren Wotan, ein Gott, und seine wilden Gefiihrten,
auch Gotter, waren damit beschiiftigt, die Erde zu trocknen, um sie [Uir ein neues
Leben bereitzumachen. Die meisten von meinen Freunden fiirchteten sich vor
Stiirmen, aberich fand sie schonund aufregend. Ich sahinihnen Wotanund seine
Gefihrien, die die Erde fir die Geburt vorbereiteten.

Meine Eltern waren sehr naturverbunden und sahen in allem das eine Leben.
Thre Aufmerksamkeit galt besonders der Sonne und ihren Kriiften. Wir feierten
die Sonnenwenden und die Tag-und-Nachtgleichen. Hartgekochte Eiermit Zwie-
belschalen zu kochen ist eine alte plilzische Volkskunst, die meine Gromutter
mich lehrte, als ich heranwuchs. Erinnerungen aus meiner Kindheit tauchen auf.
Vor der Friithlings-Tag-und-Nachtgleiche erziihlte sie Geschichten, wiihrend wir
Eier verzierten. Dabei erklirte sie uns die Bedeutung von Ostern, vom Ei und
auch die Bedeutung der alten iiberlieferten Runenzeichen. Auch von den Sagen
iiber die Gotter und deren Kriifte wuBte sie zu berichten. Es roch nach der Farbe,
mitderwirdie Eier fiirbten: nach Zwiebelschalen fiir die Schattierungen von gelb
bis dunkelorange; nach Weidenrinde fiir die rétlichbraunen Téne; nach Kaffee-
satz flr beige und braun; nach Holunderbeere fiir Purpurtone. Wenn ich die Eier
verziere, werde ich in jene Zeit zurlickversetzt, und ich glaube, ich tue es Jahr fur
Jahr nur wegen der Erinnerung.

Die Tage sindjetzt liinger, die Sonne iststiirker. Wir hatten vergangene Woche
drei richtig warme Tage, bis zu 18 Grad. Da regte sich im Dorf das Leben. Die
Leute waren drauBen und sprachen mit den Nachbarn, wiihrend sie Wiische aul-
hiingten und den Garten herrichteten, Die Kinder lieBen Drachen steigen, spiel-
ten mit dem Ball und liefen auf Rollschuhen. Ich ging mit den Kindern meines
Kurses fur Kunsterziehung in den Garten hinaus, es war warm genug, um den
Unterricht drauBen abzuhalten.

Friihling, das ist die schénste Zeit des Jahres, ein Kunstwerk.,

- TRUDE HEAD
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Elsa-Brita Titchenell WEGGABELUNGEN

Wo wir uns auch befinden, wir sind immer im Mittelpunkt unse-
res Gesichtskreises, der von einem mehr oder weniger klaren Hori-
zontumgeben ist. Die menschliche Entwicklungsstufe ist sicherlich
nicht der Gipfel der Jakobsleiter des Daseins. Wie konnte es auch
sein, wo wir doch in den Augenblicken stillen Nachdenkens oft das
Zeichen von etwas Hoherem verspiiren und wissen, dafl wir einer
subtileren Welt begegnet sind, in der unser Geist beheimatet ist?
Wennwirdensternenbesiten Himmel betrachten, konnen wir kaum
daran zweifeln, daB3 es hohere Lebensformen gibt. Wie kommen
diese strahlenden Wesen, die sich mit so viel wohlgcordneter Bin-
dung gegenseitig beeinflussen, so dall Milchstraliensysteme wie Zel-
len in einem riesigen Organismus gruppiert sind, in unsere himmli-
schen Regionen? Konnen das nur zufillige Ansammlungen kosmi-
schen Staubes sein - ein blofles Schauspiel ohne Ursache oder
Zweck, wobei wir die alleinigen Zuschauer sind -, die genau bemes-
sene Bewegungen ausfiihren, ohne einen Organisator oder irgendei-
nen Plan?

Wir stehen an einem entscheidenden Punkt des Entwicklungs-
prozesses, denn wir besitzen als wihlende und mit Willen ausgestat-
tete Intelligenzen in unserem Denkvermogen eine ehrfurchigebie-
tende Macht. Die Stralie gabeltsich voruns mehrmals, und mitjedem
Schritt wihlen wir unsere Zukunft, als einzelne Menschen und als
menschliche Rasse. Eine Handlung, die immer wieder ausgefiihrt
wird, formt mit der Zeit den Charakter. Dadurch werden wir in die
Lage versetzt, den Teil des Universums, der wir selbst sind, verbes-
sern, entwickeln und schlieB3lich vervollkommnen zu kdnnen. In
jedem Augenblick stehen wir zwischen den zwei Polen unserer
Anziehungskrifte. Wir sind entweder auf das universelle, todlose
Herz des Lebens gerichtet, um unsere gottliche Bestimmung zu ver-
wirklichen, oder darauf, den sterblichen Teil unseres Wesens durch
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irdische Schitze, die mit der Form vergehen, momentan zu befriedi-
gen. Wir fangen gerade an, auf dieser menschlichen Stufe unseres
Lebens, die Aufgabe zu libernehmen, unsere eigene Entwicklung zu
lenken. Die niedereren Naturreiche haben diese Selbstindigkeit
noch nicht erreicht; und die hoheren Ausdrucksformen des Bewul3t-
seins mit einer viel groBeren Freiheit und einem viel groBeren
Gesichtskreis, verkdrpernsich injenen majestitischen und harmoni-
schenFormen und Bewegungen, die wirzwarbeobachten, abernicht
verstehen konnen.

Wir befinden uns am Wendepunkt, wo wir plétzlich (nach kosmi-
schem Malistab) tiber die Moglichkeit zu entscheiden, zu wihlen ver-
fligen. und bestiirzt entdecken wir, dal3 wir fir unsere Fehler verant-
wortlich sind. Wir kénnen unseren Kurs innerhalb der Schule des
Lebens, die uns einen reichhaltigen Lehrplan anbietet, planen und
steuern. Die Natur stellt das Klassenzimmer - in unserem Fall die
Erde - zur Verfligung. Sie versorgt uns mit tiglichen Lektionen - den
Ereignissen in unserem Leben -, die eine nach der anderen, als
Ergebnisallerunserer fritheren Entscheidungen auftauchen, seit das
Denkvermégen in den friihen Tagen dieses Globus erweckt wurde.
Unsere Mitschiiler helfen uns. und wir helfen ihnen, indem wir
Erfahrungen und gegenseitige Hilte austauschen. Vor uns befinden
sichimmer Lehrerund Unterweiser, die ein Vorbild fUr uns sind und
zeigen, wie unser menschliches Leben sein kann und eines Tages
werden wird, Dann werden sie - die christusidhnlichen Buddhagestal-
ten unserer Rasse - frei sein, um in groBere Lebensbereiche auf-
zusteigen.

Die menschliche Intelligenz wurde mehr oder weniger als ein
zufilliges Nebenprodukt des Wachstums und der Entwicklung des
physischen Gehirns angesehen, weil man glaubte, die Menschen
seien lediglich tierische Korper mit ungewdhnlichen Fihigkeiten.
Wenn jedoch die Entwicklung des Gehirns das Ergebnis ist, weil das
wachsende Denkvermogen ein besseres Instrument erfordert, durch
dasesarbeiten kann, und das scheint der Fall zu sein, dann wiirde das
Gesamtbild der Welt einen ganz anderen Charakter ergeben. Wenn
der winzige Mensch zum Teil Intelligenz ist - eine nichtmaterielle
und dennoch sehr reale Kraft -, dann kann das Universum, das ihn
umgibt, nicht ohne diese Intelligenz sein. Und wenn das flir das
Denkvermogen gilt, warum dann nicht auch fur den Geist, warum
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nicht fiir unendlich ferne Bereiche, fur unvorstellbare Géttlichkei-
ten.

Wihrend die Psychologen beginnen, indie feineren Elemente der
menschlichen Natur einzudringen und Hinweise au{einen spirituel-
len Faktor im Menschen zu entdecken, gibt es einige andere tech-
nische Praktikerdieser Wissenschaft, diejedes Reklamemittel beniit-
zen, um personliche Popularitit zu erhalten, indem sie der menschli-
chen Schwiiche Vorschub leisten und ein menschenunwiirdiges Ver-
halten verteidigen. Auch aul dem Gebiet der Unterhaltung macht
man mit den hedonistischen und unterschiedlichen Neigungen der
tierischen Naturim Menschen Geschilte, wihrend die menschliche
Natur ibersehen wird. Das kommt groitenteils von der weitverbrei-
teten Ansicht. dall die menschliche Natur ynyraus tierischen Neigun-
gen und Gellsten besrehr. Doch jeder, der seiner eigenen inneren
Weisheit etwas Aufmerksamkeit geschenkt hat, muf} iber die Her-
vorhebung all dessen, was auf diesem und anderen Gebieten des all-
gemeinen [nteresses unwiirdig ist, traurig sein.

Natiirlich stimmt es, daf3 das Menschenreich gewisse Merkmale
mit dem Tierreich gemeinsam hat. Wir haben auch, genauso wie die
Tiere, pflanzliche und mineralische Elemente in uns. Jedes Natur-
reichoderjede Lebenswoge behilt die charakteristischen Merkmale,
die sie frither, als sie in den niedereren Reichen verkdrpert war, aus-
gebildet hatte, als automatische Funktionen bei. Dazu kommt, daf}
JedesReich damitbeschiiftigtist, neue Merkmale, die zum gegenwiir-
tigen Stadium gehoren, noch zu entwickeln. Wir Menschen wissen
sehr wohl, daBl wir unser Denkvermogen entwickeln, da@ wir lernen
und an innerem Verstindnis wachsen, denn nur die menschliche
Rasse istaufunserem Globus fihig, ihren Fortschritt bewulBt zu len-
ken, weil sie allein SelbstbewuRtsein besitzt und daher imstande ist,
aus ihren Fehlern zu lernen. Wir sind immer noch dabei, bestimmte
spezifisch menschliche Eigenschaften zu aktivieren und mit der Zeit
zu vervollkommnen, die die Tiere, auch die intelligentesten unter
ihnen, nicht haben und auf ihrer gegenwirtigen Stufe auch nicht
erwerben konnen. Diese Eigenschaften sind nicht physischer Art.
Die besonderen Merkmale, die das Tierreich so wesentlich unter-
scheiden, sind Einrichtungen, die von der menschlichen Spezies
nicht gebraucht werden, die aber ein Betitigungsfeld im Tierreich
darstellen, in dem sich die Lebenskraft ausdriicken kann. Es ist fuir
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uns nicht notwendig, wie Flederméuse zu fliegen oder uns wie ein
Chamaleon dem Hintergrund anzupassen. In der Struktur sind wir
fast gleich, ohne groBen physischen Unterschied. Das kommt daher,
weil wir andere Ausdrucksformen haben fUr die schopferische Kraft
unddennatiirlichen Drang, unsere Potentialitdt zu erweitern, umein
weit umfassenderes BewuBtsein zu entwickeln.

Dic Kluft zwischen Menschen und Tieren ist viel grof3er, als die
Anthropologen in der Vergangenheit festgestellt haben, die ihre
Beobachtungen nur auf physische Fertigkeiten beschrinkten, wie
z.B. die Fdhigkeit, Werkzeuge zu erfinden und zu gebrauchen - mit
einem Wort: Technologie. Doch dies ist das geringste Anzeichen fiir
unser Wachstum liber das tierische Stadium hinaus. Weit entschei-
dender sind die rein menschlichen Eigenschaften: die Fihigkeit zu
abstraktem Denken, die Moglichkeit, Grundsitze zu begreifen und
moralische Werte richtig einzuschitzen. Was uns am meisten von
den Tieren unterscheidet, ist das Selbstbewul3tsein, denn darin liegt
der Schliissel zu fortgesetztem, besonnenem, zielbewul3tem Wachs-
tum. Ein Teil davon ist unser Pflicht- und Verantwortungsgefuhl:
unser mitfithlendes Verstindnis, die Fihigkeit, sich an die Stelle des
anderen versetzen zu koénnen: die Imagination, das Wunder.,
imstande zu sein, Unbegreifbares zu verstehen und Informationen
weiterzugeben; derésthetische Sinn; die Fihigkeit, durch die Kunst,
die Sprache oder die Schrift Inspiration zu empfangen und zu geben.
Das sind, neben anderen, die Eigenschaften der Spezies Mensch.
deren Werte bleiben und im Verlauf der Zeit zunehmen. Wir sam-
meln heute noch die Schiitze des Herzens und der Seele, auf welche
die Menschen, die vor langer Zeit lebten, stolz waren, und wir sind
auch imstande, uns eine zukiinftige Welt vorzustellen.

Wir bereiten in der Tat unser zukiinftiges Vermichtnis vor, und
wir werden rechtzeitig durch die Lebensumstidnde die Hilfe erhalten
oder durch sie behindert werden, die wir mit der Artunserer Gedan-
ken und Gewohnheiten gegenwirtig schaffen. Es ist nicht notwen-
dig, uns unser Verhalten von allgemeingiiltigen Normen vorschrei-
ben, und unser Unterscheidungsvermogen zersetzen zu lassen. Wir
haben die Freiheit, unsere Werte selbst zu wihlen, und es ist unsere
Pflichtals Menschen, das zu tun. In dem MaBe, in dem wir uns selbst
undunsere Lage immerbesserbeherrschen, wird unser Pflichtgefiihl
wachsen - nicht durch den Zwang irgendeiner duBeren Kraft, son-
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dern dadurch, daB3 wir unser Erkenntnisvermogen erweitern. Wir
sind kein urteilsloses, stumpfsinniges Vieh. Wir sind Menschen, die
uber kiinftige Ewigkeiten gebieten. Dasich die Stra3e vor uns immer
wieder gabelt, treffen wir unsere Wahl mit jedem Schritt - zwischen
Selbstmitleid und Konkurrenzdenken einerseits, und den Intuitio-
nen der Seele, deren leise Stimme uns zur Selbstlosigkeit und Uni-
versalitidt auffordert andererseits. Es ist nicht weise, diesen inneren
Mahner zu iiberhdren. Er ist das Ergebnis unzithliger Zeiten der
Erfahrung, und wurde durch Leiden erworben. Fiir denjenigen, der
auf seine Eingebungen achtgibt, verindert sich die Welt und er
stimmt sich mehr und mehr auf ihre Realitiit ein. Viele suchen nach
diesem inneren Pfad, einige hoffen dabei, zu gewinnen und wollen
nicht geben. Sie erkennen nicht, daff der Weg Selbstlosigkeit ist.
Andere, die sich zwar keine Gedanken machen. obsieihnfindenwer-
den oder nicht, haben die Reise auf diesem Pfad schon angetreten,
einfach dadurch, dafi sie fiir andere leben und sich selbst vegessen.
Unsere gemeinsamen Eigenschaften ergeben zusammen die
Menschheit als Ganzes. so daly der Einflul, den jeder einzelne von
uns auch in seinem kleinen Bereich ausubt, wesentlich ist. Wenn
eineausreichende AnzahlvonLebenmitzielbewuBterSelbstbeherr-
schungund mitselbstlosem Strebenflrdie Weltgelebtwerden, dann
wird der Vorwirtsbewegung der Menschheit ein méchtiger Antrieb
gegeben.

Ein Mensch, der mit seinen Hiinden arbeitet,
ist ein Arbeiter;
Ein Mensch, der mit seinen Hiinden und seinem
Kopfarbeitet, ist ein Handwerker:
Ein Mensch, der mit seinen Hinden, seinem Kopf
und seinem Herzen arbeitet, ist ein Kiinstler.
~ ANONYMUS
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Die einzige gerechtfertigte Empfindung in bezug auf andere Entwicklungs-
stufen, ob es sich dabei um vergangene oder um gegenwiirtige handelt, ist der
Respekt und die Toleranz, die aus dem Respekt hervorgeht. Jede andere Empfin-
dung, vor allem Arger oder Verachtung, zeigl nur den Mangel des eigenen Ver-
stiindnisses. ... In vollkommenem Verstehen liegl noch ein anderer wirklich
wesentlicher Bestandteil. Esistdas Mitleid! Mitleid mitanderen, Mitleid mit sich
selbst, es ist das Geflihl des Schmerzes, der vom Endlichen erduldet wird, weil es
dem Unendlichen fernist. Mitleid istdie Anziehungskraftinder Entwicklung. Es
ist der goéttliche Aspekt in der menschlichen Natur, der uns unwiderstehlich
emporzieht. Wie weit wir auch zeitlich zurlickgehen, wir kdnnen ihn wahrneh-
men. Dieser Aspekt beseelte Buddha und Jesus von Nazareth. Er beseelt in gro-
Berem oder geringerem Malie jeden, der sich ohne selbstsiichtiges Motiv dem
Kampf um den Fortschritt widmel.

Wir sind jetzt an dem Punkt, wo Vergangenheit und Gegenwart sich trelfen.
... Die Gegenwart sagt: das beste Gefuhl, dafl wir in uns entdecken kénnen, ist
Mitleid oder Liebe fiir andere. LaBt uns diesem Geflthl! folgen, das die hervorra-
gendste Form unseres Wesens zu seinscheint. ... Liebeverlangt keinen Lohn, sie
ist ihre eigene Belohnung.

Heimlich blickt der menschliche Geist nach oben und triumt: wenn Liebe
das beste Geltihl im Menschen ist, das einzige, das warm und leuchtend durch
sein eigenes Licht imstande ist, sich {iber die irdischen Zustinde zu erheben,
kann es dann nicht auch die Saat eines hoheren Daseins enthalten, das auf das
planzliche, tierische und menschliche Dasein folgt?

Das sind, soweit man es feststellen kann, die Grundziige der neuzeitlichen
Philosophie, die versucht die bisherige zu verdriingen. Eine Umkehr ist nicht
mehr moglich. Das alte Weltenei ist unwiderruflich zerbrochen, Es werden wahr-
scheinlich Jahrhunderte, vielleicht auch Jahrtausende vergehen, bevor das neue
Verstindnis sich vbllig durchsetzt und Gelegenheit hat, alles zu entfalten, was es
in seinem SchoB trigt.

- Troels Lund, aus dem Déinischen

Wie ein Vogel durch den ewigen Ather dringt, so geht der Mystiker aul einem
Pfad voran, der fiir gewohnlich nicht sichtbar ist.
- WiLLiam Q. JuncGe
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Kirby Van Mater -~ WERDEN WIE DIE GOTTER

Die Bezichung unseres menschlichen Egos zu seiner inneren
Gottheitistvielleicht die ticfste und inhaltsreichste mvstische Lehre.
Im Gebetdes Sokrates: deriiul3ere Mensch sollte solebenals wiirc er
mitdem inneren Menschen cins. kommt das gut zum Ausdruck. Das
gleiche istaufandere Weise auch in derchristlichen Vorstellung vom
Stithneopferzu finden. Der Mensch wird durch Christus mit Gott ver-
sohnt. Diese Geschichte vom Einswerden bezicht sich jedoch nicht
nur auf die Menschheit. sondern auch auf den Kosmos.

Das gottliche oder kosmische Selbst ist die Einheit hinter allen
Manifestationen, und der innere Drang, sich spirituell zu verwirkli-
chen, spiegelt sich tiberall wider und lenkt den evolutionidren Impuls
in allen Dingen. Die duleren Formen verdndern sich unauthérlich,
um das Wachstum der inneren Zentren immer vollkommener zu
reflektieren, die ihrerseits der Fithrung des gottlichen universalen
Selbstfolge_r_l_‘ Kurzum,sowie dasSelbsteiner Wesenheit sich entwik-
kelt, bringt es nicht nur die zweckdienlichen Verinderungen in sei-
nen dulleren Ausdrucksformen zuwege, es beeinflufit damit auch
den Fortschritt anderer Lebewesen. Diese Wechselbeziehungen
sind nicht nurstofflicher Art, so da3 wirsie sehen und beriithren kon-
nen, sie finden auch in den Welten des Daseins statt, die wir nicht
direkt wahrnehmen konnen. Unsere geheimen Gedanken und
Gefiihle beeinflussen zum Beispiel die Gedanken und Gefiihle ande-
rerund Ubenihren Einflul3 gleichzeitig auf'die Reiche unter uns und
tiberunsaus. Aufdiese Weisc entwickeln sich die vielen Scharen von
Lebewesengemeinsam undjedes einzelne derverschiedenen Natur-
reiche trigt zu ihrem und zu dem universalen Werden des Ganzen
bei.

Konnen wir uns die dramatische Veridnderung im BewuBtsein
eines Wesens vorstellen, die unerliBlich ist, um sich in dem néchst-
hoheren als dem derzeitigen Naturreich zu manifestieren? Wir kon-
nen uns den grofien Unterschied zwischen dem SelbstbewuBtsein
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des Tierreiches und dem des Menschenreiches sehr gut vorstellen,
aber was ist mit den Lebensreichen oberhalb der Menschen? Die
Uberlieferungen der Menschheit haben stets von géttlichen Wesen
gesprochen, die in anderen Welten leben, und sicherlich existieren
auch solche fortgeschrittene Wesen, die in ihrem Bereich der glei-
chen inneren Entfaltung unterworfen sind.ﬁe evolutiondre Mog-
lichkeit, »wie Gotter« zu werden, zu seinem gottlichen Ursprung
zuriickzukehren, liegt als Teil des natiirlichen Wachstums unseres
menschlichen Egos vor jedem von uns. Dieser grof3e Schritt kann
jedoch nicht mit einem Sprung gemacht werden, weil der Abstand
zwischen unserem Bewul3tsein und demjenigen im Reich der Gotter
gegenwirtig zu grof} ist. Wir sind noch nicht einmal vollendete Men-
schen, wie jene, die universale Vollendung erreicht haben und von
Zeit zu Zeit erscheinen, um erneut Erleuchtung zu bringen. Es sind
Menschen wie wir, sie stehen aber auf der Entwicklungsstufe der
Adepten. Injeder Generation wurde im geheimen von ihrerExistenz
und vondem Weg, demssie folgen, erziahlt. Was sie vollbrachten, kon-
nen auch wir vollbringen, wenn wir irgendwann einmal unsere spiri-
tuelle GroBe verwirklichen.

Etwasinunserem inneren Wesen hatseit Beginn des Universums
an der Schopfung von Welten und Formen teilgenommen, denn alle
Grade des Sternendaseins sind in einem ganz realen Sinne auch im
Menschenvorhanden. Indem Malie, in dem wirunsselbsterkennen,
erreichenwirdas Einswerden mitden gotilichenBereichenuniversa-
len BewuBtseins. Die heiligen Mysterien eines jeden Landes waren
Wege zu dieser inneren Evolution: das individuelle Erwachen des
menschlichen BewulBtseins zum kosmischen Selbst.

»Schulung gehtden Mysterien voraus«; esgab und gibtsehrviele,
vom individuellen Bediirfnis abhidngige Formen der Schulung. In
jedem Fall ist das angestrebte Ziel, die unfeinen Charaktereigen-
schaften zu iberwinden. Habsucht, Geiz, Begierde, HaB3, Neid usw.,
sind die karmischen Fiden, die den Menschen an das Rad der irdi-
schen Existenz binden und das BewuBtsein gefangen halten, anstatt
cszubefreien. Das Lebenistdergrofie Lehrer,unddererste Schrittin
derSchulungist, zulernen wie spirituelle Werte in das tigliche Leben
eingefligt werden konnen. Einige der Eigenschaften, die dafiir not-
wendig sind, und nach denen man trachten muB, sind Liebe fur alle
Wesen, Harmonie, Geduld, Gleichgiiltigkeit gegeniiber personli-
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cherFreude oder personlichem Schmerz, und Mut, nach Wahrheit zu
streben. Bestindige Austibung dieser Tugenden zerschneidet dic
Bande, dicunsinunserembegrenzten Erfahrungsbereich festhalten,
und bewirkt die Bewultseinsverianderung vom Personlichen zu uni-
versellen Werten. Dasist der»geheime« Pfad oder Weg, der, wenner
treubetolgt wird, den Menschen mit Gottin Einklang bringt und den
aulleren mitdem inneren Menschen einswerden Lil3t. Wirentdecken
dann, dall wir schon immer das sind. was wir werden wollten.
Welche geheimnisvolle Magic entziindet in uns das Feuer und
ER uns mit dieser Transformation beginnen? Ist dieses Erwecken
das Ergebnis eines donenlangen, individuellen evolutioniren Stre-
bens nach dem Zicl. oder ist es einec AuBerung des universellen
Selbst in seinen fUr uns unbegreitlichen Vertahren? Vielleicht ist es
gleich einem Blitz ein Zusammentretfen von LebensbewuBtsein
oder Kraft, vom Himmel herabkommend und von der Erde empor-
steigend, cine Symphonie aus Klang und Licht in einigen wenigen
Personen, die das Schicksal der Welt beeintlussen, eine Begegnung
von Gotternund Menschen. Dasistdie vorunsliegende evolutiondre
Bestimmung: wie bei den Vogeln, die nach der Uberwinterung
zurtickkehren, werden es zuerstnurwenige sein, abernachdem lange
Zyklen verstrichen sind, werden es immer mehr sein, ein Abschnitt
des ewigen Werdens der Natur.

Wirwandeln auf der Erde durch die Schicksale unseres Dascins und sind von
unbestimmten, aber stindig gegenwiirtigen Erinnerungen an cine gréflere
Bestimmung umgeben - aus sehr ferner vergangener Zeit, und unendlich ehr-
furchtgebictend. ... Wirdurchleben eincJugend. die sichbesonders gern derarti-
gen Triumereien hingibt. erkennen sic aber nie als Triume. Wir kennen sie als
Erinnerungen. In unscrer Jugend ist der Unterschied zu klar, um uns auch
nur cinen Augenblick lang zu tiuschen. ... Leben, Selbst-Existenz, besteht seit
aller Zeitund in alle Ewigkeit - bis zur Stute des Mannesalters scheint das eine
natiirliche und fraglose Voraussetzung zu sein - warum? Weil das so ist.

- EDGAR ALy Pos
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Macht Weisheit zum Proviant fiir cure Reise von der Jugend bis zum Alter,
denn sie ist eine weit sicherere Reserve als alle anderen Besitztiimer.
DIOGENES

Wenn du im Menschenleben etwas Besseres findest als Gerechtigkeit, Wahr-
heit, Selbstbeherrschung, Mannhaftigkeit und, mit cinem Wort, als das Geniigen
der Seele an sich selber - soweit es die Dinge angeht, bei denen sie dich nach der
rechten Vernunft handeln LBt - und an dem Verhiingnis in betrefl der Dinge, dic
dir ohne deinen Willen zugeteilt werden -, wenn du, sage ich, etwas Besseres als
dies findest, dann wende dich mit ganzer Seele nach jenem hin und geniefie das,
was duals das Beste erfunden hast! Wenn dirabernichts bessererscheintals eben
derindirwohnende Geist, der die eigenen Triebe sich selberunterworfen hat und
deine Vorstellungen (stets) einer Prifung unterzicht und sich selbervonden Lok-
kungen der Sinne (wie Sokrates sich ausdriickte) frei gemacht und sich den Got-
tern untergeordnet hat und fiir die Menschen aufrichtig sorgt - wenn du alles
andere [r geringer und minderwertiger als ihn hiiltst, dann riume keinem ande-
ren einen Platz ¢in. ... Duaber, sage ich, wiithle ohne Bedenken und unabhiingi-
gen Sinnes das Bessere und daran halte lest.

Betrachte niemals etwas als deinen Vorteil, was dich einmal zwingen kann,
die Treue zu brechen, die Ehrfurcht zu verlieren, jemanden zu hassen, zu bearg-
wohnen, zu heucheln, etwas zu begehren, das der verdeckenden Mauern oder
Vorhiinge bedarl. Dennwerseinen eigenen Geist,und den Diimoninseiner Brust
und cin seiner Heiligung geweihtes Leben allem anderen aul der Welt vor-
zieht, der wird nicht Held einer Tragddie, der stéhnt nicht, der bedarl weder der
Einsamkeit noch einer Ansammlung vieler Menschen. Und, was die Hauptsache
ist,erlebt, ohne zu verfolgen und ohne zu flichen. Ob eraber fiir eine Lingere oder
eine kiirzere Spanne Zeit scine Seele im Kerker des Leibes haben wird, das kiim-
mert ihn {iberhaupt nicht. Denn selbst, wenn er schon aufbrechen muf3, dann
riickt ersoleichten Herzens ab, als wenn erim Begrifle stiinde, irgend etwas ande-
res von dem auszulithren, was unter Wahrung von Ehrfurcht und Sittsamkeit
getan werden kann, Nur hiitet ersich sein Leben lang, dafd seine Seele eine Wand-
lungerfiihrt, die einem Lebewesen fremd ist, das mit Denkkraftund biirgerlichem
Gemecinsinn begabt ist.

aus: MARC AUREL. Selbstbetrachtungen®), 3. Buch, 6.7,

*) Ubertragen von Wilhelm Capelle, Alfred Kroner Verlag, Stuttgart
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Jeder mul3 wahlen

Fi’lrchlc nichts, denn jede neue Anstrengung lif3t alle fri-
heren Fehlschlige zu Lektionen werden, alle Stinden zu Erfah-
rungen. Im Lichte des wiederholten Bemiihens dndert sich das
Karma unserer gesamten Vergangenheit. Es bedroht uns nicht
mehr, und vor dem Auge der Seele geht es von der Ebene der
Strafe zur Ebene der Unterweisung. Es steht dort als Mahnmal,
als Erinnerungan vergangene Schwichen und als Warnung vor
zukunftigem Versagen.

Alsoflrchte nichts! Du befindest dich hinterdem Schild dei-
nes wiedergeborenen Bemiihens, auch wenn du hundertmal
versagt hast. Versuche, allmihlich die Treue zu deinem Motiv
zumachen, damitauch andere treu sein mogen. Fiirchte nur, in
deiner Pflicht anderen gegeniiber zu versagen; und sei auch
dann nurihretwegen besorgt, nicht deinetwegen. Seit Jahrtau-
senden sind die widerstreitenden Krifte nicht soinden Vorder-
grund getreten. Nicht einer von euch kann neutral bleiben.
Wenn ihrglaubt, daB3 ihres konnt, und versucht neutral zu sein,
dann verstérkt ihr in Wirklichkeit die Krifte der Finsternis und
leiht eure Kraft den Michten des Bosen. Der Ruf ist an alle
ergangen, und jeder muf3 wihlen.

- KATHERINE TINGLEY




Alle Gedanken, alle Handlungen
und alle Gefiihle auf dem Altar
fiir den Fortschritt der Menschheit
niederzulegen - das ist Mitleid
in seiner hochsten Form.
-James A. Long



